LOINOI DAU

Trong nhitng nim qua, chuong trinh bdi dudng, dao tao nghiép vu su pham cho
nha gido giao duc nghé nghiép da c6 nhiéu lan chinh stra theo hudng cap nhat nhiing
ndi dung quan trong nham nang cao chat lugng nha giao; theo do, tai liéu phuc vu cho
bdi dudng, ddo tao ciing ¢ nhidu doi mai. Tai licu “Thiét ké day hoc” nay dugc bién
soan theo chuong trinh bdi dudng nghiép vu su pham cho nha gido day trinh d6 so
cép theo tiép can nang luc thyc hién. No1 dung cia giao trinh dugc cAu tric theo 03
bai hoc: Thiét ké gido an; Thiét ké phuong tién day hoc; Chuén bj thiét bi, dung cu,
vat tu.

M&i bai hoc trong tai liéu 14 cin cir quan trong dé t6 chirc bdi dudng nhitng ky
ning day hoc cho nha gido; qua d6, nha gido hinh thanh dugc nhitng k¥ ning can thiét
thudc nhiém vu chuan bi cho day hoc. Khi trién khai boi dudng, mdi k¥ ning duoc t6
chtic day hoc thong qua hai phén: Phan thir nhét, nguoi hoc ¢6 dugc nhan thirc vé
nhimmg cin ct lién quan dén hinh thanh k§ ning; phan tht hai, ngudi hoc c6 dugc ki
nang nho qué trinh luyén tap gén vdi cong vige cu thé thudc nhiém vu chuin bi cho
day hoc.

Chung t6i xin cam on quy thiy c6 gido, cac nha khoa hoc da quan tim, déng gop
nhiéu ¥ kién quy bau cho nhém tac gia trong qua trinh bién soan tai liéu! Tuy nhién,
trong khuon khé thoi gian cO han, tai li€u co thé con mot sb ton tai, ching t61 rat
mong tiép tuc nhan dugc nhitng gop ¥ cuia ban doc.

Ban chu nhiém bién soan chwong trinh va tai liéu

Boi dwdng nghiép vu sw pham cho nha gido day trinh d so cdp
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BAI 1: THIET KE GIAO AN
* MUC TIEU CUA BAI HQC

Hoc xong m6-dun nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Kién thirc: Phan tich duoc co s& ddi v6i thiét ké gido an (thiét ké muc tiéu hoc
tap, ndi dung day hoc, hinh thirc td chirc day hoc, hoat dong day hoc, kiém tra va danh
gia két qua hoc tap).

- K¥ nang: Thiét ké duoc cac loai gido an theo mau biéu quy dinh.

- Ning luc tu chil va trach nhiém: Chu dong thyc hién nhiém vu thiét ké gido 4n
dam bao tién do, chat lugng va an toan.

* NOI DUNG CUA BAI HQOC
1. Thiét ké muc tiéu hoc tip

Trong phat trién chuong trinh gido duc nghé nghiép ciing nhu trong thiét ké gido
an, dé thiét ké duoc muc tiéu hoc tdp doi hoi chu thé phai nghién ctru cac cin cir vé
mat khoa hoc, cac quy dinh c6 tinh phéap quy c6 lién quan.

1.1. Khai niém vé muc tiéu hoc tip

Muc tiéu hoc tap duogc hiéu 1a cai dich (hay két qua) ma ngudi hoc phai dat duoc
khi két thuc mot qué trinh day hoc, n6 c6 tdc dung dinh hudng cho viéc xay dung noi
dung, Iya chon hinh thirc td chuc day hoc va thiét ké hoat dong day hoc trong mdi gido
an. Giao duc nghé nghi¢p trinh do so cép dang dugc thuc hién boi 03 loai gido an la
gi4o 4n 1y thuyét, gido an thyc hanh, gido an tich hop. Can ct theo quy dinh hién hanh
thi gido an 1y thuyét duoc thiét ké dé thuc hién day hoc trong mot lan 1én 16p, mbi 1an
1én 16p co thé 1a mot tiét day hoac nhiéu tiét day trong khuon khé mot budi hoc; giado
an thuc hanh va gido an tich hop dugc thiét ké dé thuc hién day hoc d6i vi mot bai
hoc duoc quy dinh trong chuong trinh dao tao mén hoc hoac mé-dun.

Trong bdi canh khoa hoc, k¥ thuat, cong nghé ludn c6 sy phat trién khong ngimg,
nhu cau cua thi truong hang hoéa ciing ludn co6 su thay doi, do dé muc tiéu cia moén
hoc, mo-dun hay muc ti€u cua tung chuong, bai hoc da dugc xac dinh trong chuong
trinh mon hoc, md-dun kho tranh khoi mot s6 nét khac biét so véi doi hoi cua thuce tién
hoat dong nghé nghiép, do dé viéc thiét ké muc tiéu cho ting gido an la nhiém vu hét
strc can thiét. Viéc thiét ké myc tiéu trong gido an 1y thuyét vé ban chat 1a su cu thé
hdéa muyc ti€u cua moén hoc hay méd-dun da dugc xac dinh trong chuong trinh mon hoc

hay mo-dun, va dam béo tinh gan két chat ché voi timg nhiém vu cong viéc hay tinh
3



huéng cua thuc tién hoat dong nghé nghiép. Pdi véi gido an thuc hanh va tich hop,
mdi bai hoc trong chuong trinh mén hoc hay moé-dun déu ¢6 sin muc tiéu di duoc
thiét k&, gido vién co thé cong nhan myc tiéu d6 néu thiy né da hoan toan phu hop véi
yéu cau cua thuc tién hoat dong nghé nghi¢p dang dién ra, hodc ké thira muc tiéu da
dugc x4c dinh trong chuong trinh va lam méi hon cho pht hop véi yéu ciu cua thuc
tién hoat dong nghé nghiép.

1.2. Co sé tam Iy hoc, gido duc hoc ciia thiét ké muc tiéu hoc tap

1.2.1. Co s6 tam ly hoc

1.2.1.1. Péc diém tam ly ciia ngwoi hoc

Dé viéc thiét ké muc tiéu cling nhu viéc lya chon hinh thuc td chirc day hoc va
thiét ké hoat dong day hoc ddi voi cac ndi dung day hoc trong mdi gido an dam bao
tinh su pham doi hoi gido vién phai hiéu vé dic diém tam 1y ctia nguoi hoc.

a. Dic diém tam Iy lira tudi giai doan 15 dén 18 tuji

Giai doan Itra tudi dau thanh nién dugc xac dinh tir tu6i 15 dén 18,

al) Diéu kién, hodn canh phat trién ciia tudi dau thanh nién

- Su phat trién thé chit: Giai doan nay su phat trién thé chét cua con nguoi di vao
hoan chinh, thé hién nhu: su gia tang chiéu cao, can nang, stc bén, su déo dai cua co
bép, su trudng thanh vé& gidi tinh. Su phat trién cta hé than kinh c6 nhitng thay doi
quan trong do ciu triic bén trong va cac chirc ning cta ndo phat trién nhu ngudi 16n.
Sb lwong day than kinh lién hop ting 1én, lién két cac phan khac nhau cua vé nio lai.
Diéu d6 tao tién dé can thiét cho viéc thuc hién cac hoc tap phan tich, téng hop...
trong qué trinh hoc tap.

- Hoan canh x3 hoi: ¢6 sy thay doi khi dan tro thanh nguoi 16n nhung chua thuc
su 1a nguoi 16n. Vai tro doc 1ap va mie do trach nhiém d6i v6i gia dinh ngay cang rd
rét, phai chiu mét s6 trach nhiém vé toi hinh su trude nhiing hanh vi cia minh. Cac em
gia nhap Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, tham gia cong tac tap thé, cong tac
xa hdi mot cach doc 1ap va trach nhiém hon.

- Hoat dong cua tudi dau thanh nién: Hoat dong hoc tap doi hdi cao hon vé su
doc lap, nang dong, doi hoi sy phat trién tu duy ly luan, hoat dong hoc tap. Y thuc cua
cac em ddi véi hoat dong dugc phat trién, hoc tdp gan véi xu hudng hoc 1én cao hay
chon nghé, vao doi. Bén canh do, thanh nién con tham gia cac hoat dong nhém xa hoi,

cac hoat dong nay ciing anh hudng dén sy phat trién tim ly clia cac em.
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Tuy nhién, & tudi nay thanh nién van con phu thudc nhiéu vao nguoi 1on nhu sy
nudi day, dinh hudng cta gia dinh hay hoc tdp dudi sy to chiic truc tiép cua thiy co
gido trong nha truong.

a2) Nhitng ddc diém tam 1y co ban ciia nguoi hoc tuéi dau thanh nién

* Pac diem vé nhan thire, tri tué

- Su phat trién cac qua trinh nhan thirc cam tinh:

Do su hoan thién vé& ciu tao va chtrc ning cta hé than kinh trung wong va cic
gidc quan, do c6 su tich lily kinh nghiém séng va tri thirc, do yéu ciu ngay cang cao
cua hoat dong hoc tap, lao dong xa hoi ma nhan thic cdm tinh ciia nguoi hoc co nét
méi vé chit;

Cam giac, tri giac dat t&1 muc tinh nhay cia nguoi 16n, cé tinh muc dich, tinh hé
thdng trong hoc tap ciing nhu cac hoat dong khac. Su nhay cam cia 6c quan sat giup
cho cac em dé phat hién nhiing dic diém cua sy vat, hién tuong.

- Tri nhé ¢ chi dinh chiém wu thé, ning luc cht ¥ ¢6 chu dinh ciing phat trién
tuong img v4i yéu cau cua hoat dong hoc tap.

- Su phat trién cta tu duy, tuéng tuong:

O giai doan nay, ngudi hoc di c6 duoc nhitng thao tic tri tué bac cao nhu ngudi
16n, d6 1a tu duy logic, tu duy cht yéu dua trén ngdn ngir. Cac thao tac tri tué nhu:
phan tich, tong hop, so sanh, triru tuong hoa va khai quat hoa phat trién manh gitp cac
em linh héi dugc nhitng khai niém phuce tap, triru twong cua chuong trinh hoc. Cang
dén cudi giai doan nay, tri tu¢ cia cac em cang phat trién hoan thién, tao diéu kién cho
kha nang tu duy doc 1ap, sang tao dé hoc 1én cao hodc hoc nghé.

* Ddc diém phat trién nhan cach: Nhan cach cua tudi dau thanh nén cé nhing
nét phat trién méi vé chat so vai giai doan trudc do.

- Su phat trién cua ty ¥ thirc:

DPén tudi 15, 16 thi tu y thirc phat trién manh, biéu hién nhu thanh nién ty nhan
thire duoc nhitng ddc diém, pham chat ciia minh, ty danh gia vé minh theo nhimg
chuan muc xa hoi vé thé chat, tam 1y, dao dtrc. O tudi ndy thudng khong hai long vé
dic diém co thé (nghi minh qua thap, gay hay béo...), mong mudn c6 nhiing nét dep
vé hinh thé. Bén canh d6 1a su ty ddnh gia vé pham chat gidi tinh va cb gang dé tro

thanh nguoi dan 6ng hay thiéu nit thuc thu theo chuan muc xa hdi;



Céac em ciing thudng tu kham pha xem minh 13 ngudi nhu thé nao bang cach thir
lam nhimg viéc méi mé. Pong thoi, cic em ciing thudong ngdm so sanh minh véi
nhitng ngudi xung quanh, ling nghe y kién cua nhiing ngudi xung quanh vé minh.

- Sy hinh thanh thé gi¢i quan: O tudi dau thanh nién, do tich lily kinh nghiém,
kién thirc nén da c6 kha ning duc két nhiing suy nghi cia minh trong viéc nhin nhan
thé gidi. Tuy nhién, thé gidi quan cta cic em chua sau sic, chua bén viing. Gap trudng
hop, cdu hoi thuc té vuot qua kha nang thi cac em thuong hoang mang, lung ting, that
vong.

- Su phat trién cta y thirc nghé nghiép va chuén bj cho cudc séng tuong lai: O
tudi nay cac em c6 su dinh huéng lya chon nghé nghiép twong lai ctia ban than. Céc
em chon nghé vi himg tha d6i voi nghé nghiép nhat dinh nhung ciing chiu anh hudng
bo1 y kién ctua gia dinh, ban be, du luan xa hoi vé nghé nghi¢p va c6 xu huong ddi vai
nhiing nghé d& kiém viéc 1am, thu nhap kha.

- Poi séng xuc cam, tinh cam:

Xtc cam, tinh cam cua nguoi hoc dau tudi thanh nién rat phong phu, da dang, do
mo rong pham vi va chét lugng céc mbi quan hé xa hoi;

Tinh ban & tudi nay co ly tri va bén virng hon tudi thiéu nién. Viéc chon ban than
1a nhu ciu tit yéu va dugc xem xét mot cach ¢6 cin ctru vé hung tha, sy dong cam, 16
sdng, co tinh 1au dai va giup d& nhau luc khé khin;

Tinh cam ddi véi cha me va nguoi 1on & thanh nién co biéu hién tu 1ap, c6 nét
doc ddo cua cai toi twong dbi ty do. Cac em thuong cho rang ngudi 1on khéng danh gia
nghiém tic nhiing suy nghi va sy trudng thanh cua minh nén c¢6 xu huéng xa cach
ngudi 16n va tim sy dong cam & ban bé cung trang Ita;

Nhiing tinh cam tri tué, tham my & tudi dau thanh nién ciing dwoc hinh thanh mot
cach manh mé¢;

O tudi nay xuat hién tinh cam dic trung 13 tinh yéu nam - ni¥, c6 nhitg moi tinh
dau lang man. Tuy nhién nhiing biéu hién cta loai tinh cam nay khong dong déu, & ni
¢ su boc 10 sém hon nam va c6 mot s6 em c6 su boc 16 manh mé nhung & nhiing em
khac thi tho 0. Do su phat trién sinh 1y di truéc con su trudng thanh vé tim 1y, xa hoi
va kinh nghiém song cham hon nén chua du diéu kién dé di vao cudc séng tinh yéu
nam nit bén vitng, chic chan.

b. Giai doan lira tuéi tir 18 dén 25 tuoi
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Tir 18 dén 25 tudi dugce xac dinh 13 giai doan sau cua tudi thanh nién, ddi véi
nhiing nguot hoc & trinh do cao déng, dai hoc nguoi ta con goi la tudi thanh nién hoc
sinh.

bl) Si phat trién thé chat

O giai doan sau cta tudi thanh nién, thé chat va than kinh cta cic em di phat
trién téi mirc hoan thién. Cac td chat vé thé luc nhu sttc nhanh, manh, déo dai, linh
hoat cling nhu su hoan thién vé than kinh la tién d& thuén lgi cho su thanh cong trong
cac hoat dong cua thanh nién.

b2) Vai tro xa hoi

Thanh nién giai doan nay di tr& thanh cong dan thuc sy voi day du quyén va
nghia vu trudc xa hoi, trudc phap luat. Xa hdi coi ho 1a thanh vién chinh thirc, mot
nguoi truong thanh.

Thanh nién 1a nhém nguoi co vi tri chuyén tiép, chuén bi cho doi ngti lao dong
nghé nghi¢p trong xa hoi. Cac td chtrc chinh tri, xa hoi, dong ho, gia dinh déu ky vong
nhiéu ddi vai ho. Vi vay, vai tro, vi tri cua thanh nién trong xa hoi va gia dinh r0 rét.
Tuy nhién, thanh nién chua tham gia truc tiép vao lao dong san xudt ra cta cai vat chat
nén chua hoan toan tu 1ap.

b3) Cdc hoat déong co ban

Hoat dong hoc tap van chiém vi tri quan trong nhung tinh chit khac biét so véi
hoc tap ¢ trung hoc co s& hay trung hoc phé thong. Day 1a hoat dong hoc tap gin lién
v6i nghé nghiép twong lai, 14 qua trinh linh hoi nhimg tri thire, k§ ning, phuong thic
hoat dong nghé nghi¢p. Hoat dong hoc tap doi hoi tinh chu dong, tich cuc cao cua cac
em.

Bén canh hoat dong hoc tap, thanh nién con tham gia vao cac hoat dong chinh tri
- X3 hoi voi tu cach doan vién, thanh vién cac to chirc xa hoi. Pong thoi cac em ciing
tich cuc tham gia cac hoat dong van nghé, thé duc thé thao dé thoa mén nhu cau giao
lwu va phat trién toan dién ban than ctia minh.

- Cac mbi quan hé giao luu cua thanh nién da dang, phong phu, dan xen nhau
nhu quan hé véi ban bé trong 16p, trong trudng, cac td chirc, cac nhom x3 hoi truc tiép
va gian tiép... Cac moi quan hé xa hoi nay co vi tri quan trong trong sy phat trién doi
song tim 1y, nhan cach thanh nién.

b4) Nhitng ddc diém tam 1y co bdn



* Sw phat trién nhan thire, tri tué

K& thira su phat trién tri tué cua giai doan trudce, cung voi1 hoat dong hoc tap dac
trung cua ltra tudi thanh nién ma nhan thue, tri tué cia cac em co su phat trién manh
m¢. Nhan thirc cdm tinh ¢6 su chon lgc, c6 muc dich. Céc thao tac tri tu¢ da phat trién
O trinh do cao, dac biét cod su phéi hop nhip nhang, linh hoat theo tung hoan canh c6
van dé. Cac em co sy linh hoi c4i mdi nhanh nhay, sic bén. Déng thoi, cac em thuong
it thoa man nhitng gi d3 biét ma mubn dao sdu suy nghi dé hiéu van dé sau rong hon.
Nhin chung, nhan thic ctia thanh nién phat trién ca bé rong va chiéu su, tri tué sic
bén, linh hoat 1a co s¢ thuan lgi cho hoat dong hoc nghé va cac hoat dong khac.

* Pac diem nhdn cdch

- Ty y thtc, ty gido duc:

Tu ¥ thitc ¢6 vai trd quan trong dé con nguoi hiéu biét, danh gia duoc chinh minh
va trén co s d6 dinh huéng hanh dong theo chuan muc x3 hoi. Tu y thirc ¢ thanh nién
mang tinh toan di¢n va sau sic. Biéu hién cu thé 1a cic em khong chi danh gid hinh
anh ban than co tinh hinh thirc bén ngoai ma con di siu vao cac pham chat, gia tri nhan
cach. Cac em so sanh minh vé6i cac chudn muc x3 hoi, voi nhirng ngudi xung quanh,
ho thuong tuy dat ra cau hoéi va ty tra 101 cau hoéi: “T61 1a ngudi nhu thé nao?”, “Tai
sa0?”... Cac em ty y thuc vé thai d6, hanh vi ciia minh dé chu dong hudng hoat dong
ctia minh di theo nhimg yéu cau, doi hoi cua tip thé, cta xi hoi hay nhoém ban be;

Tu ¥ thirc, ty danh gid ban thin cua nhitng thanh nién c6 két qua hoc tip cao
thudng mang tinh tich cuc, chu dong va chinh xac hon nhig em c6 hoc luc thap.
Nhitng em hoc lyc thip thudng danh gia qua cao ban than hay nguoc lai 13 qué tu ti, bi
quan vé minh. Chinh diéu ndy can trd cac em phan dau vuon 1én trong hoc tap va tu
rén luyén ban than. Vi vy can gilip cac em ting cudng kha ning ty y thuc, tinh tu tin,
long tu trong dé cac em hoan thién ban than minh.

- Binh hudng gia tri:

Dinh huéng gia tri 1a nhiing gia tri duwoc chil thé nhan thuc, danh gia cao, co y
nghia dinh huéng, diéu khién, diéu chinh thai do, hanh vi, 16i sdng cta cha thé nham
vuon to1 nhing gia tri do.

O tudi thanh nién giai doan sau, dinh hudng gia tri cia cac em da phat trién, co y
nghia tac dong manh mé dén hoat dong, cudc séng ctia cac em. Vi du: Phan tich két

qua khao sat hoc sinh trong pham vi mdt dé tai khoa hoc vé dinh hudng gia tri cla
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thanh nién hién nay cho thay dinh huéng gia tri nhan cach, dinh hudéng gia tri nghé
nghi€p cua thanh nién nhu sau:

Dinh hudng gid tri nhdn cdch dwoc thanh nién lya chon bao g&m:

C6 tu duy kinh té, biét tinh toan c6 hiéu qua;

Nang dong, nhanh thich nghi vé1 hoan canh mai;

Sir dung thanh thao tiéng nudc ngoai;

Déam nghi, dam lam, ddm mao hiém;

Biét xay dung cudc sdng gia dinh hoa thuan.

Pinh huéng gid tri nghé nghiép dwoc thanh nién lya chon bao gom:

Nghé c6 thu nhép cao;

Nghé phu hop véi trinh d6 va sirc khoe;

Nghé phu hop v6i himg thu, so thich;

Nghé c6 diéu kién cham lo gia dinh;

Nghé 6 diéu kién phat trién nang luc;

Nghé duoc xa hdi coi trong;

Nghé dam bao yén tim sudt doi;

Nghé 1am viéc bang tri oc;

Nghé giup ich cho nhiéu nguoi;

Nghé 6 diéu kién dé tiép tuc hoc lén.

* Ké hoach dwong doi va tw xdc dinh nghé nghiép

Nét dic trung cua lra tudi thanh nién 14 hinh thanh con dudng sbng. Vi vay khi
xét dén mat x3 hoi trong doi séng tim 1i cua thanh nién ta phai quan tim dén “ké
hoach duong doi va tu xac dinh nghé nghiép cua thanh nién”. Ké hoach duong doi
cling chinh la ké hoach hoat dong cua thanh nién va né duoc bat dau bﬁng su lua chon
nghé nghiép. Ho ciing ¢ thai do tot d6i voi nghé twong lai ciia ho, cing ¢b himg thi,
khuynh huéng va niang luyc dbi véi nghé da chon; mong mubn hoan thién trinh d6
nghiép vu sau khi t6t nghiép.

* Dot so”'ng xuc cam, tinh cam

bay la do tudi phat trién sdu sic cac loai tinh cam cép cao la tinh cam tri tug, tinh
cam dao dirc, tinh cam thAm my. Poi sdng tinh cam cua thanh nién khong chi phong

pht ma con ¢6 tinh hé thong, bén viing hon nhi€u so vdi giai doan trude.



Hau hét thanh nién c6 biéu hién cham chi, say mé véi chuyén nganh ma minh lya
chon, mong muén hiéu biét sdu rong vé nghé nghiép twong lai cling nhu hiéu biét vé
nhiing linh vuc minh yéu thich. Chinh tinh cam tri tué nay thuc day cac em tich cuc
hoc tap dé tich lily kién thirc, kinh nghiém nghé nghiép va cudc song.

Bén canh d6, thanh nién yéu céi dep ¢ nhitng hién tugng ty nhién, xa hoi, thich
nhimg hanh vi, phong thai dao duc cao dep. Nhimg diéu ho yéu thich déu co thé Iy
giai, phan tich mot cach c6 co s& chir khong phai 1a cam tinh.

Tinh ban cung gidi, khac gidi ciing duoc phat trién theo chiu sdu. Nhimg tinh
ban than dugc thiét 1ap, duy tri va phét trién bén virng, cing giup d& nhau trong hoc
tap va cudc séng. Tinh ban & tudi nay lam phong pha tim hon, nhan cach & cac em.

Tinh yéu nam - nir cua tudi thanh nién dat dén hinh thai chuan muc cing véi
nhimg biéu hién phong phu, dic sic cia nd. Pay 1a giai doan tinh cam dep, ling man,
day thi vi. Tuy nhién, nhiéu em ciing gip phai mau thuin giira doi hoi cta tinh yéu voi
moi trudng, yéu cau hoc tap, su phu thudc kinh té gia dinh... Vi vay, su phat trién tinh
cadm nay con tuy thude vao diéu kién, hoan canh cu thé, tuy thudc vao quan ni¢m va ké
hoach duong doi ciia mdi em.

c. Pdc diém tém Iy ciia ngwoi truéng thanh

Nhitng ndi dung sau ddy tip trung dé cap dén dic diém tam Iy cua ngudi trudng
thanh trong d6 tudi lao dong.

cl) Piéu kién phat trién tam Iy

Nguoi trudng thanh 1a khai niém duge xem xét trén ca binh dién sinh hoc, tam ly
va x4 hoi. Ngay nay x4 hoi vin minh, thoi gian hoc tip kéo dai nén tudi trudng thanh
cua con nguoi cham hon trudc day. Su truong thanh vé mit sinh hoc di trudc su
truong thanh vé mit tim 1y, xa hoi 02 - 04 nam. Theo céc nha tam 1y hoc, xa hdi hoc,
tudi trudong thanh cé nhing dic diém sau:

- V& mit sinh hoc: Tudi truong thanh la tudi ma con ngudi chin mudi vé mit sinh
1y, thé chat. Nghia 1a c6 su hoi tu ddy du nhitng diéu kién sinh hoc dé lam vg, 1am
chdng, 1am cha, 1am me, 1am nguoi lao dong thuc sy trong gia dinh va xa hoi.

- Vé mit xa hoi: Ngudi hoc di ¢6 day da quyén han va nghia vy ciia mot cong
dan: bau cu, ung cu, chiu trach nhiém trudc phap luat vé moi hanh vi ctia minh va cac
quyén, nghia vu khac theo quy dinh ctia phap luat.

- b3 két thiic viéc hoc tap ¢ nhitng mirc do khac nhau.
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- C6 nghé nghiép tuong ddi 6n dinh hodc d3 timg c6 nghé nghiép twong dbi on
dinh, c6 kha ning nudi sdng ban than va gia dinh.

- C6 cudc séng kinh té doc 1ap, ho khong con trong giai doan phu thudc kinh té
vao cha me hodc nguoi do dau.

- Phan 16n dang c6 gia dinh riéng.

¢2) Pdc diém tam Iy ciia ngueoi trucng thanh

Pay 1a giai doan ngudi trudng thanh tré 1ap than 1ap nghiép ciing 1a lac doi sdng
tam 1y, nhan cach da twong dbi 6n dinh, bén viing.

- Pic diém nhan thice: Nhan thuc, tri tué cia ngudi trudng thanh da phat trién ¢
dinh cao cta cude doi. O ho vira ¢6 sy nhanh nhay vura c6 su sau sdc trong nhan thuc
vé& ban than, thé giéi xung quanh.

- Nhan cach 6n dinh, nhiing nét tinh cach ca nhan thé hién rd ban sac. Thé gi6i
quan cta ngudi truong thanh rd rang, 6n dinh.

- Poi séng tinh cam phong phu va sau sic do su méd rong cac mdi quan hé, dong
tho1 & nguoi truong thanh cling c6 sy lua chon mbi quan hé phu hop dé duy tri sy lau
bén va tuong tro 13n nhau trong cudc séng, cong viée.

- Tinh yéu nam - nit c6 sy gin két lau dai dé tré thanh vo chdng. Tinh cam gin
lién véi trach nhiém, nhét 13 tinh cam gia dinh.

- C6 sy thay dbi can thiét khi 14p gia dinh va phu hop véi cac yéu cau ciia méi
truong lam viéc.

- Pay la giai doan con nguoi tap trung cho su nghiép, lao dong nghé nghiép cua
ngudi trudng thanh cd v nghia to 1on ddi v6i ca nhén, gia dinh va x3 hoi. Giai doan
nay, ca nhan thuong gan bé véi mot nghé nghiép on dinh, c6 su say mé, sang tao trong
nghé nghiép. Nguoc lai, néu c4 nhan nao chua c6 mot nghé nghiép 6n dinh dé dam bao
cudc séng thi dan dén hang hut tdm 1y, thdm chi 1a nguén géc cua cac t€ nan xa hoi.
1.2.1.2. Co so hoat dong ciia viéc xdc dinh muc tiéu

Hoc tap la mot hoat dong mang tinh dac thu cua con nguoi 1a linh hoi cai méi
mot cach co y thuc dé phat trién ban than. Viéc xac dinh muc tiéu hoc tap cling dua
trén co so tam 1y hoc vé hoat dong.

a. Khai niém vé hoat dong

Hoat dpng la moi quan hé tic dong qua lai gita con ngwoi (chii thé) va thé

gidi (khdch thé) dé tao ra sin phim cd vé phia thé giéi va cd vé phia con nguwoi.
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Trong mdi quan hé d6 c6 hai qua trinh dién ra dong thoi, bd sung cho nhau, théng
nhat v&i nhau:

Qud trinh ddi twong hod (xudt tdm): trong d6 chu thé chuyén ning lyc cia minh
thanh san phém cua hoat dong, hay néi cach khac: tam ly cia con nguoi dugce boc 19,
dugc khach quan hoa trong qué trinh 1am ra san phdm. Vi thé théng qua hoat dong,
thong qua san pham cta hoat dong ta biét duoc tdm Iy cua ngdi khac.

Qud trinh chii thé hod ( nhdp tam): trong d6 con ngudi chuyén ndi dung khach
thé (nhimg quy luat, ban chat, dic diém...cta khach thé) vao ban than minh, tao nén
tam 1y, ¥ thirc, nhin cach cta ban than. DAy chinh 13 qua trinh linh hoi thé gii. Vi thé
tam 1y 1a sy phan anh hi¢n thuc khach quan.

Nhu véy, trong hoat dong, con ngudi vira tao ra san pham vé phia thé gidi vira tao
ra tam ly, ¥ thirc, nhan cach cua minh, hay noi cach khac: tdm 1y, y thirc, nhan cach
cua con ngudi doc boc 19, hinh thanh, phat trién trong hoat dong.

b. Pic diém cia hoat dong:

- Hoat dong bao gio ciing la hoat dong co doi tuong. boi tuong cua hoat dong 1a
cai con nguoi tac dong vao nham thay ddi hodc chiém linh. No 1a nhirng sy vat, hi¢n t-
ong c6 kha nang thoa min nhu cau nao dé cua con ngudi. Vi thé ddi tong hoat dong s&
bién thanh dong co thiic ddy con ngudi tién hanh hoat dong.

- Hoat déng bao gio' ciing ¢é chii thé. Chu thé 1a con ngudi cb ¥ thirc tic dong
vao khach thé - dbi tuong cua hoat dong. Chu thé hoat dong co thé 1a c4 nhan hodc
nhom nguoi.

- Hoat ddng bao gio ciing ¢6 tinh muc dich. Muc dich 1a biéu tuong vé san phadm
hoat dong c6 kha nang thod man nhu cau nao d6 cua chu thé, né diéu khién, diéu chinh
hoat dong.

- Hoat déng van hanh theo nguyén tdc gian tiép. Trong hoat dong con ngudi
gian tiép” tac dong dén khach thé thong qua hinh anh tdm 1y trong dau, qua viéc st
dung cong cu lao dong va phuong tién ngéon ngir

c. Cau tric ciia hoat dong

Theo quan diém tam 1y hoc, moi hoat dong ctia con ngudi déu c6 céu trac vi mod
nhu sau :

Cau truc vi mé cia hoat dong
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Chu thé Khéch thé

A
v

Hoat dong cu thé DPong co

! I

A
v

Hanh dong < > Muc dich
Thao tac < > Phuong tién

T

Theo cau tric vi mo cua hoat dong, hoat dong ctia con nguoi bao gid cling dugc

San pham

thic ddy boi dong co hay con goi 1a muc dich bao tram. Trong md hoat dong c6 céac
hanh dong thanh ph?m, mdi hanh dong hudng to1 dat muc dich by phan hay chinh la
muc tiéu. Mdi hanh dong lai duoc cu thé hoa thanh céc thao tic ma mdi thao tac do
thuc hién phai dua trén vi¢c sir dung cac phuong tién, diéu kién vt chat, tinh than nhét
dinh. Nhu vay, viéc giang day c6 xac dinh trude dugec muc tiéu (muc dich bd phén) thi
mai xac dinh dugc hanh dong hoc tap can phai t6 chitrc cho nguoi hoc dé dat muc tiéu.
Pong thoi cling xac dinh duoc cac thao tac tri tué va chan tay, cac phuong tién va diéu
kién day hoc can thiét.

Nhin chung, viéc xac dinh muyc ti€u c¢6 y nghia dinh huéng hanh dong cling nhu
1a can cu, co s& dé kiém tra sy hoan thanh hanh dong.

1.2.2. Co s& giao duc hoc ciia thiét ké muc tiéu hoc tip
1.2.2.1. Tiép cdn muc tiéu hoc tip

Muc tiéu hoc tdp 13 két qua dy kién ma ngudi hoc phai dat dugc khi két thiic qua
trinh day hoc. Khéi ni¢ém muc ti€éu hoc tdp dugc s dung véi ham ¥ ngudi hoc hoc
duogc nhitng gi, nguodi ta khong str dung khai niém muc dich trong truong hop nay vi
khai niém muc dich c6 ham y xa hon 1a hoc dé 1am gi.

C6 thé dya vao cac can cir khac nhau dé xac dinh muc tiéu hoc tap; tiép can theo
quan diém cua Benjamin Bloom, myc ti€u hoc tdp dugc xem xét theo ba khia canh la
kién thirc, k¥ nang va thai do.
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* Kién thirc:

Dua trén tinh chit cia cic chic nang cua tri tu¢, Bloom da tién hanh phan chia
trinh d¢ nhan thirc ctia nguoi hoc thanh sau mue do:

- Biét duge biéu hién & chd nguoi hoc ¢ kha nang ghi nhé céac sy kién, thuét ngir
va cac nguyén 1y dudi hinh thirc mot biéu twong xac dinh vé d6i twong ma minh da
hoc. Su ghi nhé nay do6i khi khong c6 tinh hé thong;

- Théng hiéu duoc biéu hién ¢ chd cha thé co thé hiéu va biét dién giai, mo ta,
tom tat thong tin vé ddi tuong ma minh da thu lugm. Nguoi hoc co thé biéu dat su
thong hiéu ctia minh khi tién hanh giai thich tai liéu bang 101, bang dd thi, biéu d6 hodc
bang cong thic toan hoc. Ngudi hoc con co kha ning du doan trudc moi su van dong
ctia d6i twong trong twong lai bang cach phan tich ndi dung cia tai liéu, biét chimg minh
duogc tinh hop 1y cua phuong phap, hudng di va cach lam cua minh;

- Ap dung duoc biéu hién ¢ chd ngudi hoc c6 kha ning biét dung cac khai niém
va cac nguyén 1y da biét dé tién hanh giai quyét hoan canh mdi hodc céc tinh hudng
thuc tién. Ap dung biéu hién kha ning ctia chu thé biét giai quyét dugc cac van d& phat
sinh cling nhu biét chirng minh tinh chinh x4c cho cach thirc st dung phuong phap cia
minh;

- Biét phdn tich dugc biéu hién & chd chu thé ¢ kha nang nhén ra cac két luan
khong duogc trinh bay, cac sai 1dm vé mit logic dang ton tai trong lap lun, biét phan
biét su ki¢n vdi suy ludn, biét phan tich cAu tric cta thao tac td chirc cong viéc;

- Tong hop dugc biéu hién ¢ chd chi thé biét két hop cac bd phan thanh tong thé
méi. Ngudi hoc c6 kha ning trinh bay mot van dé co ciu tric hop logic hodc viét mot bai
luan hay mot bao cao ngan cé tinh sang tao. O mirc tong hop, ngudi hoc ¢6 kha nang dé
xuat mot ké hoach cho cong tac tién hanh thi nghiém, biét két hop cac linh vuc tri thirc
khac nhau dé xay dung ké hoach cho viéc giai quyét van dé;

- Pdnh gid duoc biéu hién & chd chu thé biét tién hanh so sanh, phé phan, chon loc,
dua ra cac quyét dinh ciing nhu danh gia tinh nhat quan, tinh logic cia tai liéu, su hop 1y
ctia cac két luan va cach str dung cac dir kién dé suy nghi ma dua ra cac két luan do, biét
xac dinh gia tri ctia cong viée theo tiéu chuan.

* Ky nang:

K¥ nang dugc biéu hién ¢ kha ning con ngudi cé thé biét hoan thanh hanh dong

dua trén kién thirc va k§ nang d c6 trong nhitng diéu kién méi vé6i thoi gian nhét dinh.
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Trong khi thyc hién nhiém vu cia qua trinh day hoc, giao vién khong chi tao moi diéu
kién cho nguoi hoc linh hoi dugc hé théng cac don vi kién thirc khai quat ma con td
chtic rén luyén cho cac em hé théng nhitng k¥ ning chung nhat dinh. K§ ning duoc
hinh thanh tir don gian dén phuc tap bang con dudng luyén tap theo nim mirc d6 sau:

- Mikc dé bat chide dwoc: Chu thé biét thuc hién hanh dong theo miu c6 sin.
Khi diéu kién 1am viéc c6 su thay d6i thi ho c6 thé con gap nhiéu sai so6t hodc khong
hoan thanh dugc cong viéc;

- Mike dg lam duwoc: Khi thue hién nhiém vu, chi thé d3 hiéu rd nhiém vu cling
nhu quy trinh 1am viéc nhung khi tién hanh thao tac ho con ¢ nhiing sai sot, thoi gian
hoan thanh cong viéc bi chdm va doéi khi con can ¢6 su chi dan;

- Mirc dp lam chinh xdc: Chi thé da biét 1am viéc theo quy trinh, thyc hién thao
tac chinh x&c va hoan thanh cong viéc mot cach nhanh chong.

- Mure do lam tw dong hod: Nho luyén tap, ¢ chu thé, k¥ xao dugc hinh thanh da c6
tac dung 1am co s& tAm 1y cho viéc phat trién cac k§ nang khac cao hon;

- Mike @6 lam bién hod: Chu thé c6 kha ning di chuyén cac k§ ning di c6 sang
tim kiém phuong thic giai quyét cac tinh hudng méi hodc hinh thanh duoc cac ky
ning phuc tap dé c6 thé doc 1ap, sang tao trong khi thuc hién hé thong cac thao - dong
tac va cir dong lao dong.

Céac muc d6 nhu d néu trén cua k§ ning hoan toan duoc biéu hién qua cic phdm
cht tam 1y cua chu thé nhu tinh chinh xéc, téc d6 thuc hién hanh dong, kha nang doc
1ap dé thuc hién cong viéc, tinh linh hoat dé co hanh dong hop 1y trong cac hoan canh
khéc nhau.

* Thai do:

Khi t6 churc day hoc, nha su pham phai dam bao thuc hién dugc cac chirc nang gido
duc nhu hinh thanh phém chat, thai do cho nhan cach cua nguoi hoc. Trén co sd t6 chirc
qua trinh Iinh hdi tri thirc va rén luyén k¥ nang, nguoi hoc can duoc gido duc vé thai do.
Su dap tmg vé mat tinh cam ctia chu thé doi v6i cac van dé co lién quan t6i sy thoa mén
hay khong thoa min nhu cau duoc biéu hién & nim mirc d6 khac nhau tir huong Gmg dén
thuc hién.

- Tiép thu: Ngudi hoc biéu hién thai do déng ¥, con phan van hodc khong dong y.

- Huéng iing: Ngudi hoc nhan thay day 1a van dé can thiét nén cam két thuc hién

hodc thdy chua can thiét hoac khong can thiét phai tuan thu;
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- Pdnh gia: Ngudi hoc tién hanh danh gia lai cac gia tri ciing nhu phan tich tinh
chét cua céac gia tri moi;

- T6 chirc lgi cdc gid tri méi: Chu thé tién hanh hé thong hoa céc gia tri theo dinh
hudng chién lugce ciia mot tu tudng gia tri hoc xac dinh;

- Hanh ddng theo cdc gid tri méi: Chu thé tién hanh giai quyét hé thong nhiém
vu sdng, hoat dong, giao tiép theo dung cac chuan gia tri mai trong sudt thoi gian va
khong gian séng ctia minh.
1.2.2.2. Yéu cdu déi véi xdy dung muc tiéu hoc tip

- Can ctr theo Khung trinh d6 qudc gia Viét Nam (Quyét dinh sé 1982/QD-TTg
Quyét dinh phé duyét Khung trinh d6 quéc gia Viét Nam ngay 18 thang 10 nim 2016
ctia Thu tuéng Chinh phi1) va Cong vin s 106/TCDN-DNCQ ngay 19 thang 01 nim
2017 cta Tong cuc day nghé (Tong cuc gido duc nghé nghiép), theo cic vin ban nay
thi ngudi hoc trinh d6 so cip (tir bac trinh do 1 dén bac 3) phai dat chuan dau ra vé
kién thirc, k¥ nang, nang luc tu chu va trach nhiém. Theo do, khi bién soan muc tiéu
hoc tap tai mdi gido an, nguoi day can xac dinh theo ba khia canh la kién thirec, k¥
ning, ning lyc tw chu va trach nhiém. C6 thé dua theo nhiing goi ¥ sau day:

Ca ba khia canh cta muc tiéu (kién thirc, k§ ning, ning luc ty chi va trach
nhiém) can dugc viét bt dau bang dong tir va nhing dién giai c6 thé lugng hoa dugc,
thong qua sy biéu hién bai hanh vi ma ngudi khac c6 thé danh gia dugc vé& cai ma
ngudi hoe dat duoce sau gid hoc hay bai hoc 14 nhitng gi hay nhu thé nao.

Vé kién thirc: Ngudi hoc phai dat dugce vé kién thuc thuc t& va kién thic Iy
thuyét nhu thé nao sau khi hoc xong bai hoc/gio hoc.

Vé kj nang: Ngudi hoc phai dat dugc muc d6 thanh thao nhu thé nao vé k¥ nang
nhan thire, k¥ nang thuc hanh nghé nghiép, k¥ nang giao tiép Gmg xir sau khi hoc xong
bai hoc/gid hoc.

Vé nang lyc tw chii va trach nhiém: Sau khi hoc xong bai hoc/gid hoc thi nguoi
hoc phai dat dugc muac do tu chu va trach nhiém nhu thé nao dbi voi viéc ap dung kién
thirc, k¥ nang c6 duogc tir bai hoc/gio hoc. Mure do ap dung kién thuec, ky nang d6 phai
duoc thé hién thong qua viée giai quyét nhiém vy cong viéc cu thé cia nghé. C6 thé
théy, muc do tu cha va trach nhiém thuong duoc thé hién ¢ tinh chu dong, tinh sang
tao, mirc d§ ddc lap, nang luc quan ly... nhu thé nao khi ap dung kién thirc, ky nang dé

thuc hién nhiém vu cong viéc chuyén moén cua nghé trong boi canh cu thé. Nhiém vu
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cong viéc d6 do ca nhan doc 1ap thuc hién hay lam viéc theo nhdém. Nguyén tic an
toan nghé nghiép duoc dam bao nhu thé ndo? Pao dirc nghé nghiép hay sy tim huyét
v6i nghé dugc biéu hién trong qua trinh giai quyét cong viéc nhu thé nao hay duoc
biéu hién & dau hiéu ndo cua san phém duoc tao ra.

- Xay dung muc tiéu hoc tap cin dam bao nhing yéu cau sau:

Muc tiéu phai dugc dién dat theo yéu cau di v6i ngudi hoc chir khéng phai theo
chtic ning ctia ngudi day. Mé dau ¥ cia myc tiéu bao gio ngudi ta ciing ghi bang cum
tir “ngudi hoc ¢6 kha nang”... boi vi chinh ngudi hoc méi 1a chi thé trong tién trinh
thuc hién muc tiéu dé chiém linh léy mot kha nang mai;

Muc tiéu phai thich dang, quan trong, thiét thuc, phu hop, kha thi;

Muc tiéu phai c6 tinh chit dic thu tac 1a duoce didn dat béng mot dong tur don
nghia, khong cho phép ngudi ta 1y giai né bang nhiéu cach khac nhau. Muc tiéu phai
chinh xac dén mirc 1am cho ca gido vién va nguoi hoc déu nhin nhan dugc san phim
mong doi dudi cung mot dang. Do d6, khong nén sir dung cac tir nhu “hiéu”, “hiéu
r8”, “ndm vitng”, “nhan thirc duoc”, “tiép thu duoc”..., vi nhing tir ndy khong giup
cho nguoi khac (nguoi day, ban cung 16p, gia dinh nguoi hoc hay nguoi st dung lao
dong tai doanh nghiép) c6 thé danh gia ding mirc do két qua ma ngudi hoc phai ¢ sau
khi két thuc bai hoc. Trong trudng hop ngudi day khong danh gia duoc mot cach chinh
xac tinh trang nang luc cua nguoi hoc thi viéc tao ra co hdi cho ngudi hoc tiép tuc
hoan thi¢n nang luc nhu mong muén ctia x3 hoi da dat ra sé tré nén kho khan. Vi vay,
két qua mong doi phai duoc dién ta dudi dang hanh vi ma ngudi ta c6 thé quan sat
thdy va lugng hoa duoc;

X4c dinh rd hoan canh hanh vi s& dién ra theo thoi gian va co thé vat chat hoa
dugc (d6i véi muc tiéu ¢ giao an thuc hanh va gido an tich hop);

Xac dinh 13 trinh do thanh cong theo cac tiéu chi va c6 phuong phap dé do luong
dugc mic do thanh cong cua nguoi hoc.

- Xay dyng muc tiéu hoc tip c6 thé cin ctr theo cac budc sau:

Budc 1: Xac dinh nhitng ndi dung kién thirc ma nguoi hoc phai tiép thu dugc sau
khi két thuc gid hoc hay bai hoc;

Budc 2: Xac dinh mirc do thanh thao vé k¥ niang ma nguoi hoc dat duge sau khi

két thic gi0 hoc hay bai hoc;
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Budc 3: Xac dinh mirc d6 tu cha cua ngudi hoc khi 4p dung kién thuc, k§ ning
c6 duogce tir gio hoc hay bai hoc vao qué trinh giai quyét nhiém vu cong viéc va trach
nhiém ctia ho d6i véi ban than, cong sy hay nguoi quan ly, trang thiét bi, moi truong,
san phém duoc tao ra;

Budc 4: Lua chon nhitng dong tir va nhimg tir phu hop ddi v6i khia canh kién
thirc, k¥ nang, nang luc tu chu va trach nhiém;

Budc 4: Van ban héa muc tiéu hoc tap.

1.3. Thuc hanh thiét ké muc tiéu hoc tip bai ly thuyét, thwe hanh, tich hop

* Nhiém vu ciia phan nay la nguoi day té chire cho nguoi hoc tdp thiét ké muc
tiéu hoc tdp doi véi gido dan Iy thuyét, thue hanh, tich hop.

* Mot s6 vi du

- Muc tiéu cta bai 1y thuyét (linh vuc cong nghé thong tin): Cac thanh phan co
ban cua may vi tinh.

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

Kién thirc: Trinh bay dugc cac thanh phan co ban cia may vi tinh va chirc ning
cua chung.

K7 néing: Nhan biét duoc cac thanh phan co ban ctia may tinh va phan biét duoc
chtrc ndng cua ching.

Ndng lwc tir chit va trdch nhiém: Chu dong, tich cuc 4p dung nhimg kién thirc, k¥
nang chiém linh dugc d6i v&i nhiém vu tim hiéu may Vi tinh.

- Muc tiéu cua bai thyc hanh (linh vic k¥ thuat céng nghiép): Lip mach diéu
khién tuan ty ba déng co dung role thoi gian.

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

Kién thirc: Trinh bay ding cac budc lap mach diéu khién tuan ty ba dong co
dung role thoi gian; cac sai 1am hay sai hong thuong gip, nguyén nhan va cach phong
tranh hay khac phuc.

Ky néng: Lap duoc mach diéu khién tuan tu ba dong co dung role thoi gian dam
bao dung cac yéu cau ky thuat, my thuat trong thoi gian nhanh nhat.

Ndng lic tw chii va trach nhiém: Chi dong ap dung nhiing kién thirc, k§ ning ¢
duoc tir bai hoc vao viéc lép mach diéu khién tuan tu ba dong co dung role thoi gian

dam bdo tién d9, chat lugng san pham va an toan.
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- Muyc tiéu cta bai tich hop (linh vuc ky thuat 1am nghiép): Ghép mét xanh (nhan
gidng cdy cao su).

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

Kién thirc: Trinh bay duoc khai niém, dbi tuong ap dung k¥ thuat ghép; cac bude
thuc hién ghép mit xanh, sai 1am hay sai hong thudng gip, nguyén nhan va bién phap
phong tranh hay khéc phuc.

Ky néing: Ghép duoc mit xanh ctia cy theo cac budc dam bao ding yéu cau ky
thuat va an toan.

Nang luc tw chu va trach nhiém: Tich cuc, chu dong ap dung kién thuc va ky
nang ghép mit xanh trong thuc hién nhiém vy nhan giéng cay cao xu dat ty 1€ cao vé
s6 lwong mit ghép song trén gdc ghép.

2. Thiét ké ndi dung day hoc
2.1. Khai niém vé ndi dung day hoc

No6i dung day hoc 1a mét trong nhiing yéu td co ban cua qué trinh day hoc, dugc
hiéu 14 cai dem ra dé day hoc va trén co s¢ thuc hién ndé méi ddm bao dat muc tiéu da
dé ra.

Nbi dung day hoc ctia mdi bai hoc trong chwong trinh gido duc nghé nghiép trinh do
SO cép l1a nhitng don vi kién thuc va nhiing nhi€ém vu cong viéc nhét dinh cta nghé. Noi1
dung day hoc ndy gitip ngudi hoc c6 duoc nhimng hiéu biét can thiét dé thuc hién nhing
nhi€ém vu cong viéc da xac dinh va ciling qua dé nguodi hoc c6 duge "nang luc ty chu va
trach nhiém" khi thuc hién nhi€ém vy cong viéc dugc giao.

Nhu vay, ndi dung day hoc vira 1a cai dé trang bi hiéu biét va nang lyc hanh dong
twong ung cua nguoi hoc, lai vira 1a céi dé trang bi "nang luc tu chu va trach nhi€ém" cho
ho trong qua trinh thuc hién nhiém vu cong viéc.

No6i dung day hoc luén van dong va phan anh su phat trién cua khoa hoc ky thuat
va cong nghé. Trong qui trinh ddo tao, ndi dung d6 can dugc quan triét trong timg bai
hoc 1y thuyét, thuc hanh, tich hop. C6 thé xem xét mbi quan hé d6 qua so dd6 méi quan

hé cuia noi dung day hoc
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Linh vuc: Xay dung Bién soan: Bai hoc
khoa hoc chuong tai liéu 1y thuyét
k¥ thuat trinh cac gido khoa thuchanh,
cong nghé mon hoc gido trinh. tich hop
KHTN Theo cac dinh hudng:
KHKT Truyén thong
KHXH Tich hop
cong nghé Phan hoa....
Tri thire cua khoa Tri thirc cua
hoc chuong trinh Tri thire day hoc

2.2. Co sé tam ly hoc, gido duc hoc cua lya chon ngi dung day hoc
2.2.1. Co sé tam ly hoc cia lya chon ndi dung day hoc

Noi dung day hoc 1a mot trong cac thanh té ¢t 18i cua qué trinh day hoc. Nguoi
xay dung ndi dung day hoc phai xac dinh dugc day cai gi trong ting mon hoc/ modul,
timg bai, timg muc. Nhiing don vi kién thtrc, k§ ning dé chinh 1a déi twong ma ngudi
hoc phai huong téi dé nhan thirc nd. Vi vay, mubn lya chon ndi dung day hoc, trudc
hét phai hiéu vé hoat dong nhan thure cia con nguoi.

Hoat dong nhan thuc 14 hoat dong tdm 1y phdn anh hién thyc khach quan mang
lai cho ta nhitng hiéu biét vé d6i tuong (nhitng hiéu biét nay dugc goi 1a tri thuc).
Nhén thtc ¢ con nguoi 1a mot qua trinh, qua trinh ndy thuong gan vdi muc dich, cho
nén nhan thic & con nguoi 1a mot dang hoat dong.

Nhén thitc & con nguoi di tir thap dén cao. Cin ctr vao tinh chit phan anh, nguoi
ta chia hoat dong nhan thurc ra thanh 2 giai doan: Giai doan thép la nhan thirc cam tinh,
giai doan cao tiép theo 1 nhan thirc 1y tinh. Hai giai doan ndy c6 quan hé chit ché voi
nhau.
2.2.1.1. Nhan thirc cam tinh

a) Cam gidc

Trong qua trinh tién hoa cua sinh gidi - phat sinh chung loai va phat trién cia mot
con ngudi (tré em) - phat sinh ca thé thi cam giac dugc coi 13 hinh thirc dinh huéng
dau tién cua co thé ddi véi thé gidi xung quanh. C6 nhiing con vat chi c¢6 thé phan anh
duogc nhitng thude tinh riéng 1€ ¢6 y nghia sinh hoc truc tiép cua sy vat, hién tuong ma
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thoi. Tré em trong nhing tuan 18 dau tién ciing nhu vay. Piéu d6 ndi 1én rang cam giac
12 hinh thuc khéi dau trong su phat trién ctia hoat dong nhan thuec.
* Dinh nghia

Cam giac la mot qua trinh tam ly phan anh mot cach riéng lé tung thudc tinh
bé ngodi cua suw vit, hién twong trong thiee tai khdch quan khi chiing dang tac dong
truec tiép vdo gide quan cia ta.

Vi du: Néu ta c¢6 qua cam chin dat trudc mit ta nhin thi chi thdy mau (vang),
kich thudc (to, nho), hinh déng (tron hay det) cta nd, chi ngiri chi thay mui thom,
néu chi ném thi chi thiy vi (ngot), ta chua thay ddy du hinh anh vé qua cam, chua
théy thanh phén tao ra vo cam, thanh phén hoa hoc tao ra vi cam...vv

* Cam giac c6 nhitng dic diém sau:

- N6 la mét qud trinh tam Ii: ¢o su nay sinh, dién bién va két thiic mot cach
10 ré¢t, do kich thich ctia ban than cac su vat, hién tuong trong hién thyc khach quan
vao gidc quan va ndo ma sinh ra hodc 13 trang thai co thé bén trong (bat dau tir khi
kich thich tac dong vao cac giac quan va két thuc khi ta c6 mot cam giac).

- Chi phan anh tung thugc tinh riéng lé ctia su vat, hién tugng chir khong phan
anh dugc tron ven cac thudc tinh cua su vat, hién tuong. Pac diém nay cho théy
cam giac 1a mirc d6 nhan thirc thip nhat. Phan 4anh cta cam gidc mang tinh don
nhat.

Vi du: phan 4nh riéng 1é tig thudc tinh vé: cam giac nhin chi thdy mau sic, hinh
dang, kich thudc, cam gidc ngiri chi thdy mui, cam gidc ném chi thay vi ...

- Phan anh hién thuc khach quan mot cach truc tié'p. Nghia la su vat, hién
tugng phai truc tiép tac dong vao giac quan cia ta mdi tao ra cam giac. Pic diém
nay ciing néi 1én mirc do thap ciia cam giac noi trong sy phan anh hién thyc khach
quan.

- Cing nhu nhiing hién tuong tam 1y khac, cam giac ciia con nguoi ¢6 ban chdt
xd héi - lich sir, dugc thé hién & nhitng diém sau:

Pbi tuong phan anh cta cam gidc & con ngudi khong phai chi 1a nhiing sy vat,
hién tuong von c6 trong tu nhién ma con bao gém ca nhitng san pham do lao dong cia

con ngudi tao ra;
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Co ché sinh 1y ctia cam gidc & con ngudi khong chi gidi han & su tac dong cia hé
thong tin hiéu thtr nhat ma con chiu sy chi phdi bai hoat dong cuia hé théng tin hiéu thir
hai 1a hé thng tin hiéu ngon ngi;

Cam giac ¢ ngudi chiu sy tac dong va anh hudng cua nhiéu hién tuong tam 1y
khéc cua con nguoi;

Cam giac ctia con nguoi duoc phat trién manh mé va phong pha dudi anh hudng
cua cua hoat dong va giao duc, tirc cadm giac cia con ngudi dugc tao ra theo phuong
thirc dac thu cua xa hdi, do d6 mang dam déc tinh xa hdi.

Vi du: do hoat dong nghé nghi¢p ma c6 nhiing nguoi thg dét phan biét duogc toi
60 mau den khac nhau hay c6 ngudi dau bép “ném” dugc bang mii hay c6 ngudi
“doc” duoc béng tay, c6 nguoi thg co khi “do khoang cach” dugc bé“mg mét thuong,
nghe am thanh cua dong co may hoat dong cé thé doan biét duge tinh trang cua no,
ngudi gido vién co thé “nhin” duoc bang tai y thire hoc tap cua hoc sinh phia sau lung
minh.

* Vai tro cua cam gidc:

Cam giac c6 vai trd quan trong trong cudc song, hoat dong va giao tiép ctia con
ngudi. Cam giac 1a qué trinh tdm 1y don gian nhat nhung lai 13 hinh thic dinh huéng
dau tién va lam co s&, khoi ngudn cho hoat dong nhan thirc khac cta con ngudi nhu tri
giac, tu duy, tudng trong. N6 1a nhitng vién gach, 13 co s dé xay dung nén toa lau dai
nhan thirc cua con nguoi.

Trong v6i cudc sbng, cam gidc 1a mdi lién hé truc tiép cua chu thé voi moi
truong xung quanh, 1am cho co thé biét thich tmg dugc véi moi trudng. Cam giac 1a
diéu kién quan trong dam bao trang thai hoat dong cia vo nao, ddm bao cho hoat dong
than kinh binh thuong.

* Cac logi cam giac:

Cam giac bao gdm ¢ cam giac bén trong va cam giac bén ngoai.

Cam giac bén trong nhu cam giac van dong (cho biét do co, do gap, do cang cua
co, bap thit, gan, ddy chang, khop xuong); cam gic thing bang, cam giac rung, cam
gidc co thé (cho biét cic co quan noi tang hoat dong nhu thé nao va trang thai bat
thuong cua ching).

Cam giac bén ngoai nhu: cam giac nhin (cam giac nhin cho biét cac thudc tinh

ctua anh sang, mau sac, hinh thai...), cam gidc nghe (cam gidc nghe cho biét cac thudc
22



tinh 4m thanh cta dbi twong), cam giac ngli (cam gidc ngiri cho biét cac thudc tinh
mui cua dbi tugng), cam giac ném (cho biét cac thude tinh vi cia ddi tugng), cam giac
da con goi la xtic giac: ¢6 5 loai cam gidc da, cdm giac dung cham, cam giac nén, cam
giac nong, cam giac lanh, cam giac dau (cho biét cac thudc tinh nhiét do, st ép ...).

* Cdc quy ludt co ban cua cam gidc:

1) Quy luat vé ngudng cam giac:

- Binh nghia: Nguong cam giac la khoang gioi han cua cwong do kich thich ma o
do gady ra duoc cam gidc.

Mudn c6 cam giac thi phai co kich thich vao cc gidc quan, nhung khong phai
v6i cuong do kich thich ndo cling gy ra cam giac. Cudng do kich thich qua yéu khong
gdy ra cam giac, cuong do kich thich qua manh lam mat cam giac. Kich thich chi gay
duogc cam giac khi kich thich dé dat t61 mot gidi han nhét dinh.

Vi du: Anh sang qué xa, qua yéu hodc qua manh thi mit khong nhin thiy. Tai
khong nghe thiy nhirg 4m thanh qua nhé hodc quéa 16n.

Céc loai ngudng cam giac:

Ngudng cam gide phia dwdi 13 cuong d6 kich thich t6i thiéu du dé giy ra cam
giac. Kha nang cam nhan duoc kich thich nay goi la d0 nhay cdm cua cam giac.
Ngudng cam gide phia trén 1a cudng d6 kich thich tdi da ma ¢ d6 van con gy ra cam
giac cung loai. Pham vi gitra hai ngudng trén goi la ving cam giac dugc (vung phan
anh), trong d6 c6 viing cam giac tot nhat.

Vi du: Ngudng dudi cia cadm giac nhin ¢ nguoi la song anh sang c6 budc song
390 mM, ngudng cam giac phia trén la 780 mM. Ngoai hai gidi han trén, nhiing tia
cuc tim - tr ngoai va cuc do - hong ngoai thi mit ngudi s& khong nhin thay duoc.
Ving phan anh t6t nhat cia cam giac anh sang la song anh sang cd budc song 565
mM, cua am thanh la 1000 hec.

Ngudng cam giac co thé thay d6i theo nghé nghiép hodc Itra tudi, trang thai tam
1y, do rén luyén.

Ngoai ra, ngudi ta con noi dén ngudng sai biét. P6 1a mac do chénh léch toi
thiéu vé cuong do hodc tinh chat cta hai kich thich du dé ta phan biét dugc chung.
Ngudng sai biét ciia mdi cam giac 13 mot hang sd va no ty 18 nghich véi do nhay cam

sai bi€t cia cam giac. Ngudng sai biét ¢ cac cam giac khéac nhau thi s€ khac nhau.

23



D0 nhay cam la kha nang cam nhan cac kich thich tac dong vao céac gidc quan du
dé gay cam giéc.

Vi dy: Tai ctia nhac cong phan biét duoc cac 4m thanh tram bong khac nhau cia
cung ndt nhac ré (1€, ré, ré...), la (1, 14, la...)... Mat ctia nguo1 thg nhudom phan biét
dugc do dam nhat cua mau den ..., tai cua nguoi tho diéu khién may maoc...

- Quy luat: Ngudi c6 ngudng cam gidc cang thap thi d6 nhiy cam cang cao.
Nguoc lai, ngudi c6 ngudng cam giac cang cao thi do nhay cam cang thap.

- Ung dung:

Moi tac dong trong day hoc va trong gido duc phai du ngudng mdéi cé hiéu qua.
Trong day hoc: 161 n61 du nghe, dién dat phai mach lac, r0 rang; chix viét du 16n, da dam
dé nhin, khi thiét ké va str dung cac phuong tién day hoc truc quan phai dam bao nguoi
hoc nghe va quan sat dugc, can cht ¥ t&1 cac dbi tuong hoc khiém thinh, khiém thi;

Trong hoat dong nghé nghi¢p: viéc rén luyén nang cao hoac ha thép do nhay cam
clia cac giac quan tiy theo yéu cau cua cong viéc ctia ngudi lam nghé 13 rat can thiét.
D6 nhdy cam gitp ngudi tho kiém tra cac chi tiét may moc, san pham dat tiéu chuén,
phat hién su cd, dam bao an toan lao dong san XUuét.

2) Quy luat vé sy thich Gmg ciia cam giac:

- Dinh nghia: Thich iing la kha ndng thay déi do nhay cam ciia cam gidc cho phil
hop véi s thay doi ciia cuong dé kich thich.

Dé phan anh duoc t6t nhat va bao vé hé than kinh, cam gidc cia con ngudi co
kha nang thich tng véi kich thich, khi cuong dd kich thich tang thi d0 nhay cam giam,
khi cuong do6 kich thich giam thi d§ nhay cam tang.

Quy luat thich ng c6 & moi cam gidc nhung mic do thich rng khac nhau: cam
giac nhin, ngtri thich img nhanh con cam giadc nghe, cdm gidc dau kho thich tng. Kha
nang thich tmg cia cam giac c6 thé thay doi va phat trién do rén luyén cuia chu thé.

- Quy luat: khi gdp cuong do kich thich manh va lau thi d§ nhay cam giam, khi
gip cuong do kich thich yéu thi do nhay cam ting.

- Ung dung:

Viéc rén luyén sy thich Gmg nghé nghiép, rén luyén do nhay cam, sy tinh té cua
cac gidc quan 1a rat can thiét d6i véi mdi nguoi (6 mdi vi tri viée 1am, mdi linh vuc
nghé nghiép cua mdi ngudi khac nhau).

3) Quy luat vé sy tac dong 1an nhau giita cic cam giac
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- Pinh nghia: Sy tdc dong qua lai giita cdc cam gidc la lam thay déi do nhdy cdm
cua cam gidc nay dudi su tac dong cua cam giac kia.

Thé gidi tac dong dén con ngudi bang nhiéu thudc tinh, tinh chat va n6 giy ra &
con ngudi nhidu cam giac khac nhau. Trong thuc té, cac cam giac & con ngudi khong
tdn tai biét 1ap ma ching ludén tdc dong qua lai vdi nhau.

Vi dy, khi ubng mét cdc nudc duong con nong thi ta s& cam thay it ngot hon,
nhung chinh cc nude dudng d6 khi dé ngudi, ta udng vao s& cam thdy ngot hon. Nhur
vdy, nhiét gidc dd c6 anh huong dén vi gidc. Su tac dong qua lai giita cac cam giac co
thé 1am tang hodc giam cam giac nao do.

Su tac dong qua lai gitra cac cam giac c6 thé dién ra mot cach dong thoi hay ndi
tiép gitta cac cam giac cung loai hay khac loai. Su tuong phan chinh 13 sy biéu hién
cua sy tac dong qua lai gitra cac cam giac thudc cung mét loai. B¢ 1a sy biéu thi cua su
thay doi vé& cuong do va chat luong ciia cam giac dudi anh hudng ciia mot kich thich
cung loai xay ra truc d6 hay dong thoi.

Vi du: néu ta dit hai to giéy mau xam nhu nhau 1én mot cai nén tréng va mot cai
nén den thi ta s& cam thy to gidy mau xam dit trén nén tring xam hon to gidy mau
xam dit trén nén den. D6 13 sy twong phan dong thoi. Sau khi nhung tay vao nudce lanh
néu ta lai nhung vao nuéc 4m, ta s& c6 cam gidc nude ¢ vé néng hon. Do 1 sy tuong

phén ndi tiep.

Sir tirong phdn dong thoi

- Quy luat: Su kich thich yéu nén 1 co quan phan tich nay 1am tang do nhay cam
cua co quan phan tich khac. Nguoc lai, su kich thich manh nén 1 co quan phan tich
nay lam gidm d¢ nhay cam cua co quan phan tich kia.

- Ung dung;

Trong day hoc, nguoi gido vién can thay d6i giong noi, chir viét khi trinh bay trén
bang cho pht hop voi ndi dung bai giang; can chi y t&i diéu kién anh sang, tiéng on...;
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van dung quy luat vé su tac dong 1an nhau gitra cac cam giac dé giang day cac cac ndi
dung can so sanh hodc can 1am no6i bat mot sy vat hién tuong nao do. Cac nha tao mbt
san xudt nhimg bo trang phuc phu hop véi thi hiéu, cac dau bép trong cac khach san
trinh bay mén an cho ngon miéng, cac nha thiét ké k¥ thuat tao ra cac san pham phu
hop thi hiéu cta con ngudi cia timg thoi ky lich sir.

4) Quy luat bu tror cam giac

Néu cac giac quan cta chil thé ma dugc hoan thién thi nang luc cam giac s& ting
con khi gidc quan bi khuyét tat thi ning luc cam giac ctia ho s& bi giam. Pdi vdi con
nguoi, cam giac lai c¢d kha nang bu trir chirc nang that ky di¢u. Khi ¢ ho, c6 mot giac
quan nao dé bi mat di hodc bi yéu kém thi tinh nhay cam cua cac gidc quan khac lai
dugc ting cudng. Nho d6 ma con ngudi van cé thé tra 101 dugce nhimg tac dong khac
nhau cua cac kich thich tir ngoai gioi.

Vi du: ngudi mu c6 thé nghe tiéng bude chan cta ngudi khac dé phan biét, nhan
ra tung nguoi hodc co thé so chir ndi dé doc duoc. Thc 1a & ho ¢6 xtc giac va thinh
giac rat tinh nhay. Néu mot nguoi vira bi mu vira bi diéc thi kha nang xuc giac dac biét
dugc phat trién.

Quy ludt: & con ngudi, c6 mdt giac quan nao d6 bi mat di hodc bi yéu kém thi
tinh nhay cam cuia céac gidc quan khac lai dugc tdng cuong.

Ung dung: D4i voi nhimg ngudi khiém thinh, khiém thi hodc bi yéu kém nhimg
giac quan nay rén luyén tang cuong tinh nhay cam cua cac giac quan khac.

b) Tri giac

Dé phan 4nh cac su vat, hién tugng trong mot chinh thé, cic cam giac riéng 1¢ s&
duoc téng hop lai trén vé ndao va dem lai cho con ngudi mot hinh anh tron ven, hoan
chinh vé chung. D6 1a cac hinh anh cua i gidc.

* Pinh nghia: Tri giac 1a mot qua trinh tam 1y phan d&nh mot cach tron ven cac
thudc tinh bé ngoai cua su vat, hién tuong khi ching dang truc tiép tac dong vao cac
giac quan cua ta.

Vi dy: Khi chung ta tri giac chiéc 6 t6, chung ta dong thoi thy tron ven ca hinh
dang, mau sac, néu né dang chay, ta con ngui thiy ca mui xang dau,...

* Pc diém ciia tri gidc

Tri gidc 14 mot qué trinh tim 1y: vi nd6 mé dau bang cac sy vat hién tugng khi

chiing truc tiép tac dong vao cac giac quan, dién bién 1a su tac dong cla su vat, hién
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tuong, két thac mot cach rd rét dé lai hinh anh mot cach tron ven voi déy du cac thuoc
tinh bé ngoai cua sy vat, hién;

Tri giac phan anh cac thudc tinh bé ngoai cua su vat, hién tuong trong hién thyuc
khéach quan;

Tri giac phan anh hién thuc khach quan mét cach truc tiép;

Tri giac phan anh sy vat, hién tugng mdt cach tron ven chir khong phan anh ting
thudc tinh riéng 1€ nhu & cam giac; (do ban than sy vat, hién tugong da tdn tai 1 cach
tron ven, do kinh nghiém cua cé nhan);

Tri giac phan anh sy vat, hién tugng theo nhirng cAu trac nhét dinh. Cau tric nay
khong phai tong cac cam gidc ma cic cam gidc ndy nam trong mdi lién hé tao nén 1
chinh thé, 1 ciu trac, d6 1a tinh két ciu cua tri giac;

Tri gidc 12 qua trinh tich cuc dugc gan lién v6i hoat dong cta con ngudi dé giai
quyét mot nhiém vu nao do.

Vi du: tri gidc cia nhitng nguoi lam nghé ho1 hoa, grfm lién v6i hoat dong cua ho,
thé hién rat ro khi tri giac cu thé mot tac phém ngh¢ thuat voi déy du, hoan chinh vé
hinh dang, cac bo phan, thanh phan, mau séic, vé phdi hop cac mau sic... Hodc tri giac
cua nguoi tho tién khi gia cong, danh gia mot san phém vé Tién tru bic...

Ba dic diém sau néi 1én tri gidc 13 qua trinh tAm 1y cao hon cam giac, nhung noé
cO co sO tir cam giac.

* Vai tro cua tri gidc:

Tri gidc co vai trd quan trong trong cudc song, hoat dong va giao tiép cua chu
thé. N6 dinh huong cho viéc thuc hién cac nhiém vu giao tiép va hoat dong cua con
ngudi. N6 1a thanh phan chinh cta hoat dong nhan thirc cam tinh, lam cho qua trinh
nhén thirc cam tinh c6 chat lugng va hi€éu qua hon. Tri giac con thuc hién nhiém vu
cung cap nguyén lidu cho qua trinh tu duy va tudng tuong.

* Phan logi tri gidc:

Céch 1: Dya theo gidc quan nao gilr vai tro chinh trong qué trinh tri gidc ma
ngudi ta chia tri giac thanh: tri giac nhin, tri giac nghe, tri gic ngui, tri gidc ném va
xUc giac.

Céch 2: Dua theo tinh chét ciia d6i tugng dugc phan anh bang tri gidc ma nguoi ta
chia né ra thanh cac loai: tri giac khong gian, tri gidc thoi gian va tri giac chuyén dong.

Tri gidc khong gian: tri giac vé hinh dang, do 16m, kich thudc, vi tri cic vat voi nhau;
27



Tri giac thoi gian: phan anh do lau dai, téc do, tinh ké tuc khach quan ciia cac
hién tugng trong hién thyec;

Tri giac van dong: phan 4nh nhitng bién ddi vé vi tri cac sy vat trong khong gian.
Luu ¥, chung ta khong c6 kha ning tri giac truc tiép su van dong qua nhanh (van toc
ctia anh sang) hodc qua cham (sy dich chuyén kim gio cua dong ho);

Tri gidc xa hoi: 1a qua trinh phan anh 14n nhau ctia con ngudi trong nhimg diéu
kién gigo luu truc tiép. Pay 1a loai tri gidc dic biét dé xay dung hinh anh tim 1y vé nhau.

Céch 3: Can ctr vao muirc do tham gia chi dao cua y thirc khi tri gidc, nguoi ta chia
ra loai tri giac ¢6 chu dinh va tri gidc khong chu dinh.

* Cdc quy ludt co ban cua tri giac

- Quy luat vé tinh ddi twong cua tri giac:

Tinh ddi twong cia tri giac chinh 1a hinh 4nh truc quan ma tri giac dem lai bao
gior ciing phan anh mot sy vat, hién twong nhat dinh nao d6 cua thé gidi bén ngoai.

Tinh d6i tuong cua tri gidc lam co s¢ tam 1y cho viéc dinh huéng moi hanh vi va
quan hé cta con ngudi. N6 cho ta biét thé gidi c6 thuc. Néu khong co nd con ngudi
mat kha ning diéu khién, diéu chinh. Nhitng hanh dong nay mang tinh c6 ddi tuong,
dugc huéng vao nhitng khach thé bén ngoai nhim giup cho chu thé biét cach hanh
dong cho thich tmg véi nhitng dic diém, vi tri va hinh dang cta chung. Nhd d6 ma chu
thé s& goi dugc tén sy vat, hién tuong.

Vi du: Tri gidc May tién hinh anh giit trong dau 13 cai mdy tién that tir ching loai,
hinh dang dén mau sic, cac bo phan, cac thanh phan....

Ung dung:

Khi can xac dinh d6 1a d6i tuong gi phan anh ban chat bén trong cua doi tugng;

Néu chi dya trén nhitng hinh anh vé dic diém ma sy vat hién tuong dem lai thong
qua cac giac quan kho co thé dem lai tri giac mot cach day du, tron ven;

Nguoc lai, chi dya trén hiéu biét von kinh nghiém cta ban than ma voi vang dua
ra két luan rat dé dang mac sai lam thiéu chinh xac trong quyét dinh;

Trong day hoc, viéc lua chon st dung cac phuong tién truc quan mét cach hop 1y
1a can thiét dbi voi mdi gido vién. Trong day hoc nghé ngudi hoc can phai duoc mat
thy tai, nghe va van hanh thiét bi may moc dé goi tén, nhan biét dugc ding thiét bi
may moc, thuc hién cac thao dong tac chuan xac.

- Quy luat vé tinh lya chon cua tri giac:
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Tinh lya chon cua tri giac 1a thudc tinh co ban cua tri giac, thé hién thai d6 tich
cuc cta chu thé nham tach ddi tuong ra khoi bdi canh xung quanh. Co v0 van su vat,
hién tugng tac dong vao con nguoi. Tri gidc khong thé phan anh tat ca cac su vat, hién
tuong dang truc tiép tic dong ma tach ra mot sb tac dong lam dbi tuogng tri giac, con
nhiing tac dong khac dugc xem la bdi canh (nén). Tinh lya chon cua tri gidc phu thudc
vao nhiéu yéu td: didc diém cua sy vat, hoan canh tri giac, kinh nghiém, hirng thu, muc

dich... cta chu thé.

Ba gia hay c6 gdi Céng toa ldu dai hay dau éng gia

Lo hoa hay mat nguoi

Vi duy: trong sach c¢6 nhiéu chi in nghiéng dé nhan manh, giao vién dung muc do
danh giau chd sai cua hoc sinh. ..

Xung quanh (diéu kién bén ngoai, ngdn ngi...) ta c6 v van sy vat, hién tuong
tac dong vao tri giac khong thé phan anh duoc tat ca cac su vat hién twong ma chi lua

chon, tach ra mot sé tac dong dé tao thanh tri giac vé ddi tuong.
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Ung dung

Trong giang day céc thay co thuong ding bai giang két voi tai liéu truc quan sinh
dong, yéu cau hoc sinh 1am cac bai tap dién hinh, nhan manh nhitng phan quan trong
gitip cac hoc sinh tiép thu bai; quy luat ndy duoc van dung nhiéu trong trang tri, bb cuc
bai giang, thay d6i kiéu chit, mau phan, mau muyc khi trinh bay bang, bang mau sim,
phan mau trang...

Trong hoat dong nghé nghiép, ngudi thg sang tao, cai tién hinh dang, miu ma san
phﬁm thudc mot sd linh vuc nghanh nghé nhu: may mac, hoi hoa...;

Trong cudc séng, khi mudn nguy trang can hoa 1an vao boi canh, mudn 1am ndi
bat can sir dung: hinh- nén twong phan.

- Quy luét vé tinh c6 y nghia cua tri gidc: Nhirng hinh anh ma con ngudi da thu
nhan dugc qua tri giac s€ luén c6 mdt y nghia xac dinh. Khi tri gidc sy vat, hién tuong,
ngay ca khi tri gidc mot su vat khong quen thudc, ching ta ciing ¢6 thu nhan trong né
mdt sy gidng nhau ndo d6 v6i nhitng ddi twong ma minh da biét va s& goi duoc tén cia
no, xép n6 vao mot nhém, mot 16p cac su vat xac dinh. Ttc 1a, khi tri giac mot sy vat
nao do, chu thé s& téng hop nhiing tai liéu da co, tach ddi twong ra khoi bdi canh dé
goi tén, hiéu dugc y nghia va chi ra chirc ning, cong dung cta su vat, hién tuong do.

Ung dung: Quy luat vé tinh c6 ¥ nghia cua tri giac dugc tng dung:

Trong quang cao; nghé thuat;... Tuy thudc vao dic diém cua nhom khach hang
ma dua nhitng san pham phu hop. ..;

Trong day hoc, khi sir dung cac phuong tién truc quan huéng dan cho hoc sinh
quan sat day du va kém theo 101 chi dan 13 rang, goi tén day du, chinh xac.

- Quy luat vé tinh 6n dinh cua tri giac:

Tinh 6n dinh cua tri giac 1a kha nang phan anh sy vat, hién tugng mot cach khong
do6i khi diéu kién tri gidc thay doi. - Tinh 6n dinh cua tri giac duoc hinh thanh trong
hoat dong vai d6 vat va 1a mot diéu kién can thiét cua doi song con nguoi. Tinh 6n
dinh cua tri giac do kinh nghiém ma co.

Vi dy: Khi viét 1én trang gidy ta luon thay trang gidy c6 mau traing mac du ta viét
dudi anh dén dau, lac troi toi.

- Tinh 6n dinh cua tri giac phu thudc vao nhiéu yéu té, do cau trac cua Sy VAt
hién twong twong ddi on dinh trong mot thoi gian, thoi diém nhat dinh, mat khac do co

ché ty diéu chinh cia hé than kinh ciing nhu vén kinh nghiém vé ddi tuong. La diéu
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kién diéu kién can thiét cho cudc sdng, hoat dong va quan hé ctia con ngudi trong thé
giéi da dang va bién d6i vo tan nay...

Vi du: mot dua tré diang gan ta va mot nguoi 1on dang xa ta hang chuc mét. Trén
vong mac ta hinh anh cua dta tré 16n hon anh cia ngudoi 16n, nhung ta van biét dau 1a
dwa tré dau 1a nguoi 16n nho tri giac.

Ung dung:

Trong hoat dong quan ly, cac nha quan ly, lanh dao it bi tac dong boi moi truong
Xung quanh, co6 cai nhin bao quat, toan dién;

Tuy nhién, doi khi lai dan dén cai nhin phién dién, doc doan, trong suy nghi hanh
dong caa con nguoi;

Trong day hoc nghé ngudi hoc can phai tham gia cac hoat dong thuc tién dé phan
anh dung su vat hién tuong, dac rat kinh nghiém, tranh cai nhin phién dién tinh tai vé
thé gioi.

- Quy luat téng giadc: Ngoai viéc phu thudc vao ban than kich thich, tri gidc cua
con ngudi con bi quy dinh bai mot loat cac nhan té nam trong chinh ban than chu thé
khi tri giac. Khong phai co quan thy cam nhu cai tai, con mét vv tri gidc dugc su vat ma
nhiing dac diém nhu thai do, nhu cau, dong co, tam thé, hirng thl, nguyén vong, so
thich, tinh cdm vv... ciia c4 nhin s& ludn quy dinh hiéu qua va chit luong cta su tri gidc
ctia ho. Trong khi tri gidc, tat ca sy hoat dong cia moi gidc quan déu s& dién ra mot cach
téng hop theo mot hé théng, tuan thu ciu tric cia ddi trong tao ra tinh tong gidc.

Ung dung:

Trong giao tiép: hinh dang, phong cach, nét mit, anh mat, cach trang diém, quan
40, 101 n6i, Ny cudi...it nhiéu cling anh huong dén tri giac, nhiing hiéu biét vé trinh do
van hoa, nhan cach, tinh cam danh cho nhau;

Trong day hoc va gido duc phai tinh dén kinh nghiém, von hiéu biét xu hudng,
hung tha, tdm 1y ciia hoc sinh. Viéc cung cip tri thirc kinh nghiém, gido duc niém tin,
nhu cau, dong co... dang dan cho HS s& 1am cho sy tri giac ciia HS tinh té nhay bén hon.

- Ao anh tri giac

Trong mét sé trudng hop, véi nhitng diéu kién thuc té xac dinh, tri giac co thé
khong cho ta hinh anh dang vé sy vat. Hién tuong nay goi 1a 40 anh thi giac, goi tit 1a

a0 giac. Nhing hién tuong nay tuy khong nhiéu, song né cé tinh qui luat.
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Dinh nghia: 4o anh tri gidc la tri gidc khéng ding, bi sai léch vé cdc doi twong
thuc tai... Nhitng hién feong nay tuy khéng nhiéu, song né ¢é tinh qui lugt.

Nguyén nhan:

- Nguyén nhan khach quan:

Do thiéu sy tuong phan gitra vat va nén, do su xo6a nhoa giira vat va nén. Vi
du: loi dung diéu nay trong chién tranh, ngudi ta nguy trang cong su, khau sung bang
14 cay;

Do hiéu ung khuéch tan, nghia 1a vat sang to hon vat téi mic du chung bing
nhau. Ngudi ta tng dung viéc nay vao thoi trang: néu ban nit c6 da trang hong, hay lua
chon mau 4o that thAm thi ndi hon va nguoc lai ngudi c6 lan da téi thi lya chon mau
sang chir diing mac 4o mau trang hay den, do... Néu ban thap thi nén mic 4o ké doc s&
tao cam giac cao hon, néu ban cao, dm thi nén mic 4o ké ngang.

- Nguyén nhéan chii quan: khong hiéu dugc ¥ nghia vé hinh anh ma minh can tri giac.

e
I —

Hinh anh do gidac

Ung dung:

Nguoi ta loi dung 4o giac vao trong kién trtc, hoi hoa, trang tri, trang phuc... dé
phuc vu cho cudc sdng con ngudi;

Bén canh d6, thi 40 gidc con gy ra hoang tudng, mo mong vé mot viéc ma biét
chic khong co that, phan anh khong dtng, sai léch vé ban chat bén trong cua sy vat,
hién tugng. ..

Nhu vay, tri giac duoc coi 1a mot qua trinh nhan thirc tich cuc ma chu thé co thé

diéu khién dugc nd. Nguoi gido vién phai biét van dung cac quy luat cua cam giac va
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tri giac trong day hoc nham néu cao hiéu qua cua hoat dong nhan cam va nang luc
quan sat, gop phan nang cao chat luong cua day hoc va gido duc.
2.2.1.2. Nhan thirc ly tinh

a) Tu duy

* Dinh nghia: Tu duy 1a mot qua trinh tam ly phan anh nhitng thudc tinh ban
chat, nhimg mdi lién hé va quan hé c6 tinh quy luat cta hang loat su vat, hién tuong
trong hién thyc khach quan ma trudc do ta chua biét.

Tu duy 1a mét mirc d¢ nhan thirc mdéi, cao hon vé chit so v&i nhan thirc cam tinh.
Néu cam giac, tri giac chi phan anh duoc cu thé, truc tiép, don nhat nhirng thudc tinh
bén ngoai thi tu duy phan anh nhing thudc tinh ban chét, nhitng mdi lién hé va quan
hé bén trong, c6 tinh quy luat ciia hang loat sy vat, hién tugng. Tinh chu thé trong hoat
dong tu duy cua con nguodi dugc biéu hién rd rang, sau sic va doc ddo.

* Ddc diém ciia tw duy

- Tinh ¢6 van dé cua tu duy: Tu duy chi ndy sinh trude tinh hudng c6 van dé, tirc
1a nhimng tinh hudng chtra dung muyc dich mdi, yéu cdu méi ma nhiing kinh nghiém cii
khong du strc giai quyét, nhirng cai ma trude dé ta chua biét. Pong thoi qua trinh tu
duy ciing chi dién ra khi c4 nhan nhdn thitc duge tinh hudng c6 van dé va c6 nhu ciu
giai quyét ching. Nhu vdy, tu duy vira mang tinh khach quan, vira mang tinh chu
quan, ding truéc mot tinh hudng co thé ngudi nay nay sinh qua trinh tu duy, con
ngudi khac thi khéng. Dic biét, c4 nhan phai c6 nhimg tri thire can thiét lién quan dén
van dé du dé c6 thé giai quyét dugc van dé sau nhimg cb ging nhit dinh.

- Tinh gian tiép cta tu duy: Con ngudi st dung ngdn ngir dé tu duy, nho c6 ngdn
ngit ma con ngudi sit dung cac két qua nhan thirc (quy tic, cong thirc, dinh luat) vao
qua trinh tu duy dé nhan thirc dugc cai bén trong, ban chét cta su vat, hién tuong. Tinh
gian tiép cua tu duy con thé hién ¢ chd: trong qué trinh tu duy con nguoi sir dung
nhiing cong cy, phuong tién ( may méc, dong ho, kinh thién van...) dé nhan thuc dbi
tugng ma khong thé truc tiép tri giac chung. Nho c6 tinh gian tiép ma tu duy cua con
ngudi mé rong gidi han nhan thirc ciia minh.

- Tinh triru tuong va khai quét cta tu duy: Tu duy c6 kha ning triru xuat khoi sy
vat, hién tuong nhiing thudc tinh, ddu hiéu ca biét, cu thé, chi gitr lai nhitng thudc tinh
ban chat, chung cho nhiéu sy vat, hién tuong. Trén co s d6, ma khai quat nhiing su

vat, hién tugng riéng 1¢ nhung cé chung nhiing thudc tinh ban chit thanh mot nhém,
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mot loai, mot pham tri. Nho d6 ma tu duy c6 thé dua ra nhimg quy tic, phuong phap
giai quyét twong tu cho nhiéu nhiém vu cing loai.

- Tu duy c6 quan h¢ chat ch€ v1 ngdn ngti: Phai c6 ngon ngir thi tu duy & nguoi
moi dién ra, dong thoi cac san phim cta tu duy ciing chi dugce chu thé va ngudi khac
tiép nhan théng qua ngdn ngir. Ngbn ngir 1a phuong tién cua tu duy va nho tu duy ma
ngon ngtr tré nén cd y nghia.

- Tu duy c¢6 mdi quan hé mat thiét véi nhan thirc cam tinh: Tu duy thuong bat
dau tr nhan thac cam tinh, trén co sé nhan thic cam tinh ma nay sinh "tinh huéng co
van dé ”. Nhan thirc cam tinh cung cap tai liéu cho tu duy. Nguoc lai, tu duy va nhimg
két qua cua n6 anh huéng manh mé& dén nhén thirc cam tinh, 1am cho cam giac cua con
nguoi tinh vi, nhay bén hon, tri gidc mang tinh lya chon, tinh ¥ nghia.

* Vai tro: Tu duy giup con nguoi mé rong dugc gidi han ctia hoat dong nhan
thirc dé di sau vao cai ban chit cta d6i twong ma cam tinh khong thé c6 dugc. Tu duy
s& gitip cho con ngudi biét cach giai quyét duoc cic nhiém vu trude mit va lau dai. No
cO kha nang tim ra cai ban chét, tinh quy luat tdc dong ctia moi sy vat, hi¢n tuong
trong thuc tai va méi quan hé pho bién cua chiing. Bén canh do, tu duy c6 kha ning cai
tao lai thong tin do cac qua trinh nhéan thirc cam tinh dem lai dé phuc vu déc luc cho
moi hoat dong ciing nhu quan hé cua con ngudi. Nho ¢6 tu duy, con ngudi biét cach
nam viing cac quy luat cua dbi tuong, do vay, hoat dong s¢€ tiét kiém duoc stc luc va
mang lai hiéu qua cao. Thong qua cac hoat dong tu duy, ngudi gido vién s& co thé hiéu
duoc hoc sinh. Ttr 6 méi dat minh dung vao vi tri cia cic em ma day do - gido duc va
ddi xtr khéo 1éo su pham. Do vay, ho mdéi dat hiéu qua cao trong gido duc - dao tao.

* Phan logi tw duy

- Xét vé phuong dién lich sir hinh thanh cta loai ciing nhu ca thé, nguoi ta chia

né ra thanh ba loai: tu duy truc quan - hanh dong, tu duy truc quan - hinh anh va tu
duy trtru tuong.

- Xét theo phuong thirc giai quyét van d¢, ngudi ta thay co loai hinh tu duy thyc

hanh, tu duy hinh anh va tu duy 1y luan.

* Tw duy la mot qua trinh:

Tinh qua trinh cta tu duy dugc xac dinh nhu sau:
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Nhan thirc van dé

A
Xuat hién cac lién twéong

A
Sang lgc lién tuwéng

va hinh thanh gia thuyét

A

Kiém tra gia thuyét

v v
Chinh xac hoa Khang dinh Phu dinh
‘ 14 14 N ‘
Giai quyet van de . Hanh dong tw duy
g maoi

So dé cdc giai doan ciia qud trinh tw duy

* Cdc thao tac cua tw duy:

- Thao tic phén tich va tong hop: Phén tich 14 dung tri 6c dé phan chia dbi tuong
tu duy ra thanh nhitng thudc tinh, nhitng bd phan, nhitng mdi lién hé, quan hé nham
nhén thirc duoc nd mot cach sdu sic. Téng hop 1a dung tri 6¢ dé két hop, lién két
nhiéu bd phan, nhiéu méi quan h¢ lai thanh mét thé théng nhét theo mot hé théng -
ciu tric nhat dinh. Phan tich va tong hop 13 hai thao tac tu duy trai nguoc nhau nhung
c6 mbi lién quan mat thiét méi nhau. Ching 14 hai mit cia mot qué trinh tu duy
thong nhat. Su phan tich 13 co s cua su tong hop. Phén tich phai huéng vao tong hop.
Tong hop chi duoc dién ra trén co so da c6 su phan tich.

- So sanh: So sanh 1a dung tri 6¢ dé ddi chiéu cac thudc tinh cta cac sy vat, hién
tugng voi nhau nham tim ra dugc nhimg dic diém gidng, khac nhau cing su thong
nhét va d6i 1ap cua chung. So sanh s€ dugc thuc hién trén co sé ciia su phan tich va
téng hop. Nho c6 cac qua trinh so sanh ma hoc sinh c6 thé linh hoi dugc tai liéu hoc
tap voi tat ca tinh da dang va doc dao cia cac ddu hiéu va cac thudc tinh cua no dé

lam hinh thanh nén nhiing hinh tugng phong pht, trong sang, truc quan cua ndi dung
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dang tim hiéu. Pay 1a thao tac phd bién cia tu duy, giup cho chung ta mé rong duoc
pham vi nhan thtrc dé ¢ hiéu biét mé&i vé cac mdi quan hé cua cac ddi tuong.

- Triru tuong hod va khai quat hoa: Triru tuong hoa dugc hiéu 13 cha thé dung tri
oc dé gat bo trong cai dang nhan thirc mot s6 mat, thudc tinh va quan hé cu thé khong
can thiét ma chi giir lai nhitg cai chung can thiét cho viéc giai quyét nhiém vu cua tu
duy. Khai quat hod 1a dung thao tac tri 6c dé tach cai chung, cai ban chét cta cac cac
su vat, hién tugng, roi tién hanh bao quat, két hop chung lai. Co s& cua su khai quat
hoa 14 so sanh, phén tich, tong hop. Khai quat hoa s& gitip cho chiing ta nhan thirc day
du vé nhiing mdi lién hé c6 tinh quy luat cua hang loat sy vat, hién tugng trong hién
thuc khach quan ma nho d6 khai niém dugc hinh thanh.

- Cu thé hoa: Cu thé hoa duoc hiéu 1a qué trinh dua cac khai ni¢m, dinh luat hoac
quy tic khai quat, triru tuong ma chu thé da linh hoi dé tng dung vao thyc tién nham
giai quyét nhitng nhiém vu cua tu duy.

Nhu vy, dé giai quyét cac bai toan tu duy, chu thé s& phai tién hanh mot loat cac
thao tac tri 6¢c dé suy nghi ma tim ra cai chua biét. Trong qua trinh suy nghi, cac thao
tac nay ludn ludén dugce van hanh trong mdi quan hé qua lai va bd sung cho nhau. Mit
khac, két qua cua tu duy khong chi phu thudc vao phuong phap suy nghi ma con bi
quy dinh boi vbn kinh nghi¢m ciing nhu trinh dg tri tu€¢, dong co, thai dg, tam thé, chat
lwong cua cac tai liéu cam tinh, ¥ chi cua chu thé.

b) Tuong tuwong

* Dinh nghia: Tuong tuwong la mot qua trinh tdm ly phan anh nhiing céi chua
timg c6 trong kinh nghiém cua ca nhan bang cich xay dyng nhitng hinh anh méi trén
co s& nhiing biéu tugng da co.

* Vai tro: Tudng tuong can thiét cho bat ky mot hoat dong ndo ctia con ngudi, nd
cho phép ta hinh dung trudc két qua ciia hoat dong cling nhu toan b qua trinh thyc
hién hoat dong d6. Tudng twong c6 kha ning tao nén dugc hinh mau tuoi sang, hoan
hao ma con ngudi hing mong udc, vuon t6i, ¢ tinh chat khich 1é va dinh huéng cho
toan bo doi séng cua ho. Trong qua trinh nhan thirc, tudng tuwong dong mdt vai tro
quan trong, gitip ta nhan thic dugc cai ban chat, cac mdi quan hé quan hé bén trong

cua cac su vat, hién tuong.
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* Cdc logi twong twong: Can ct theo dic diém dic trung cia tudng tuong 1 tinh
tich cyc va tinh hi¢u luc, nguoi ta da chia ra thanh: tuéng tugng tich cuc, tudng tugng
ti€u cyc, udc mo va ly tudng.

* Cdc cach sang tao hinh anh moi trong tuong tuong

- Lam thay ddi kich thude, sb lugng cua sy vat hay cac thanh phén cua su vat
dé tao ra hinh anh mé&i. Nhitng hinh tugng vé ngudi khong 16, ty hon, Phat tram mét -
tram tay.

- Nhan manh cac chi tiét hodc thanh phén va thudc tinh nao do cua su vat dé
tao ra hinh tugng méi. Do 1a cach tao ra hinh anh mai bé“mg su nhin manh mot cach
dac biét hoac dua 1én hang dau mot phﬁm chéat, mot mbi quan h¢ nao do6 cua mot sy
vat - hién tugng nay vdo1 nhitng su vat - hién tuong kia. Mt bién dang cua phuong
phép nay 1a su cudng diéu. Vi du, cac hinh anh trong tranh biém hoa. ..

- Chép ghép hay két dinh nhitng thudc tinh ciia cac ddi tugng lai voi nhau dé
tao ra hinh anh méi. D6 1a phuong phap thuc thi thao tic chip ghép cac bo phan
cua nhiéu sy vat - hién tuong khac nhau lai thanh mot hinh anh mdé1. Trong hinh anh
moi, cac bd phan hop thanh van giit nguyén, khong bi ché bién, thay doi. Vi du nhu
hinh anh con rong cua Viét Nam, nang tién ca hay con nhan su...

- Lién hop nhitng thudc tinh cua cac d6i twong voi nhau dé tao ra hinh anh méi
bang cach lién hop cac bd phan cua nhiu su vat khac nhau, trong d6 cac bd phan tao
nén hinh anh méi déu duoc cai bién, sip xép trong twong quan méi. Phuong phap nay
dd dugc cac nha sang tao ky thuat st dung nhiéu dé xay dung nén cac moé hinh khi
thiét ké ra cdc may moc, cong cu, thiét bi k§ thuat méi. Vi du thuy phi co 1a két qua
cta sy lién hop gitta tau bay véi tau thuy... Trong vin hoc - nghé thuat, sy dién hinh
hoa dugc ching ta coi 1a phuong phép tao thanh hinh anh méi phurc tap nhét.

- Loai suy cling 1a mot cach sang tao ra hinh anh méi, d6 1a viéc tao ra hinh anh
moi trén co s& md phong, bat chude nhitng chi tiét, nhitng bd phan, nhiing sy vat c6
that. Tlr budi binh minh ctia loi nguoi, t6 tién chung ta di biét sang ché ra nhiing cong
cu don gian nhat bang cach tim kiém sy twong tu cta nhimng thao tic ctia d6i ban tay
véi nhitng cong cu s€ duoc tao ra. Trudc khi tao ra cac cong cu lao dong thuc, béng
tudng tuong, con ngudi di thdy trude duoce sy trong tu d6 ¢ chinh trong 6¢ minh.
2.2.2 Co sé giao duc hgc ciia viée lwra chon ndi dung day hoc

2.2.2.1. Cdc thanh phén chii yéu ciia ngi dung day hoc
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a) Thanh phan thir nhdt: Hé thong nhig tri thire khoa hoc (vé ty nhién, vé xa
hoi), nhitng tri thirc vé k¥ thuat va cong nghé, vé cach thirc hoat dong tri 6¢c va hoat
dong chan tay co lién quan dén nganh, nghé nhat dinh. Hé thdng nhiing tri thirc nay c6
thé phan thanh bdn loai d6 14 tri thirc co ban, tri thitc co 6, tri thirc chuyén nganh,
nghé va tri thirc cong cu.

Nhiing tri thirc co ban la nhiing tri thirc tao nén nén hoc van cia nguoi can bo
khoa hoc, k¥ thuat, cdn bd quan li, nghi¢p vu. Phai nho nhiing tri thirc nay thi moi co
thé linh hoi dugc nhiing tri thirc co s¢ ctia chuyén nganh va chuyén nganh.

Nhiing tri thitc co s¢ cua chuyén nganh, nghé thudng 13 nhing tri thirc dai cuong
vé chuyén nganh. Ching duoc linh hoi dya trén nhiing tri thirc co ban va dong thoi lai
tao co s& dé linh hoi nhiing tri thirc chuyén nganh, nghé.

Nhiing tri thie chuyén nganh, nghé 13 nhiing tri thirc ¢6 lién quan truc tiép dén
hoat dong nghé nghiép. Chiing dugc linh hoi dya trén nhimg tri thirc co sé ctia chuyén
nganh, nghé va nhiing tri thirc co ban.

Tri thue cong cu 1a nhitng tri thue lam c6 tinh bd tro cho viéc linh hoi nhiing tri
thirc co ban, co s& nganh va chuyén nganh (vi du: ngoai ngit, phuong phép luan va
phuong phap nghién ctru khoa hoc, phuwong phép to chire lao dong tri 6c, chan tay,
logic hoc...).

Trong lich sir phat trién cta nha trudng, di va dang ton tai nhitng kiéu dao tao
khéac nhau c¢o6 lién quan dén muc do, pham vi cua cac loai tri thirc co ban, co so cua
chuyén nganh, nghé va chuyén nganh, nghé trong ndi dung day hoc.

b. Thanh phan thir hai: Hé thng nhimmg k§ ning nghé nghiép, nghién ctru khoa
hoc va tu hoc.

Bat ki mot can bd khoa hoc, ky thuat, can by quan li nao cling phai c6 dugc hé
thong nhing k¥ nang nghé nghiép.

Phai c6 hé thong k¥ ning nghé nghiép can thiét trén co s¢ hé théng nhiing tri
thirc tiép thu dugc. Nho vay, ho s€ co thé tién hanh tu hoc, nghién ctru khoa hoc va dac
biét 1a tién hanh hoat dong nghé nghi¢p dat duoc hiéu qua cao nhat.

Hé thong ky ning nghé nghiép phdi bao dam cdc yéu cau co ban sau:

Phai phu hop va dap tng dugce yéu cau cua cic hoat dong nghé nghiép co ban,
khong thira, khong thiéu;

Chung can dugc xac dinh 1o rang, cu thé, cé theé “do dém duoc”;
38



Chiing dwoc nguoi hoc chiém linh mét cach c6 ké hoach, ¢6 hé thong, c¢6 hiéu qua.

c. Thanh phdn thir ba: HE théng nhiing kinh nghiém hoat dong sang tao.

Hoat dong hoc tap néi riéng va hoat dong nghé nghiép néi chung phai 1 nhiing
hoat dong sang tao.

Nho nhiing kinh nghiém sang tao, hoat dong hoc tap cua nguoi hoc sé khong tién
hanh theo khudn mau. Trai lai, né s& duge thiét ké va thi cong mot cach tdi wu, dat duoc
nhitng hiéu qua cao nhét véi chi phi it nhat vé thoi gian, stc luc va tién cia.

Hoat dong nghé nghiép, v4i nhiing kinh nghiém sang tao, ciing s& duoc thiét ké
va thi cong voi tinh ning dong cao trong hoan canh kinh té hang héa voi co thé thi
truong. N6 s& dé dang thich tmg duoc véi nhitng bién dong ludn nay sinh cta ban than
nghé nghiép néi riéng, cia hoan canh kinh té néi chung.

d. Thanh phan thir tr: Nhimg chuan muc vé thai ¢ dbi véi tu nhién, dbi véi xa
hoi, dbi voi nguoi khac, dbi voi cong viée, ddi voi ban than.

Nhitng chuan muyc nay dam bao cho ngudi hoc c6 cac cach tmg xir dung din,
thich hop v6i moi méi quan hé khong nhiing trong thdi gian con hoc & trudng ma didu
quan trong hon 14 sau khi roi nha trudng, bude vao hoat dong nghé nghiép, vao hoat
dong thuc té clia cudc séng da dang.

Céc cach tmg xir nay thé hién & chd nguoi hoc c6 nhéan thirc dung, suy nghi ding
va hoat dong dtng dén trong cac tinh hudng khac nhau.

O day can nhin manh rang, nhimg chuidn muc bdi dudng cho ngudi hoc co tam
quan trong dac biét trong viéc gido duc cho ho thai do ddi v4i ban than nghé nghiép
tuong lai cua ho, gidc ngd day du vé nghé nghiép, an tim v6i nghé da chon, phan du
dat dugc nghé nghiép & trinh do ngiy cang cao, cang sau, khong nging cai tién hoat
dong nghé nghiép, nang cao ning suat, chat luong, hiéu qua...
2.2.2.2. Cdc logi bai hoc trong day nghé

a. Bai 1y thuyét

Bai 1y thuyét nham hinh thanh cho ngudi hoc kién thtc 1y thuyét dai cuong, co
so va chuyén nganh. Bai 1y thuyét gdm:

- Bai hoc nghién ctru kién thirc méi: La loai bai hoc ma giao vién t6 chtrc cho
HSSV linh hoi tri thirc méi, hiéu rd va phat hién duoc ¥ nghia cta cac mdi lién hé va

quan hé trong ddi twong nghién ciru.

39



- Bai 6n tap, hé thong hoa kién thirc: La loai bai hoc ma gido vién t6 chirc cho
HSSV hoa nhap kién thirc méi da linh hoi vao von kién thirc da c6, rén luyén ky ning
thong qua ing dung.

- Bai van dung kién thtrc hinh thanh k¥ nang: Rén luyén k¥ ning tu luc ing dung
mdt cach phurc hop kién thirc, k¥ nang va chuyén chiing vao nhiing tinh hudng méi.

- Bai kiém tra, danh gia va udn nin kién thic, k¥ nang: Muc ti€u cta bai hoc la
xac dinh muc d6 linh hoi kién thirc va mic d6 hinh thanh k¥ ning, cing cd, hé thong
hoa kién thirc ciing nhu stra chira, uén nan kién thirc, k¥ ning.

- Bai téng hop: La loai bai hoc trong d6 bao ham cac budc day hoc co ban va
cung luc thuc hién tat ca cac chuc nang cua cac bai hoc trén. Tién trinh bai hoc di tir tO
chtc 16p dén kiém tra, danh gia va hudng dan ty hoc voi cac phuong an da dang dam
bao muyc tiéu cua cac loai bai hoc. Pay 1a loai bai hoc phé bién trong day hoc 1y thuyét.

b. Bai thwe hanh

La loai bai hoc phd bién trong dao tao nghé nghiép, tuy muc dich va tinh chat cua
hoat dong day va hoat dong hoc cé bon loai bai hoc sau:

- Bai thuc hanh co ban: La loai bai hoc dugc thyc hién & trong xudng truong
nham giup nguoi hoc luyén tap hinh thanh cac k¥ ning co ban trong nghé nghiép

- Bai thuc hanh nang cao: La loai bai hoc nhim gitip cho nguoi hoc luyén tap
nhimg k¥ ning chuyén siu cho nghé nghiép sau nay.

- Bai thuc hanh c6 tinh chét san xuét

- Bai luyén tap riéng

Céu triic cua bai thuc hanh:

1) Hudng din ban dau

Giai doan hudng dan ban dau gdm nhimng ndi dung sau: Gido vién néu nhiém vu
ctia bai thuc hanh, kiém tra phuc hoi nhitng kién thtrc, k¥ nang c6 lién quan dén bai
thuc hanh, trang bi hiéu biét va k§ ning méi can thiét.

Gido vién néu khai quat trinh tu cac budc cong viéc: Cac dong tac, thao tac va
phuong tién, dung cu, cach thirc twong ung.

Gi4o vién biéu dién hanh dong mau va kiém tra két qua. Néu cic sai st ma nguoi
hoc d& mic phai.

Phan cong vi tri, vat liéu va dung cu (theo nhém nguoi hoc hoac ca nhan)

2) Huéng dan thuong xuyén
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nguoi hoc td chirc vi tri luyén tap, tai hién va thyc hién hanh dong mau theo trinh
tur cong viéc; cht ¥ khau ty kiém tra va diéu chinh hanh dong

Gi4o vién uén nin, kiém tra timg budc, timg phan cong viéc ciia ngudi hoc.

3) Hudng dan két thuc

Gi4o vién nhan xét, danh gia qua trinh luyén tap ciia nguoi hoc; san pham ma
nguoi hoc da thuc hién. Giao nhiém vu cho bai thyc hanh ké tiép; nguoi hoc thu don
vat liéu, dung cy, v¢ sinh xudng thyc hanh.

c. Bai tich hop

Ban chit cua t6 chice day tich hop 1a t6 chire day hoc két hop giita day 1y thuyét va
thuc hanh trong ciing mot khong gian, thoi gian. Didu nay c6 nghia khi day mot ki nang
nao do, phén kién thirc chuyén moén lién quan dén dau sé duoc day dén d6 va duge thuc
hanh dé luyén tap ngay. C4 hai hoat dong nay dugc thuc hién tai cung mot dia diém.
Nhu vay, vé co sO Vit chit, phong day tich hgp s€ c6 nhiing dac diém khéc so voi phong
chuyén day 1y thuyét hodc chuyén day thuc hanh theo cach day truyén thong.
2.2.2.3. Mt s6 lwu y doi véi thiét ké noi dung day hoc

a) Nghién citu chuong trinh dao tao va ké hoach thuc hién chuong trinh dao tao

Truée khi thiét ké noi dung day hoc, gido vién can nghién ctru chuong trinh dao
tao ctia nghé d6 dé thu duoc nhitng thong tin can thiét: tén nghé dao tao, mi nghé dao
tao, trinh d6 dao tao, dbi tuong tuyén sinh, thoi gian dao tao, muc tiéu dao tao (muc
tiéu chung va muc tiéu cu thé), khdi luong kién thire téi thiéu va yéu cau vé ning luc
ma ngudi hoc phai dat dugc sau khi tét nghiép, thoi gian khoa hoc va thoi gian thyc
hoc, danh muc va thoi luong cac mon hoc/mo-dun (nhiing mon hoc, md-dun bét budc
va tu chon), vi tri viéc lam ctia nguoi hoc sau khi t6t nghiép, huéng dan chuong trinh
dao tao. Néu coi ca khoa dao tao 1a mot vong xich khép kin thi két qua cua viéc nghién
ctru chuong trinh dio tao giup gido vién co cai nhin tong thé ddi voi mot khoa hoc ma
trong d6 mdi thdy co gido 1a mot trong nhig ngudi phu trach nhitng mat xich quan
trong cua khoa hoc do.

Nghién ctru ké hoach thyc hién chuong trinh ddo tao s& gitip cho gido vién biét
dugc ho giang day mon hoc hay mo-dun dugc phan cong trong bdi canh nguoi hoc da
hoc xong nhitng mén hoc, mo-dun nao; nhiing moén hoc, mé-dun nao dang tién hanh
déng thoi véi moén hoc, mo-dun do minh ddm nhi€m; nhitng mén hoc, moé-dun nao

ngudi hoc s& hoc tiép sau d6. Nhitng thong tin ndy gitp gido vién biét duoc nguoi hoc
41



d3 duoc trang bi nhimg kién thirc va k¥ ning ndo, nhing kién thirc va k¥ niang nao
dugc trang bi cho ngudi hoc déng thoi véi qua trinh day hoc do minh phu trach, nhimg
kién thtrc va k¥ niang nao s& duoc trang bi tiép sau d6. Qua do, gitip gido vién co su
lién hé trong ndi dung day hoc do minh phu trach gitip ngudi hoc dé dang sau chudi
nhimg nodi dung da hoc voi ndi dung dang hoc, dong thoi giup gido vién c6 thé dé dang
xéac dinh dé phdi hop véi cac dong nghiép di va dang giang day 16p do.

b) Nghién citu chuwong trinh mén hoc, mo-dun

Nghién ctru chuong trinh mén hoc, moé-dun 1a nhiém vu bat bude ddi vai giao
vién trudce khi soan bai, thong qua hoat dong nay gitp gido vién c6 dugc nhiing thong
tin can thiét dé tién hanh thiét ké noi dung day hoc dap ung dugc muc ti€u cia mon
hoc, mé-dun va muc ti€u cua tung chuong hay bai hoc; bao gém nhirng thong tin: tén
va md mon hoc hay mé-dun, thdi gian thuc hién (tong sb gio, sb gid 1y thuyét, bai tap,
thuc hanh, thdo luan, thi nghiém va gio kiém tra), muc ti€u cia mon hoc hay mé-dun
(kién thte, k¥ ning, ning luc tu chi va trach nhiém), ndi dung téng quat va phan bod
thot gian, tén tung chuong hay tung bai hoc, muc ti€u cua ting chuong hay ting bai
hoc, diéu kién thyc hién mén hoc hay mé-dun, ndi dung va phuong phap danh gia,
hudng dan thyc hién mén hoc hay mo-dun.

Nhitng thong tin ndy 1a cin cr quan trong dé gido vién thiét ké ndi dung day hoc
va chuén bi cc hoat dong khac cho thuc hién day hoc, kiém tra va danh gia két qua
hoc tap cua nguoi hoc.

C) Nghién curu tai liéu

Nghién ctru tai liéu giup gido vién hdi ctru nhimg thong tin da timg dugc kiém
nghiém va cong bd, nhitng thong tin ndy giup gido vién xdy dung nén ndi dung day
hoc cho tirng chuong hay bai hoc do minh phu trach. Tai li¢u ma gido vién nghién ctu
c6 thé 1a nhiing gido trinh, nhiing tap chi hay nhiing an pham... da phét hanh, thudng la
nhitng tai liéu c6 ndi dung thudc linh vuc nganh nghé ma ho dang tham gia ddo tao
hodc nhiing tai li€u c6 lién quan.

Trong bdi canh hién nay, hoat dong nghién ctru tai liéu cia gido vién khong chi
b6 hep trong viéc doc tai liéu dang in 4n ma co thé truy cap thong tin trén mang
internet, nhitng thong tin do dai phat thanh va truyén hinh cung cap. Nhimng thong tin
nay c6 wu diém 1a mang tinh cap nhat nén giup gido vién bat kip v6i nhimg thay doi,

tién bo ctia khoa hoc ki thuat, cong nghé; ching lam cho bai gidng cua gido vién dam
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bao tinh cap nhéat, sat voi thuc tién cta hoat dong nghé nghiép tai doanh nghiép va
ngoai xa hoi.

d) Hé thong héa kinh nghiém nghé nghiép

Hoat dong hoc nghé gitip nguoi hoc co ning luyc nghé nghiép dé lap than, lap
nghiép, do d6 ngudi hoc rat can duoc tiép thu nhimg kinh nghiém duc rat tir hoat dong
nghé nghiép ctia nhimg ngudi di trude. Do d6, gido vién can hé thdng nhitng kinh
nghiém hoat dong nghé nghiép ma ban than da timg kinh qua hay nhiing kinh nghiém
hoat d6ng nghé nghiép cta nguoi khac dic rat duge va cong bé.

Nhing kinh nghiém nay 1a bai hoc quy bau giup ngudi hoc khong bi “di lai vét
xe d6” va c6 thé “tién 1én con dudng vinh quang” ctia nhitng ngudi di trude.

e) Bién soan ngi dung day hoc

Bién soan ndi dung day hoc hay bién soan dé cuong bai giang 1a nhiém vu bit
budc dbi vai gido vién trude khi thyce hién ké hoach giang day. Noi dung day hoc can
chtra dung ca nhiing tri thirc khoa hoc va nhiing tri thic kinh nghiém thuc tién hoat
dong nghé nghiép, nhitng vi du minh hoa va nhimng bai tip hay nhiém vu dé ngudi hoc
thue hanh. Ciu trac cua ndi dung day hoc phai phu hop voi chuong trinh mén hoc hay
mo-dun di dé cip va dam bao tinh logic, tinh khoa hoc. Mdi chuong hay mdi bai phai
c6 muc tiéu dam bao tinh kha thi. Nhing trich dan phai rd rang va c6 dia chi cu thé.
Nhitng bang biéu, hinh v& hay hinh anh can dit tén va danh sb theo thir ty; nhiing ky
hiéu hay chit viét tit can co6 chu thich rd rang. Cudi dé cuong bai giang 1a danh muc tai
liéu tham khao.

Hinh thirc trinh bay trang nodi dung day hoc can dam bao tinh thAim my va dung
quy dinh.
2.2.2.4. Cdc budc thiét ké néi dung day hoc

- Buéc 1: Xac dinh bdi canh hoc tap 1a tim kiém 101 giai cho cau hoéi: N6i dung
day hoc nay c6 lién quan dén kinh nghiém d3 c6 ciia ngudi hoc nhu thé nao? Cau tra
101 s& cho phép xac dinh dugc nhitng kinh nghiém nao ciia ngudi hoc can duoc huy
dong dé budc vao nghién ctru ndi dung day hoc.

- Bu6c 2: Lya chon cac cong cu dé chuin doan va huy dong kinh nghiém cua
ngudi hoc. Trén co s¢ danh gia kinh nghiém cua ngudi hoc theo bdi canh hoc tap,
ngudi day thiét ké hodc lya chon nhirng ky thuat khac nhau dé huy dong nhiing kinh

nghi¢m nay cua ngudi hoc.
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- Budc 3: Phan chia néi dung day hoc dé dinh hudng cho viéc xdy dung cac tinh
huéng day hoc.

- Budc 4: Thiét ké cac phuong an trinh bay khac nhau véi mdi van dé hoc tap

- Budc 5: Chuyén cac thanh phan cua ndi dung day hoc triru twong thanh sy mo
ta hanh dong hoac doi tuong cam tinh.

Noi dung thiét ké trén day moi chi 13 y tudng va sy mo ta ¥ tudng cua ngudi day
dudi hinh thirc van ban gido an hay ké hoach bai day. Khi nd1 dung day hoc duoc thiét
ké theo dinh hudng nay, nguoi day s€ co nhiéu co hoi thuc hién nhiing nd1 dung khac
cta ké hoach bai day hoan chinh, cac hoat dong trong gi¢ hoc chic chin s& tao cho
minh tri thirc méi, co diéu kién dé trinh bay va ap dung kién thtrc ctia minh mot cach
hi¢u qua.

2.3. Thuc hanh thiét ké ndi dung day hoc Iy thuyét, thwe hanh, tich hop

Nhiém vu ciia phan nay la nguwoi day t6 chire cho nguoi hoc tdp thiét ké néi dung
day hoc 1y thuyét, thuc hanh, tich hop.
2.2.1. Thiét ké ndi dung day hoc 1y thuyét

- Thiét ké ndi dung day hoc dé giang day mot gio hoc 1y thuyét thude chuong
trinh dao tao trinh do6 so cfip.

- Yéu cau d6i vai noi dung duoc thiét ké:

Thudc chuong trinh mén hoc 1y thuyét;

Khéi lwong ndi dung phu hop véi mot gio hoc;

Pam bao tinh khoa hoc va tinh thuc tién;

bép ting dugc muc ti€u da xac dinh;

Puoc van ban hoa mét cach ngén gon, chinh x4c, di noi dung, dé hiéu va dam
béo tinh tham my.

2.2.2. Thiét ké ndi dung day hoc thwe hanh

- Thiét ké noi dung day hoc dé giang day mot bai hoc thuc hanh thuoc chuong
trinh dao tao trinh do so cép.

- Yéu cau dbi voi ndi dung duoc thiét ké:

Thudc chuong trinh mon hoc thuc hanh;

Két cau noi dung phu hop voi tién trinh day hoc thuc hanh;

Céc bude thuce hién cong viéc dam bao tinh logic, sat thuc tién nghé nghiép, kha thi;

Chira dung kinh nghiém tir thyc tién hoat dong nghé nghiép can chia sé;
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bép Umg dugc muc tiéu da xac dinh;

DPuoc van ban hoa mot cach ngén gon, chinh xac, di ndi dung, dé hiéu, ding mau
biéu va dam bao tinh thim my.

2.2.3. Thiét ké ndi dung day hoc tich hop

- Thiét ké noi dung day hoc dé giang day mdt bai hoc thude chuong trinh dao tao
trinh do so cap.

- Yéu cau ddi v6i ndi dung dugce thiét ké:

Thudc chuong trinh mo-dun;

Két cau ndi dung theo cac tiéu ki ning, pht hop véi tién trinh day hoc tich hop;

Noi dung 1y thuyét ciia mbi tiéu ki ning dam bao tinh can thiét, tao co s& nhan
thirc cho hanh dong;

Cac budc thyc hién cong viéc dam bao tinh logic, sat thuc tién nghé nghiép, kha thi;

Chura dung kinh nghi¢m tur thyc tién hoat dong nghé nghi¢p can chia sé;

bép img dugc muc ti€u da xac dinh;

Puoc van ban hoa mot cach ngén gon, chinh xac, da ndi dung, d@ hiéu, ding mau
biéu va dam bao tinh thim my.

- Mot s khia canh mAu chét d6i vai thiét ké noi dung day hoc tich hop:

Két qua nghién ctru ndi dung gido vién phai td chirc giang day thudc cac bai hoc
dugc dé cip trong nhiéu chuong trinh mé-dun cho thdy: Dbi v6i mdi bai hoc, chuong
trinh di dé cap nhitng ndi dung 1y thuyét phai giang day, nhimmg ndi dung cong viéc
phai t6 chirc cho nguoi hoc luyén tip dé hinh thanh k§ ning nghé. Tuy nhién, khi thiét
ké noi dung day hoc theo ting tiéu k¥ ning thi gido vién (dic biét 1a nhiing gido vién
m&i vao nghé) gip phai mot s6 kho khin, vi du: Bai hoc d6 nén chia thanh may tiéu ki
nang va can ctr vao dau dé phan chia tiéu k¥ nang, ting tiéu k¥ ning s& day nhiing noi
dung 1y thuyét nao va to chirc cho ngudi hoc thuc hanh nhiing gi cho phu hop... Sau
day 1a mot sd goi y giup gido vién dé dang thiét ké nodi dung day hoc tich hop theo
tig tiéu k¥ ning:

Thit nhat: Sau khi nghién ctru ki chuwong trinh mé-dun, gido vién phai tra 11 cau
hoi: Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc s& lam duoc miy cong viéc? Néu 1am
dugc mot cong viéc thi t€n cong viéc do chinh 1a tén bai hoc; nhung néu 1am duoc tir
hai cong viéc tr¢ 1€n thi tén ting cong viéc 1a gi, va trong trudng hop nay gido vién

can ghi rd tén timg cong viéc ra gidy nhap.
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Thtr hai: Cong viéc d6 dugc thyc hién theo nhitng budc nao (budc thyc hién
cong viée hay budc cong viéc)? Gido vién can ghi tén cac bude ndy ra gidy nhap. Can
lwu ¥ ring, viéc cdu trac cong viéc thanh cac budce phai dam bao tinh logic va sat voi
thuc tién ctia hoat dong nghé nghiép, mdi budc cong viéc phai co thé chi ra duoc it
nhét hai thao tac hodc dong tac. Mbi budc cong viéc hoac mdt nhom budc cong viéc
dugc xac dinh n6 chinh 13 nhimg tiéu k¥ ning.

Thir ba: Lya chon nhitng ndi dung 1y thuyét cé tinh can thiét dé day cho nguoi
hoc ma nhé né thi ho ¢6 thé thuc hién duge bude cong viéc. Nhirng ndi dung ly thuyét
nay co thé nguoi hoc da tung dugc hoc trude d6 hoac chua tirng dugc hoc. Nhiing no1
dung ma nguoi hoc chua tirng dugc hoc thi duong nhién da duogc dé cap trong bai hoc
ctia chuong trinh ma gido vién dang nghién ctru dé soan giang, con nhimg nodi dung 1y
thuyét ma nguoi hoc di timg duogc hoc trude dé thi cé thé khong dugc dé cip trong noi
dung bai hoc cua chuong trinh, tuy nhién n6 lai can duoc 6n lai dé nguoi hoc cé thé
thuc hién dugc budc cong viéc.

* Vi dy: Bai “Pong co khong dong bd ba pha kiéu xép kép” véi tong thoi gian 1a
10 gio gdm céc tiéu k¥ ning sau:

- Tiéu k¥ ning thtr nhat “Thiét ké”, tiéu k¥ ning ndy gdbm nhimg ndi dung cdt 161 sau:

Ly thuyét lién quan: Khai quat vé dong co khong dong bo ba pha, dic diém cua
bd diy quén kiéu xép kép, tinh toan céac thong sb.

Cdc buéc vé so do trdi: bude 1 - vE pha A {v& nét lién (canh trén) theo budc cuc,
v& nét dit (canh dudi) theo budc quan y, v& ndi cac dau day theo timg nhoém cudn day,
v& ndi cac dau day theo nhom cudn day, v& ndi cac nhom bin day, v& va danh dau cac
dau day}, budc 2 - vé pha B, budc 3 - vé& pha C.

Mot s6 luu y: v€ sai ranh céac pha; vé nham canh trén, canh dudi, vé cac bbi day
khong déu.

- Tiéu k¥ nang thtr hai “Quan day”, tiéu k¥ ning nay gom nhiing ndi dung cét 13i sau:

Ly thuyét lién quan: Tinh chu vi khudn quan, lya chon loai day va ki thuat quan day.

Cdc budc thwc hién: bude 1 - do 15i théo va chon khudn quan, budc 2 - ga lap
ban va khuén quén, budc 3 - quén day.

Mot s6 luu y: do kich thic khudén quan, ga lap ban va khuon quén, bia 16t, s6
lugng vong day.

- Tiéu k¥ nang thtr ba “Long day”, tiéu ki niang nay gdm nhiing ndi dung cét 1i sau:
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Ly thuyét lién quan: Cing cb kién thirc vé so do trai (tiéu k¥ ning 1); k¥ thuat
16ng day.

Cdc budc thuc hién: budc 1 - tao hinh bin day, budc 2 - lam tron miéng ranh
Stator, budc 3 - léng day vao ranh Stator, budc 4 - ném ranh, budce 5 - 16t vai, bude 6 -
han ndi, budc 7 - tao hinh dau bo day, budc 8 - bang bo, bude 9 - do thong mach va
cach dién.

M6t s6 luu y: kich thudc bia va 16t bia, 16ng sai budc ddy, thiéu canh cho, déu sai pha.

- Tiéu k¥ ning thir tu “Hoan thién san phiam”, tiéu k¥ ning nay gém nhiing ndi
dung c6t 15i sau:

Ly thuyét lién quan: Ky thuat tim siy, kiém tra san pham va yéu cau déng goi.

Cdc budce thuce hién: bude 1 - tAm séy, budc 2 - lép rap, budc 3 - kiém tra nong,
budc 4 - dong goi.

Mot 56 luu y: chon sai nhiét do sﬁy va thoi gian séy, lép nguoc dau dong co, mat
bich khong khit, roto quay khong tron; dong co rung lic, phat triéng U va phat nhiét
16m khi hoat dong, tem mac san phém.

3. Lwa chon hinh thite té chirc day hoc
3.1. Khai niém vé hinh thic té chirc day hoc

Hinh thuc td chuc day hoc dugc hiéu 1a kiéu bd tri qua trinh day hoc ga“'ln vO1 mot
don vi thoi gian, khong gian va dia diém xac dinh.

Trong qué trinh day hoc trén 16p hay tai xudng truong, nhim phat huy tinh tich
cuc va nang luc sang tao ciia ngudi hoc va gitip ho dé dang chiém linh duoc muc tiéu
hoc tap doi héi gido vién phai lua chon dugc nhitng hinh thic t6 churc day hoc phu hop
v6i tién trinh day hoc. Mdi don vi ndi dung trong gido an 1y thuyét, thuc hanh, tich hop
doi hoi gido vién phai lua chon duoc hinh thirc to chirc day hoc phu hop véi dic diém
tam sinh 1y cta nguoi hoc, muc tiéu day hoc, diéu kién co so vat chét, quy thoi gian
cho phép va cac diéu kién khac ciia moi truong day hoc.

3.2. Co sé tam 1y hoc, gido duc hoc ciia lwra chon hinh thire to chire day hoc
3.2.1. Co sé tAm Iy hoc ciia lwa chon hinh thirc t6 chire day hoc
3.2.1.1. Co ché tam Iy ciia sw hinh thanh khdi ni¢m
a) Khdi niém vé khai niém
Khai niém dugc coi la phuong tién va hinh thirc ton tai cua tu duy. Khai niém do

nha khoa hoc tao ra théng qua cac hoat dong nghién ciru va hoat dong tu duy tim hiéu
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vé ban chat cua ddi twong. Nhu vay, khai niém 1a nang luc thyc tién duoc két tinh lai
va giri gdm vao trong ddi tugng, khai niém 13 mot san phadm tdm 1y ctia con nguoi.
Khai niém k¥ thuat dugc coi la két qua cua hoat dong sang tao k¥ thuat va san phém
cua hoat dong tu duy k¥ thuat. Khai ni¢m ky thuat - nghé nghi¢p s€ dugc hinh thanh
thong qua viéc thuc hién hé théng cac bai hoc 1y thuyét va thuc hanh k¥ thuat.

b) Cdc hinh thirc ton tai cua khdi niém

Khai niém duoc tdn tai & ba hinh thire sau:

Hinh thirc tOn tai vat chét: Day 1a hinh thuc ton tai dau tién, bén ngoai, noi tru
ngu s6 mot. Nguén géc cua khai niém la & sy vat, hién tugng, qua trinh hoat dong.
Khai niém ludn duge an tang vao vat thé. O day, khai niém dugc coi 1a hinh thuc tdn
tai tinh thin nam trong vat thé;

Hinh thirc ma hoa - vat chat hoa: N6 dugc coi 1a cai tinh than ton tai trong vat
chit va biéu dat noi dung cua né dudi dang cac tir khai ni€ém, cong thirc, dinh nghia,
nguyén 1y... Dy 13 noi tra ngy tht hai cia khai niém va nd cling dugc coi 13 san pham
cua hoat dong tu duy cta chu thé;

Hinh thirc ton tai tinh than (ndm trong hoat dong tAm 1y trén vo ndo cta chi thé
phan anh ndi dung cua hoat dong, dbi twong va san pham ma hoat dong do tao ra): Day
duoc coi 1 hinh thtc ton tai bén trong - hinh thirc tdn tai tinh than cta cac hoat dong
tam 1y cua chu thé khi phan anh khai niém 4y.

¢) Co ché tam 1y cuia viéc hinh thanh khdi niém

Cong thirc chung cua viéc hinh thanh khai niém la A — a. ¢ day, A 1a khai niém
duoc nha su pham xac dinh khi dya trén co s¢ ciia nhitng thanh tyu nghién clru cia céc
nha khoa hoc, — 1a hoat dong chuyén khai niém tr hinh thic ton tai bén ngoai vao
hinh thtrc bén trong thong qua hanh dong ciia ngudi hoc dudi su to chice va chi dao
cua hoat dong su pham, a la khai niém duoc ton tai dudi dang tinh than trong hoat
dong tam 1y cua nguoi hoc sau mot qua trinh linh hoi.

Noi cach khac bang hanh dong ctia minh chu thé da budc khai niém phai chuyén chd
& tir d6i tugng cu thé sang dau 6c minh (tir ngoai vao trong, tir vt chat thanh tinh than).
Qué trinh chuyén chd & nhu vay chinh 1a qua trinh hinh thanh khai niém & chu thé.

Co ché tam 1y ctia sy hinh thanh khai niém thé hién ra réng n6 khong ty c6 ma

phai duoc hinh thanh theo quy luat chuyén vao trong. Bang hoat dong, con nguoi sé

48



nhap tim hoa dugc ndi dung cua dbi twong ¢ bén ngoai. Tic 13, ho da tién hanh
chuyén noi dung tam 1y ctia d6i twong & bén ngoai - noi cu tri s6 1 vio bén trong thé
gi6i tinh than ciia minh dudi dang nhiing hiéu biét vé ddi twong - noi tra ngy s6 03.
Khi ¢ con nguoi da c6 dugce nhiing tri thirc nhét dinh, ho sé& tién hanh van dung nhiing
chung va nhitng hiéu biét, k§ ning da c6 tir trude vao viée té chirc thuc hién hanh
dong nham tao ra san phém.

3.2.1.2. Co ché tim Iy ciia sw hinh thanh ky ning

a) Khdi niém vé kj nang

K¥ nang 1a mdt khai niém duoc tiép can ¢ nhimg goc do khac nhau.

K§ ning 1a su biéu hién két qua thuc hién hanh dong trén co s kién thirc da co.
K¥ néng la tri thirc trong hanh dong.

K¥ néng duogc biéu hién & kha nang van dung kién thirc (khai niém, cach thuc,
phuong phéap) dé giai quyét nhiém vu méi. K§ nang duoc hiéu nhu 1a tu duy trong
hanh dong.

K¥ nang 1a kha nang cia con ngudi thuc hi€én mot cach co6 hiéu qua mot cong
viéc nao d6 dé dat duoc muc dich da xac dinh béng cach lya chon va 4p dung nhiing
cach thirc hanh dong phu hop vé6i diéu kién, hoan canh va phuong tién nhat dinh.

K¥ ning 1a kha ning cta con ngudi thuc hién c¢6 két qua mot hanh dong hay mot
hoat dong nao do bﬁng cach lya chon va van dung nhiing tri thire, nhitng kinh nghiém da
c6 dé hanh dong cho phi hop v6i nhitng diéu kién ma thuc tién cho phép.

K¥ nang la moét loai hay dang hoat dong biéu hién kha nang hay nang lyc thuc hi¢n
cta chi thé hay su thuc hién cua chu thé dé giai quyét thanh cong cong viée hay nhom
cong viéc cu thé véi cac gioi han xac dinh vé thoi gian, khong gian, dia diém, phuong tién
va d6i tuong,

Mic du ¢6 nhiéu cach hiéu khong hoan toan gidng nhau nhung xét vé cau trac thi
hau hét cac tac gia déu xac dinh k§ nang cé ba yéu t6:

Tri thire vé phuong thiic thuc hién cac thao tic, hanh dong va tri thirc vé dbi
tugng cua hanh dong;

Hiéu biét vé muc dich, nhiém vu ma hoat dong cua chu thé phai thuc hién;

Hiéu biét vé hé thong cac thao tac, hanh dong va cic phuong tién tuong tmg.
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Nhu vay, k¥ ning chira dung trong né ca tri thirc vé hanh dong, muc dich hanh
dong va thao tac hanh dong. Tuy theo timg loai k§ ning ma cac thanh phan trén tham
gia vao ciu trac d6 ¢ nhitng mirc d6 khac nhau.

K¥ nang biéu hién trinh d6 thuc hién cac thao tac tu duy, nang luc hiéu biét hanh
dong va biét lam chu k¥ thuat cia hanh dong. Nhu vay, mot nguoi dugc coi la co ky
nang thyc hién hanh dong nao d6 thi ho phai c6 hiéu biét vé hanh dong, biét thuc hién
hanh dong theo dung yéu cau va dat dugc két qua phu hop véi muc tidu dé ra. Néu
hanh dong ctia chu thé c6 két qua trong cac tinh hudng twong tu thi ¢ ho ¢ k¥ ning ¢
trinh d6 thdp. Khi chu thé co thé dwa vao tri thirc, k§ ning di c6 dé sang tao tu duy
nham tim kiém cach giai doc dao cho bai toan mdi hon, cao hon ma ho chua tung biét
thi & ho ¢ k¥ ning & trinh d cao. Tuy nhién, k¥ ning chi ¢ thé c6 duogc trén co so su
luyén tap nhét dinh dé dat duwoc muc dich dit ra.

b) Cac murc do hinh thanh ky nang

Mirc d6 cac ky ning duoc xac dinh theo thang do cua Bloom, bao gom 5 muc d6
sau: 1) Bit chudc; 2) Lam dugc; 3) Chinh xac; 4) Ty dong hoa 5) Bién hoa

C6 thé tém tit cac mirc d6 hinh thanh k¥ ning nhu sau:

Mtrc do Biéu hién

Sao chép, dap khudén may moc;
(1) Bit chudc C6 thé thuc hién dang hodc vuot thoi gian quy dinh;

Can c¢6 sy huong dan trong thuc hién nhiém vu.

Thuyc hién cong viéc duoc nhu huéng din nhung con nhiéu
thao, dong tac thua;

(2) Lam duoe - o
Thoi gian thuc hién doéi khi khong dam béo;

Tro giup va huéng dan 1 phan trong thyc hién nhiém vu.

Thuc hién cong viéc mot cach chuén xac, khong c6 thao, dong
tac thura;

(3) Lam chinh xéc o
bam bao dung thoi gian;

Tuong ddi doc 1ap trong thuc hién cong viéc.

(4) Tu dong hoa Thyc hién cong viéc vdi do chinh xac va toc do cao;

50



Dam bao thot gian;

DJc lap trong thuc hién nhiém vu.

Thyc hién cong viéc trong cac hoan canh va di€u kién khac nhau;
(5) Lam bién hoa | Bam bao tho1i gian;

C6 su sang tao, doc lap trong thuc hién nhiém vuy.

Bang 1.1: Cdc mirc do hinh thanh ky nang

¢) Co ché tam Iy ciia viéc hinh thanh ky ning

K¥ ning bao gid cling bit ddu ¢ nhan thic va két thuc ¢ hanh dong, qua trinh
hinh thanh k¥ ning dugc mé ta theo so do (so do 1.1).

So dd 1.1 cho thdy, co ché tim 1y ctia qué trinh hinh thanh k§ ning bao gdm ba
giai doan:

- Giai doan linh hoi hiéu biét nham phuc hoi nhiing tri thire di ¢6, 1am cho no c6
kha ning sin sang 4p dung vao tinh hudng mot cach tich cuc. Két qua cua giai doan
nay la su hiéu biét va trén co s& d6 hinh thanh biéu tuong van dong, bao gém nhan
thirc vé muc dich, nhiém vu va trinh ty thuc hién céc dong tac can thyc hién. Tuong
mg voi giai doan nay, ngudi gido vién phai dinh hudng, tao déng co, nhu cau hoc tap
va trang bi hiéu biét k¥ thuat cho ngudi hoc.

- Giai doan tao dyng dong hinh van dong nham chuyén biéu tuong van dong
thanh cac van dong vat chat (dong tac, cir dong...). Nhirng van dong vat chit con
mang nhiéu diu 4n cua biéu tuong van dong nén dugc goi la dong hinh van dong.
Pong hinh van dong c6 dugc nho su quan sat, tai hi¢n va bat chudc mot cach co y thirc
nhiing dong tac da va dang c6 trudc day. Tuong ing véi giai doan nay, ngudi gido

vién can lam mau dong tac dé ngudi hoc quan sat.

Nguoi Linh hoi hiéu biét, Quan sat,
hoc ly thuyét bat chudc

Y \l/ \4 \4

Két Hinh anh, biéu DPong hinh

Luyén tép

—> K§ na
qua tugng van dong — van dong y nang
N N /]\ /]\
Nguoi Phuc hoi kién Biéu dién L | Hudn luven
day thirc, k§ nang hanh dong Y6

So do 1.1: Cac giai doan hinh thanh kj ning



- Giai doan hinh thanh k§ ning: K§ ning dugc hinh thanh dan dan nho sy tai
hién, ldp di ldp lai nhiéu 1an nhimg dong hinh da c6 két hop vai viée phan tich, ty danh
gid va diéu chinh van dong (luyén tap). Do do, trong giai doan nay, ngudi gido vién
can to chirc cho nguoi hoc luyén tap.

Tom lai, sy hinh thanh k¥ ning 1a mot qué trinh phirc tap, mot qua trinh chuyén
hoa lién tuc nhimg hiéu biét k¥ thuat, biéu tugng vé hanh dong thanh k¥ ning hanh
dong cu thé & ban than nguoi hoc.

3.2.2. Co sé giso duc hoc ciia lra chon hinh thire to chire day hoc

Dé lya chon hinh thire t6 chirc day hoc phu hop véi ting muyc tiéu, ndi dung, diéu
kién day hoc, d6i tugng day hoc, chung ta can nghién ctru cc hinh thirc t6 chirc day
hoc co ban

Céc hinh thire t6 chic day hoc rat da dang, chiing phan biét voi nhau bdi cac dau
hi€u sau day:

- S6 luong hoc sinh tham gia vao qua trinh hoc tap;

- Thoi diém hoc sinh thyc hién hoat dong hoc tap;

- Khéng gian tién hanh hoc tip;

- Pic diém va tinh chat hoat dong cua gido vién va hoc sinh;

- Muc tiéu cén dat cua bai hoc.

Theo cac dau hiéu do ta co nhiéu hinh thirc t chirc day hoc khac nhau:

- Xét theo s6 lugng hoc sinh, ta c6 cac hinh thirc t6 chire: hoc ¢4 nhan, hoc nhom,
hoc tap thé;

- X¢ét theo thoi gian hoc tap, ta c6 cac hinh thurc: hoc chinh khoa, hoc ngoai khoa;

- Xét theo khong gian, ta c6 cac hinh thirc: hoc & nha, hoc tai 16p, hoc trong
phong thi nghiém, hoc tai thu vién, hoc tai xudng truong;

- Xét theo ddc diém hoat dong cua giao vién va hoc sinh, ta co: bai 1én 16p, gio
thao luan, bai luyén tap rén k¥ ning, k¥ xdo, bai on tap, bai tong hop. ..

- Xét theo muc tiéu can dat cua bai day ta cd: bai hoc kién thtrc méi, bai on tap,
bai luyén tap, bai kiém tra. ..

Nhu vy cac hinh thtrc t6 chic day hoc rat da dang. Mdi hinh thic ¢6 nhimg dic
diém riéng, chiing c6 diém manh, diém yéu va chung c6 thé bd sung cho nhau, khic

phuc 13n nhau. Viéc lya chon hinh thirc nay hay hinh thirc khac quan trong nhat 1a
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trinh d6 su pham ctia ngudi gido vién. Chon dung hinh thirc to chtic day hoc phu hop
v6i muc dich va ndi dung bai hoc s& gdp phan nang cao chat lugng day hoc.

a. Day hoc theo lop - bai

* Pic diém chung

- Hoat dong duoc tién hanh chung cho 16p gébm mot s6 hoc sinh nhat dinh phu
hop véi kha ning bao quat ciia gido vién. Nhitng hoc sinh ndy thudc cung ltra tudi, co
trinh do nhan thuc gén nhu nhau, ddm bao cho hoat dong giang day duogc tién hanh
phu hop vo1 nang lyc chung cua ca 16p:

- Hoat dong day hoc dugc thay doi tir 16p dudi 1én 16p trén, cac tiét hoc duoc sép
xép mot cach khoa hoc thanh thoi khoa biéu. Tat ca nhitng quy dinh d6 xuat phat tir
dic diém nhan thie, strc tap trung chu y cta hoc sinh .

- Giao vién truc tiép to chire, diéu khién hoat dong nhan thirc cua hoc sinh ca 16p,
ddng thoi chu ¥ nhitng dic diém riéng cta timg hoc sinh.

Nhitng dic diém co ban trén dy cua hinh thtc 18én 16p ciing c6 thé duoc coi 1a
nhimg du hiéu dic trung co ban cta nd. Néu thiéu mot trong ba ddu hiéu do6 thi khong
thé ¢6 hinh thire 1én 16p.

Truée kia theo quan niém truyén thong thi hinh thtc 1én 16p con c6 mot dic diém
hay du hién dic trung co ban nira. Po 1a: hoat dong day hoc dugc tién hanh & mot dia
diém goi 16p hoc, trong d6, c6 day du ban ghé, bang va nhimg trang thiét bi khac dap
{mg nhitng yéu cau day hoc ciing nhu nhiing yéu cau vé gido duc, vé vé sinh, vé& thAm
mi. Ngay nay, viéc 1én 16p c6 thé duoc thuc hién & 16p hoc va ciing c6 thé dugce tién
hanh ¢ dia diém khac nhu trong phong thi nghiém, trong xudng truong, ngoai thién
nhién v.v. Tuy theo yéu cau va dic diém ndi dung ciia bai hoc.

Trong qué trinh 1én 16p, cac dang t6 chiic day hoc nhu dang toan 16p, dang nhém
va dang ca nhan can dugc str dung phéi hop mot cach hop 1y nham tao diéu kién cho
mdi hoc sinh nhén thire véi két qua cao nhét. Hién nay, trong thuc tién day hoc, nguoi
ta thuong thién vé dang toan 16p ma khong chi ¥ hay chii y khong dung mirc dén hai
dang kia. Vi cac dang t6 chitc do, thay va tro, trong qua trinh 1am viéc, can lua chon
va van dung mot cach hop 1y cac phuong phap va phuong tién day hoc, ké ca nhiing
phuong ti¢n ky thuat.

* Nhitng wu, nhiege diém cia hinh thire 1én 16p

- Uu diém:
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Tao diéu kién dao tao hang loat cho hoc sinh dap tng yéu ciu ctia phd cip giao
duc ciing nhu yéu cau dio tao cong nhan k¥ thuat va can bo khoa hoc k¥ thuat voi quy
mo 1n;

bam bao cho hoc sinh linh hdi tri thic va rén luyén k¥ nang, k¥ xao mogt cach co
ké hoach, c6 hé thdng phu hop voi nhitng yéu cau ctia tim 1y hoc, gido duc hoc;

Pam bao su théng nhat trong pham vi toan qudc vé cac mit ké hoach va noi dung
day hoc;

Tao diéu kién thuan loi cho viéc boi dudng tinh than tap thé cling nhu nhiing
phflm chit dao dtrc khac cho hoc sinh.

- Nhuoc diém:

Khéng co du thoi gian dé nim viing ngay tri thirc va rén luyén k¥ nang, ky xao;

Khéng c6 diéu kién dé chu y day da dén dic diém nhan thuc riéng cua timg hoc
sinh;

Khong c6 diéu kién dé thoa man nhu cau nhan thirc rong rii va sau sic nhimng tri
thirc vuot ra ngoai pham vi quy dinh ctia chuong trinh.

Do ¢6 nhitng wu, nhugc diém trén, hinh thirc 1én 16p 1a hinh thire t6 chirc day hoc
co ban, song khong phai 14 hinh thirc to chire day hoc duy nhat. Boi vy, n6 can duoc
hd tro boi nhiing td chuc day hoc khac.

* Céc loai bai lén 16p

- Khai niém vé bai hoc: bai hoc 1a hinh thirc t6 chtrc co ban cia qua trinh day
hoc, & day trong mot khoang thoi gian xac dinh (tiét hoc) tai mot dia diém danh riéng
(16p hoc), gido vién td chirc hoat dong nhan thirc cia mdt tap thé hoc sinh ¢6 si s6 ¢
dinh c6 trinh d6 phat trién nhat dinh (16p hoc sinh) ¢6 chu ¥ téi dic diém cua ting em,
nham 1am cho tat ca hoc sinh nam viing truc tiép ngay trong qua trinh day hoc nhiing
co s& cua tai liéu day hoc. Pong thoi qua d6 ma phat trién nhimng ning luc nhan thuc
va gido duc dao duc cho cac em.

Trong dinh nghia trén ddy, c6 nhitng dic diém riéng ma chi bai hoc méi co va
khong cé & bat ky hinh thirc t6 chic day hoc khac. P6 1a nhom hoc sinh ¢6 si sé ¢b
dinh va co6 trinh d¢ phat trién nhat dinh, tao thanh mot to chirc chon ven, tic 1a 16p hoc
sinh. Gido vién chi dao hoat dong cua ca tap thé, nhung co6 tinh dén dic diém nhan
thirc ctia mdi em, gitip ca tap thé hoc sinh nam virng mot cach truc tiép ngay & trén 16p

dén muc t6i da nhitng co s¢ ciia ndi dung bai hoc.
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* CAu triic cta bai 1én 16p

CAu trac cta bai 1én 10p 1y thuyét bao gdm 10 budc:

- Budc 1: T6 chuc 16p

Nhiém vu: chuén bi va dinh hudng cho hoc sinh budc vao bai hoc.

Noi dung: chao, kiém tra si sb, ra soat do dung tryc quan.

Yéu cau: Tinh yéu cau cao, nghi€m thc, thién chi, tinh ngén gon cua giai doan to
chtrc, nhanh chong 16i cudn ca 16p vao nhip do 1am viée, phuong tién san sang.

- Bude 2: Kiém tra bai lam & nha

Nhiém vu: kiém tra xem tat ca (hoac da sé).

NoGi dung phat hi¢n ra tinh trang thuc sy cua trinh do kién thirc hoc sinh thong
qua cic bai lam giao cho vé nha.

Yéu cau: phat hién nhanh va chinh x4c tinh trang kién thirc ctia hoc sinh, xac dinh 1o
nét muc dich cua kiém tra, giup cho gido vién bao quat duoc 16p va tng xtr kip thoi.

- Bude 3: chuén bj hoat dong nhan thirc — hoc tp tich cuc & budc co ban cua bai hoc.

Nhiém vu: chudn bi tinh thdn cho hoc sinh sin sang budc vao hoat dong hoc tap,
hinh thanh dong co hoc tap, tai hién kién thuc va k¥ nang cho vi¢c tiép thu tai liéu moi.

Noi dung: td chire cho hoc sinh tiép nhén kién thic méi.

Yéu cau: biét xac dinh ding muc ti€u hoc tap, td chire cho hoc sinh hoat dong
tich cuc tiép nhan duoc muc ti€u do.

- Bué6c 4: linh hoi kién thirc k§ ning moi

Nhi¢m vu: hinh thanh cho hoc sinh nhiing biéu tuong vé doi tuong nghién cuu,
khai quat hod nhiing kién thirc co ban dé hinh thanh k¥ ning.

Noi dung: t6 chiic cho hoc sinh linh hoi kién thirc, k§ ning méi.

Yéu cau: t6 chtrc cho hoc sinh van dung nhirng diéu da hoc vao cac tinh huéng,
gitip d& nhitng hoc sinh yéu kém, thu hiit hoc sinh vao hoat dong hoc tap.

- Budc 5: Kiém tra so bo su thong hiéu tai liéu méi cua hoc sinh

Nhiém vu: danh gia xem hoc sinh thong hiéu tai liéu méi & trinh d6 nao, phat
hién nhiing 16 hong trong kién thirc.

Noi dung: kiém tra mic do day du va chiéu sau ctia nhitng kién thirc méi linh hoi.

Yéu cau: soan thao nhiing bai tap hop 1y dé phat huy tinh tich cuc cia hoc sinh,
cdn cir vao cau tra 1oi dé ddnh gid trinh d6 hoc sinh.

- Budc 6: Cung cb kién thirc
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Nhiém vu: té chtrc cho hoc sinh ung dung kién thuc da hoc

Noi dung: td chire cho hoc sinh vao céac hoat dong dé tai hién va van dung kién
thire lién hé kién thirc méi véi kién thie da linh hi.

Yéu cau: hoc sinh phai vin dung nhimg kién thirc vao viéc giai thich cac hién tuong,
cac bai toan phat hién va khic phuc cac thiéu sot trong kién thirc, ky ning, ki xao.

- Bu6c 7: Khai quat hod va hé théng hoa kién thuc

Nhiém vu: linh hoi hé théng kién thirc ctia mon hoc va nhimg kién thic chuyén mon.

Noi dung: t6 chic cho hoc sinh chuyén nhing kién thuc riéng r& thanh mot hé
théng hoan chinh trong ndi bd mén hoc.

Yéu cau: k¥ nang dat cau hoi, ra bai lam hudng vao muc dich khai quat hoé va hé¢
thdng hoa.

- Bude 8: Kiém tra va tu kiém tra kién thirc

Nhiém vu: kiém tra sau va toan dién mot s6 hoc sinh vé kién thirc, ky nang, ky
x40, phat hién thiéu sot va nguyén nhan ctia chung.

Noi dung: kiém tra su déy du, trinh dg thong hiéu, d6 bén virng va tinh hiéu qua
cta kién thuc, k§ ning - ky xao, kiém tra k§ ning chung cua tu hoc, phat hién chd
manh va chd yéu trong kién thirc.

Yéu cau: mirc d6 toan dién cua viéc kiém tra kién thirc, k§ ning, k¥ xao, viéc phé
phan cau tra 161 (bai lam) cua hoc sinh ¢6 néu rd wu va khuyét diém, tinh cu thé trong
viéc khic phuc thiéu s6t va kich thich hudng thu ctua hoc sinh ddi véi mén hoc.

- Bu6c 9: Tong két bai hoc

Nhi¢m vu: phan tich sau sdc su tién bo trong viéc nam virng ndi dung tri duc va
trong cach thirc hoat dong nhan thic - hoc tap.

Noi dung: néu 1én dic diém chung ciia cong viée ciia ca 16p, phan tich su tién b
trong viéc linh hdi ndi dung cua bai hoc, vach ra nhiing thiéu sét va nguyén nhéan cia
chung, chi 16 con dudng khic phuc ching.

Yéu cau: ki ning nam bat duoc nhanh chéng nhitng nét dién hinh cua su tién bo
ctia hoc sinh, phéan tich ngan gon nhiing xuc tich va ¢6 néu bat dién hinh (tot va kém)
phan loai dugc hoc sinh vé trinh do nhan thich — hoc tap, phat hién ra duoc ai do sé€
gap kho khan trong nhiing bai sau.

- Budce 10: Giao bai 1am & nha va huéng dan cach thuc hién.
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Nhiém vy: giao vai 1am vé nha c6 tinh dén két qua linh hoi tai liéu méi trong bai
hoc, gitp hoc sinh tiép tuc phat trién kién thirc, dong thoi giup chuan bi dé tiép thu cic
bai sau.

Noi dung: thong bao bai lam vé nha, huéng dan hoc sinh cach thyc hién.

Yéu cau: giao vién phai co6 k§ ning dua ra nhiing chi din, 10i khuyén vé viéc
thuc hién nhirng bai lam ¢ nha, trinh d§ ctia ndi dung cua cac bai lam ¢ nha, trinh dg
ctia sy huéng dan, cac trinh bay ghi chép trén bang. ..

b. Day hoc theo nhom

L&p hoc duoc chia thanh tig nhom hoc sinh dé cung giai quyét nhitng nhiém vu
théng nhat, két qua la dat dugc sy linh hoi kién thire chung cua toan 16p.

- Uu diém

Gido vién co thé chu y dén nhimg yéu cau riéng cta timg nhoém, hoc sinh c6 thé
hop tac v6i nhau trong qua trinh giai quyét nhiém vu ciing nhu kiém tra 1an nhau.

- Nhuogc diém

C6 thé nhimg hoc sinh kém 14y két qua ma nhiing hoc sinh kha trong nhom vach
ra, gido vién dé ra nhitng yéu cau c6 thé qua kho hoic qua d& ddi véi trinh d6 nhan
thirc cua hoc sinh.

c. Xémina

- Khai niém: xémina 1a hinh thuc thao luan tap thé vé nhirng van dé khoa hoc
theo dé& cuong ma gido vién cho trude va hoc sinh chudn bi ca nhan, hoc sinh dung
161 dé tranh luan vé hoc thuat nham dao siu, mo rong von tri thie, tim toi, phat hién
chan 1y hodc ching minh, tim cach van dung chan 1y khoa hoc vao thuc tién... Thong
qua d6, hoc sinh van thu nhan dugc tri thirc méi.

- Dac trung:

Phai c6 chit dé khoa hoc nhét dinh dé hoc sinh cin cir vao d6 ma chuan bi dé
cuong, trinh bay bao cdo, thao luan va tranh luan;

Phai c¢6 gido vién truc tiép huéng dan, diéu khién: dé dan, kich thich, phan tich, giai
dap thac mic khi can thiét, tong két, danh gia, rat ra nhitng két luan can thiét bo ich.

Vi vay, khong nén nham 1an xémina v&i hinh thire thao lun, tranh luan khong
theo chil dé khoa hoc hoic khong co gido vién huéng din, diéu khién.

- Céc churc nang cuia xémina

Chtrc nang nhéan thc;
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Chure nang gido dyc;

Churc nang kiém tra, tu kiém tra.

d. Tu hoc

- Khai ni¢m: ty hoc 1a hinh thirc hoat dong nhan thirc ctia cd nhan nham nam
vitng hé thdng tri thirc va k¥ niang do chinh hoc sinh tién hanh & trén 16p, & ngoai 16p
theo hoac khong theo chuong trinh va sach gido khoa da dugc quy dinh

- Vai tro:

Tu hoc gitp hoc sinh tu ndm viing kién thirc, ki ning, k§ xdo vé nghé nghiép
tuong lai. O day, hoc sinh da thé hién & mirc d6 cao vai trd chi thé nhan thic cia
minh, két hop va théng nhat mot cach hai hoa vai tro ciia cha thé nhan thirc v6i vai tro
d6i twong diéu khién trong day hoc;

Tu hoc khong nhitng gitip hoc sinh khong nging ning cao chit luong va hiéu
qua hoc tap khi con ngdi trén ghé nha truong Pai hoc ma trong tuong lai 13 ngudi can
bo khoa hoc k¥ thuat can ¢ nang luc, himg thu, théi quen, c6 phuong phap tu hoc
thudng xuyén, sudt doi;

Tu hoc con giup hoc sinh hinh thanh niém tin khoa hoc, rén luén y chi phéin déu,
duc tinh kién tri, 6c phé phan, boi dudng hing thi hoc tap, long say mé nghién ctru
khoa hoc...

- Xay dung ké hoach tu hoc: khi xay dung ké hoach va nhét 1a thoi gian biéu tu
hoc can tuan thu mot sb yéu cAu sau:

DPam bao thoi gian ty hoc cho timg mén phi hop voi khdi lugng thong tin tuong tng;

bam bao xen k&, luan phién mot cach hop Iy cac dang tu hoc, cac bd mon khéac nhau;

bam bao xen k&, luan phién mot cach hop ly gitra tu hoc va nghi ngoi;

DPam bao tinh mém déo va tinh thuc té ctua ké hoach va thoi gian biéu tu hoc.

e. Giup do riéng (phu dao)

Gitp d& riéng 1a hinh thuc t6 chirc day hoc, trong d6 gido vién giup d& hoc sinh
thong qua hinh thitrc ca nhan hay nhom nho, nham ngin ngira va khic phuyc tinh trang
c¢6 nhimg hoc sinh cham tién khong theo kip trinh do chung cta 16p va gitp d& hoc
sinh kha, gioi phat huy nang luc, sé truong ciia minh.

Vé thuc chat, giup d& riéng 1a hinh thirc dam thoai, gitip d& cua gido vién véi ca

nhan hodac nhom nho hoc sinh vé cac van dé ma ho con chua hiéu rd trong bai giang
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hay trong cac hinh thirc t6 chirc day hoc khac. Gitp d& riéng ngoai viéc giup d& hoc
sinh yéu, kém con bdi dudng hoc sinh kha, gioi nira.

Giup do riéng co thé xem nhu mot dang ca biét hoa hoat dong day hoc: Gido vién
thudng xuyén tiép xuc tim hiéu, gitp d& c4 nhan hoc tap, dic biét 1a nhitng hoc sinh
hoc yéu, kém hodc hoc sinh kha, giéi. Trong qué trinh do, gido vién giai dap thidm
mic, giang thém nhitng van dé chwa hiéu, boi dudng thém vé phuong phéap hoc tép,
phuong phap nghién ctru, dua ra nhitng 10i khuyén céan thiét vé cic phuwong hudng
phén d4u, hoc tap, ren luyén cho hoc sinh...

Nhitng diéu kién dé hinh thtc gitp d& riéng tién hanh c6 hiéu qua

- Hoc sinh phai chu dong trong viéc tranh thu sy giap do cua gido vién, khong y
lai, khong dé thay lam thay cho minh.

- Hoc sinh phai tich cuc suy nghi, néu thic mic vé noi dung tri thirc, vé phuong
phap hoc tip, nghién ctru budc day thir suy nghi vé cach giai, cach tra 101, rdi méi y
kién giai dap cua gido vién.

- Hoc sinh phai suy nghi sau sdc va van dung mdt cach linh hoat, sang tao nhiing
101 giai dap, 161 khuyén cia gido vién vao hoan canh cy thé cua chinh minh dé vuon
1én khong ngung.

- Gi4o vién phai nhiét tinh, thuc su thong cdm voi hoc sinh, tim ra ding nguyén
nhan hoc kém, hiéu rd dic diém nhan thtc va trinh do hoc tap cua ho dé ap dung
nhimg bién phap cé biét hod trong viéc gitip d& hoc sinh (ca hoc sinh yéu, kém 14n hoc
sinh kha4, gidi) cho phi hop véi ca nhin timg nguoi. Trong va bang giup d& riéng, gitp
hoc sinh hoc yéu, kém khic phuc tu tuéng bi quan, chan nan, mic cam trong hoc tap;
hinh thanh & ho niém tin, tu khéng dinh minh; rén luyén dtc tinh kién tri, y chi phén
dau vuon 1én mot cach tu giac trong hoc tap dé tién bo timg budc viing chac. Con ddi
v6i hoc sinh kha, gioi can dong vién ho nam that chic tri thirc cac bd mon trong
chuong trinh; boi dudng cho ho phuong phap hoc tap, nghién ctru, phuong phap suy
nghi, dao sau, mo rong tri thirc va van dung tri thiuc vao viéc nghién ctru khoa hoc
cling nhu vao viéc giai quyét nhitng tinh hudng ctia nghé nghiép tuong lai.

e) Cdc hinh thirc khac

Day hoc thong qua phuong tién truyén trinh;

Day hoc thong qua phuong tién truyén thanh;

Day hoc thong qua internet (online hodc oftline);
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Day hoc thong qua trai nghiém thuc tién nghé nghiép.

3.3. Thuc hanh lya chon hinh thirc t6 chirc trong day hoc 1y thuyét, thue hanh,
tich hop

Nhiém vu cua phcin nay la nguoi day 16 chirc cho nguoi hoc tap lwa chon hinh
thirc t6 chire day hoc theo hwéng dam bdo tinh phit hop va phdt huy hiéu qud doi véi
tirng phan néi dung ciia bdi trong gido dn..

Can cr vao dic diém nhén thic cia nguoi hoc, gido vién cod thé t6 chuc cho
nguoi hoc thao luan nhém dé dua ra v kién vé viéc lua chon hinh thic td chic day hoc
cho phu hop véi tirng don vi ndi dung day hoc va tién trinh cua bai day, co thé don cur
mot sb truong hop sau:

- Béi véi gio hoc 1y thuyét, gido vién can xac dinh hinh thirc t6 chirc day hoc dbi
v6i timg phan ndi dung cua bai dé tir 46 c6 thé thiét ké cac hoat dong day hoc cho phu
hop, vi du: Phan noi dung gido vién truc tiép thuyét trinh (c6 thé két hop giita thuyét
trinh v&i trinh bay truc quan, van dap) cho ca 16p nghe giang va ghi chép, va phan noi
dung hudng din cho ngudi hoc nghién ctru tai liéu, hai phan ndy dugc xac dinh 13 hinh
thirc tip trung ca 16p. Tuong ty nhu viy s& cd phan nodi dung té chirc cho ca 16p
xémina, phan ndi dung to chtrc cho ngudi hoc thao luan nhom va bao cdo két qua thao
luan nhom, phan ndi dung t6 chirc cho ngudi hoc 1am bai tap, phan nodi dung to chic
cho ngudi hoc dong vai dé xur 1y tinh hudng...

- B6i voi gido an thue hanh: phan huéng din mod dau, din thudng xuyén, hudng
dan két thac va cac phan khac gido vién du dinh t6 chirc day hoc bang hinh thirc day
hoc ndo. Thuye tién day hoc thyc hanh cho thiy: phan huéng dan thuong xuyén thudng
dugc xac dinh bang hinh thirc to chitc hudng dan theo nhom hoic cho timg ca nhan,
cac phan con lai duoc duge xac dinh bang hinh thirc t6 chtc tap trung ca 16p.

- P6i v6i gido an tich hop: phan 1y thuyét lién quan, trinh tu thuc hién, thuc hanh
va cac phan khac d6i vi mdi tiéu k¥ nang va doi véi ca bai hoc gido vién dy dinh to
chic day hoc bﬁng hinh thitc day hoc nao. Thyc tién day hoc tich hop cho théy: doi
v6i phan 1y thuyét lién quan thudng duoc t6 chic thuc hién véi cac hinh thire nhu day
hoc gio 1y thuyét (dd néu & trén); cac phan con lai thudng duge ap dung hinh thirc t6
chtrc day hoc tuong tu nhu day hoc thuc hanh (da néu ¢ trén).

4. Thiét ké hoat dong day hoc

4.1. Khai niém vé hoat dong day hoc
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4.1.1. Dinh nghia

Day hoc la hoat dong dac thu cua xa hoi loai nguoi, trong do thé hé trude truyén
dat lai cho thé hé sau nhitng kinh nghiém lich str x4 hoi nham tai tao lai & thé hé tré
nhimg ning lyc thich tng va ning luc sang tao trudc sy phat trién ciia xa hoi.

Day hoc 1a mét hinh thirc dac biét cua gidao duc. Day hoc 1a con duong quan
trong trong moéi quan hé bién ching va phdi hop véi cac con dudng, cic hoat dong
khéc trong qué trinh gido duc dé thuc hién muc dich va nhiém vu giao duc dat ra. Day
hoc 13 hoat dong ddc trung nhat, chi yéu nhat ctia nha trudng, dién ra theo mot qua
trinh nhét dinh goi 12 qu4 trinh day hoc.

Qud trinh day hoc la qud trinh phéi hop théng nhit hoat dpng diéu khién, té
chirc, hwéng din ciia gido vién véi hoat dpng linh héi tw gidc, tich cuwc, tw luc, sdng
tao ciia nguwoi hoc nham lam cho ngwoi hoc dat téi muc tiéu day hoc.

Qua trinh day hoc bao ham trong d6 hoat dong day va hoat dong hoc dugc thuc
hién déng thoi cung va1 mét ndi dung va hudng téi cung mot muc dich.

1) Hoat dong day: Gido vién giit vai trd chii dao trong toan b tién trinh day
hoc. Gido vién xay dung va thuc thi ké hoach day hoc, t6 chire cho nguoi hoc thuc hién
hoat dong hoc tap v&i1 moi hinh thic, trong nhiing thoi gian va khong gian khac nhau.
Gi4o vién diéu khién khong chi tién trinh truyén dat kién thic ma con thac day sy phat
trién tri tué cua nguoi hoc. Gido vién 13 ngudi chi dan gitp d& ngudi hoc hoc tip, rén
luyén dong thoi 1a ngudi kiém tra, udn nin va gido duc ngudi hoc trén moi phuong
dién.

2) Hoat dong hoc la qua trinh hoat dong cua ngudi hoc trong d6 nguoi hoc dua
vao ndi dung day hoc, vao su chi dao cua giao vién ma tu chi dao toan bo hoat dong
linh hoi tu giac, tich cuc cua ban than nham dat t&i muc tiéu day hoc. Hoat dong hoc l1a
hoat dong nhan thic doc ddo, thong qua hoat dong hoc ma ngudi hoc chu yéu thay doi
chinh ban than minh va ngay cang c¢6 nang luc hon trong hoat dong tich cuc nhén thuic
va cai bién hién thuc khach quan.

3) Hoat dong day va hoat dong hoc ludn gén bo véi nhau, théng nhat bién
chtng voi nhau. Trén nguyén tic phat huy tinh tich cuc hoc tap ciia nguoi hoc, gido
vién to chuc va diéu khién qua trinh hoc tap cia nguoi hoc, 1am cho viéc hoc tap trd
thanh mdt hoat dong ddc 1ap co y thuc. Béng su khéo 1€o su pham, gido vién khai thac

moi tiém nang tri tu¢, kién thic va kinh nghi¢m song ctia nguodi hoc, giup ho tim ra
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phuong phap hoc tap sang tao, tu luc linh hoi kién thirc va hinh thanh k§ ning hoat
dong.

Day t6t dan dén hoc tot, hoc tot doi hoi phai day tét. Day t6t 1a gido vién thong
qua ndi dung day hoc ma chi dao su ty phat trién cta nguoi hoc, bién yéu ciu bén
ngoai thanh noi lyc bén trong cua nguoi hoc, thanh nhu cau nhan thic cta nguoi hoc.
Hoc t6t 1a biét tan dung sy giang day va huéng dan cia gido vién, biét dya vao noi
dung day hoc ma tu luc td chtrc sy linh hoi sang tao cua minh.

4.1.2. Pic diém

- QTDH la mét b phdn ciia qud trinh sw pham tong thé

Qua trinh su pham téng thé 1a qua trinh ¢6 muc dich, co ké hoach, co to chre,
c6 huéng din nham hinh thanh va phat trién nhan cach con nguoi dap tng duoc cac
yéu cdu cta xi hoi. Qua trinh d6 bao gdm hai qua trinh bd phan 1a QTDH va QTGD
(nghia hep). QTDH 14 bd phan c6 ¥ nghia rit quan trong quyét dinh dén két qua cua
qua trinh su pham tong thé, né chii yéu nham trau doi hoc van, hinh thanh va phat trién
tri thirc ki ning nghé nghiép cho ngudi hoc. Qua trinh gido duc chu yéu nham hinh
thanh 1y tudng, niém tin va hanh vi dao dtrc cho nguoi hoc. Day hoc 1a con dudng chu
yéu goép phan gido duc cho ngudi hoc thé giéi quan khoa hoc, nhan sinh quan cach
mang va nhitng phdm chét cta con ngudi méi.

Day hoc 1a con duong thuan lgi va ngén nhét dé nguoi hoc ndm virng mot khéi
luong tri thirc voi chét luong can thiét. Day hoc duogc tién hanh mét cach c¢6 td chrre,
c6 ké hoach voi nhitng nd1 dung khoa hoc nham 1am cho nguoi hoc linh hdi dugc hé
thong tri thire, k§ ning dugc ghi trong cac mon hoc. Nhitng tri thirc ma ngudi hoc linh
hoi da duoc gia cong vé mit su pham trén co so két hop logic khoa hoc véi dac diém
tam sinh 1y ciia HSSV va hudng téi sy phat trién tri tug.

- Qua trinh day hoc la mot qua trinh nhan thirc

Day hoc 1a con dudng quan trong bac nhat gitp ngudi hoc phat trién mot cach
co hé théng nang luc hoat dong tri tu¢, dac biét 1a nang luc tu duy sang tao. Muc dich
cua day hoc Ia thong qua hoat dong hoc - mot hoat dong doc ddo cua nguoi hoc, lam
cho ho Iinh hoi dugc nhiing kinh nghi¢m xa hdi ma loai nguoi da tich luy duogc.

Hoat dong hoc hay qua trinh hoc tap c6 nhiing dic diém sau:
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1) La qua trinh phan anh mot céach tich cuc va chon lgc. Chi nhitng gi lién quan
dén nhu cau, htrng thu, dén hoat dong hién tai va phat trién tuong lai cua ca nhan moi
dugc phéan anh.

2) Tuan theo quy ludt nhan thuc tir truc quan sinh dong dén tu duy triru tugng,
roi tir tu duy triru tuong trd vé thyc tién. Con dudng bién chimg cta sy nhan thirc chan
Iy nhu vay bao gom hai giai doan, d6 13 giai doan cam tinh va giai doan 1y tinh. Tuy
nhién, trong QTDH, sy nhan thitc — hoc tap ctia nguoi hoc thuong 1a nhan thic nhitng
diéu ma nhan loai dd biét, tirc 12 nhitng diéu moéi mé chi ddi v6i chinh ban than ho.
Tuy thudc vao dac diém noi dung hoc tap, kha nang va diéu kién hoc tap thuc té ma
nguoi hoc co thé thuc hién hoat dong nhan thirc hoc tap di tur cy thé dén triru tuong hay
nguoc lai tur triru tugng dén cu thé.

- Qua trinh day hoc la mot qua trinh tam ly

Day hoc 1a qua trinh huy dong moi tiém nang tri tué, himg thu, tinh cam vao
viéc linh hoi tri thirc va hinh thanh cac phém chit nhan cach. Khia canh tim Iy cua
QTDH c6 ¥ nghia hét strc quan trong doi voi su thanh céng cia day hoc. Duéi day 1a
mot s yéu t6 can dugc chi ¥ dic biét ma trong mot vai thip ky qua tim 1y hoc vé
"day hoc phat trién" d3 xac dinh.

- Qua trinh day hoc la mot qua trinh xa hoi

Day hoc 13 su tuong tac gitta nguodi va nguoi, ngudi va xa hoi (bao ham t6,
nhom, 16p HSSV, tip thé su pham, xa hoi trong truong, xa hoi ngoai nha trudng,...)
thong qua céc hoat dong day hoc — gido duc chinh khoé va ngoai khod trong va ngoai
nha truong.

Tinh xa héi cia qua trinh day hoc duogc thé hién 6:

1) Muc dich day hoc do xa hoi dat ra (Tinh quy dinh cua xa hoi) va gido vién
chinh 1a nguodi dai dién cho xa héi, dugc xa hdi phan cong lam nhiém vu gido duc -
dao tao thé hé tré thong qua viéc to chire, diéu khién, chi dao QTDH trong nha trudng.

2) Noi dung day hoc trong nha trudng 1a hé théng cac kinh nghiém xa hoi ma
loai ngudi da tich luy dugc qua nhiéu thé ky.

4.1.3. Ban chit qua trinh day hoc
a) Co 56 xdc dinh ban chdt qud trinh day hoc
- Dya vao nhan thirc cua nguoi hoc. Trong xa hoi dién ra hoat dong nhan thic

cua loai ngudi va nhan thirc ctia ngudi hoc; nhan thirc cta loai nguoi 1a co s cho hoat
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dong nhén thuc ciia nguoi hoc; nhan thire ciia nguot hoc dién ra trong cac diéu kién su
pham dac biét.

- Moi quan hé cia hoat dong day va hoat dong hoc. Gido vién 1a cha thé nham
thuc hién tdt nhat mdi quan h¢ gitra nguoi hoc vai tai liéu hoc tap. Xét cho cung, két
qua day hoc chinh 13 két qua nhan thirc ctia ngudi hoc.

Nhu vay, co thé tim ra ban chét qua trinh day hoc trong hoat dong nhén thirc
cua HSSV.

b) Ban chat QTDH

- OQTDH la qua trinh nhan thuc doc dao cua nguoi hoc

Qua trinh nhéan thuc nay dugc gido vién td chire va chi dao. Gido vién 1a nguoi
chiu trach nhiém vé muc tiéu, ndi dung, phuong phéap ciing nhu két qua cta qué trinh
day hoc. Qua trinh nhan thirc cua nguodi hoc vé co ban cling dién ra theo quy luat nhan
thirc chung cta loai nguoi. Do ciing 1a qua trinh phat hién ra cai méi nhung 1a cai méi
da co6 trong kinh nghiém xa hdi lich su.

Qua trinh ndy c6 tinh doc dao: dién ra trong diéu kién thuén loi; chua dung
khau cung cd, kiém tra va danh gia tri thire, k§ ning; chira dung tinh gido duc, thong
qua day chit dé day nguoi.

- OTDH la s phoi hop thong nhat bién chimg giita day va hoc

Qua trinh day hoc 1a qua trinh hoat dong chung cua gido vién va HSSV, la qua
trinh tdc dong qua lai gitra hoat dong day va hoat dong hoc. Trong dé day chi dao hoc,
1a vach ra phuong huéng cho sy phat trién dé ngudi hoc tich cuc, tu gidc, tu to chic
linh hoi tri thirc, rén luyén ky nang va hinh thanh thai do.

4.1.4. Pong luc cua qua trinh day hoc
a) Khai niém

Moi su vat, hién tuong trong tu nhién, xa hoi déu van dong va phat trién, nguff)n
gdc 1a do giai quyét cac mau thuan. QTDH van dong, phat trién khong ngimg 13 do giai
quyét cac mau thudn bén trong va bén ngoai xuat hién trong QTDH. Nhu vay, theo cach
hiéu thong thuong, dong luc ciia QTDH 1a nhimng yéu té thuc ddy QTDH hay thiic day
ngudi hoc tién hanh hoat dong nhan thic trong QTDH. Péng luc ciia QTDH la két qud
gidi quyét lién tuc cdc mdu thudn phdt sinh trong tién trinh day hoc.

Céc loai mau thuan cia QTDH:

Trong QTDH xuét hién hai loai mau thuan:
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Mau thudn bén trong: 13 mau thudn gitta cac yéu t6 hodc mau thuin trong timg yéu to
Vi du: 1) Muyc tiéu day hoc dugc nang cao hoan thién ><Noi dung day hoc con han ché

2) Nhiém vu hoc tap do tién trinh DH dé ra >< trinh d phat trién tri tué ctia nguoi hoc

3) ND, PP méi >< Trinh d6 han ché caa GV

4) Trinh d§ tu duy cua GV ><trinh do tu duy cia ngudi hoc

Nhimng méau thuan bén trong d6 cia QTDH néu duogc giai quyét mot cach ding
dan va phu hop sé& tao nén dong lyc cia QTDH dang dién ra. Pong luc nay lién tuc
duoc tao ra s& co y nghia quyét dinh thuc day QTDH van dong va phat trién.

b) Mau thuan co ban va dong lyc chu yéu cia QTDH

Mau thuin co ban 1a mau thuin lién tuc xuét hién va cé tac dong truc tiép va
sdu sic t6i QTDH.

Vé ban chét, QTDH la qué trinh nhan thirc ctia ngudi hoc. Moi sy ) grfmg cua
gido vién va HSSV trong QTDH 1a khong nging giai quyét cac mau thuin cia qua
trinh d6 nham lam cho hoat dong nhan thirc cia nguoi hoc thu dugc Kkét qua nhu mong
muén.Trong s6 cac mau thuan d6, mdu thuan gitta nhiém vu hoc tdp (nhdn thirc) duoc
dé ra trong tién trinh day hoc voi trinh do phat trién nhdn thire hién cé cia nguoi hoc
la mdu thudn co ban nhat. Mdu thuan d6 khéng ngimg xudt hién va khéng ngimg dwege
gidi quyét trong sudt qud trinh phdt trién cua QTDH. Viéc giai quyét tat ca cac mau
thuin khac nay sinh trong QTDH 13 rang 1a déu phuc vu cho viéc giai quyét mau thuin
co ban trén, dam bao cho hoat dong nhan thirc ctia nguodi hoc phat trién lién tuc va dat
dén két qua cudi cung trc 1a muc dich, nhiém vu day hoc dat ra.

DPong luc chu yéu 1a do giai quyét mau thudn co ban trong QTDH. Viéc giai
quyét mau thudn co ban d6 co tac dong truc tiép thic day sy van dong va phat trién
ctia nhan t6 trung tam la hoat dong hoc tap (nhan thirc) cia HSSV tao nén dong luc
cht yéu cta toan bo QTDH. Qua trinh giai quyét mau thudn xuét hién trong tién trinh
day hoc gitta nhiém vu nhan thirc v&i kha nang, trinh d6 cua nguoi hoc thic déy qua
trinh day hoc van dong phat trién.

¢) Piéu kién dé mau thudn tré thanh dong luc cia QTDH

Mau thudn khéng tu tré thanh dong luc cua qua trinh day hoc ma can c6 cic
diéu kién thi khi ¢6 mau thudn méi tré thanh nhén td thic day qua trinh day hoc.

1) Nguoi hoc nhan thirc va ¢6 nhu cau giai quyét nhiém vu nhén thirc
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Trudce hét, mau thuin phai duoc ngudi hoc ¥ thire day du va cam thdy kho khin
nhat dinh trong nhan thirc va tir d6 xuat hién nhu cau giai quyét kho khan iy nham
hoan thanh nhiém vu hoc tap dé ra. Nhu cau va himg thu 13 yéu té thuc diy cha yéu, c¢6
thé duoc coi 1a dong co chu yéu ctiia moi hoat dong. Long ham muon va khat vong ty tim
cau tra 101 cho mdt cau hoi dit ra hodc mot van dé néu ra, khi y thirc duoc déy du mau
thudn can phai giai quyét bang mot su nd luc tri tué nhat dinh s& giup nguoi hoc tu giac,
tich cuc giai quyét mau thuin d6 va nhu vay, dong luc xuat hién.

2) Mau thuan vira strc véi ngudi hoc

Céac nhiém vu hoc tap mai phai & mac do tuong ung vaoi gidi han trén cia vung
phat trién gan nhat cua ngudi hoc ma co thé giai quyét duoc voi su nd luc cao nhit vé
tri tué va thé luc. Pidu d6 1a rat quan trong vi néu vira sttc & mirc binh thuong khong
can nd luc gi vé tri tué ciing giai quyét duoc van dé thi s& khong kich thich tu duy
khong gay dugc hung tha hoc tap & nguoi hoc. Nguoc lai, néu van dé dat ra qué khoé
nguoi hoc khong du kha ning giai quyét duoc s& dan dén tinh trang cing thang, lo ling
so hdi va mat hing thu ¢ ngudi hoc.

3) Mau thuan phai xuat phat tir su tién trién hop logic cia QTDH ciing nhu qua
trinh nhan thirc cia ngudi hoc va phu hop voi logic cia mon hoc, bai hoc

Céc tinh hudng phat sinh mau thuin duoc xay dung trong qua trinh day hoc va do
tién trinh day hoc dat ra chir khong phai 1a su 4p dat chu quan ctia ngudi gido vién.
4.2. Co so tam 1y hoc, gido duc hoc ciia thiét ké hoat dong day hoc
4.2.2. Co sé tam 1y hoc ciia thiét ké hoat dong day hoc
4.2.2.1. Hoat déng day va yéu t6 tam Iy ciia hoat dpng day

a) Dinh nghia

Hoat dong day 1a hoat dong ctia nha gido dé t6 churec, diéu khién, hudng dan nguoi
hoc giai quyét hé théng nhiém vu hoc tap nham giup ho linh hoi dugc kién thirc va ky
nang, hinh thanh dugc nang luc ty chu va trach nhiém dap tng muc tiéu da dé ra.

b) Dac diém hoat dong day

- Chii thé cia hoat dong day

Nha gido chinh 13 chu thé cia hoat dong day, 14 nhitng ngudi duge dao tao vé
chuyén mén, nghiép vu dé co du cac pham chit, ning luc can thiét cho thuc hién
nhiém vu day hoc.

- Muc dich cua hoat dong day
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Muc dich ctia hoat dong day 13 gitip ngudi hoc linh hoi nén van hoa xa hoi, tiép
thu hé thong kién thirc va k¥ ning, hinh thanh ning lyc ty chu va trach nhiém d6i vai
nhiém vu coéng viéc dugce giao, qua d6 lam phét trién ning lyc va pham chat nghé
nghiép cho nguoi hoc.

Pé dat dugc muc dich nay, nha gido can gitp d&, huéng dan, diéu chinh cac hoat
dong hoc tap cua nguoi hoc. Nhung dé hoat dong day nghé duogc dinh hudéng cu thé, ta
phai xac dinh dugc cac mac do nguoi hoc can phai dat dugc trong tung giai doan day
hoc. Ngudi hoc can phai dat duoc nhitng ndi dung gi vé kién thire, k¥ ning trong cu
tric v& pham chit va nang luc nghé nghiép. Nhitng muc dich d6 can phai dugc cu thé
trong cac nhi¢m vu hoc tap va nguoi hoc can phai thuc hién.

- Péi twong cua hoat dong day

Déi trong cua hoat dong day chinh 13 nhan cach cta nguoi hoc (dau vao cua qua
trinh day hoc). Nguoi hoc mang trong minh hanh trang 1a kién thirc, k§ ning, trach
nhiém cong dan ma ho da hinh thanh dugc & giai doan trude do.

Nha gido can phai hiéu 16 trinh d6 hién c6 cua nguoi hoc, coi dé 1a Xuét phat
diém, 13 co s& tim 1y can thiét trong qué trinh dinh hudng, diéu khién, t6 chtc hoat
dong day ctia minh. Nha gido trong qué trinh day can phai tac dong vao cac khia canh
d6 dé nang cao dan chat luong trinh do hiéu biét, k§ ning, ning luc nghé nghiép va
cac pham chit dao duc cho ngudi hoc nghé.

- Phurong tién cua hoat dong day

Nhan cach cua ngudi thay 1a phuong tién quan trong cé tinh tién quyét gitp ho
thuc hién thanh cong hoat dong giang day. Tat ca cac phdm chat, trinh d6, ning luc
chuyén mén nghé nghiép, su sang tao su pham, sang tao nghé nghiép va cac dic diém
tam 1y khac ciia ngudi gido vién déu dugc sir dung trong qua trinh day hoc. D6 1a cong
cu, 12 phuong tién chi yéu dé to chirc cho ngudi hoc tai tao tri thirc, k¥ ning, nang luc
nghé nghiép ctia nhan loai va hinh thanh nhiing tri thitc dy, niang luc iy cho nguoi hoc
thong qua do tao ra su phat trién tam 1y cho hg. Cho nén, hoat dong day chinh Ia dung
nhan cach cia nguoi gido vién nhu mot cong cu quan trong dé tac dong va hinh thanh
nén nhan cach cho ngudi hoc nghé.

Ngoai ra, trong qua trinh tién hanh hoat dong day, nha gido can phai sir dung cac
phuong tién c6 vai tro b6 tro nhu: phong hoc, xudng thuc hanh, san bai, tai li¢u giang

day, phan, bang, may vi tinh, may chiéu...
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¢) Cdc yéu té tam Iy ciia hoat dong day

Hoat dong day dién ra & cac khau: chuéan bi (vach ké hoach giang day dai han,
ngan han, soan gi4o 4an...), to chtrc thuc hién (1én 16p), kiém tra danh gia tién trinh va
két qua hoat dong hoc tap ctia nguoi hoc. Pé 1am tot céc phﬁn viéc cua cac khau trén
doi hoi ngudi gido vién phai c6 mot t6 hop cac yéu to tam 1y.

- Pé thyc hién duoc hiéu qua khau chuan bi, gido vién can co cac yéu td tim 1y sau:

Hiéu va danh gia dung dugc trinh do va kha nang nhan thurc ctia nguoi hoc nghé.
Su hiéu biét ndy cua gido vién 1a cin ct quan trong dé ho dé ra dugc chién
lugc va chién thuat day thich hop;

Sur hiéu biét sau rong vé linh virc chuyén mén giang day ciing nhu su hiéu biét vé
cac linh vuc ¢6 lién quan;

C6 nang luc ché bién tai liéu hoc tap, day 1a ning luc gia cong su pham cia gido
vién véi tai liéu hoc tap nham lam cho né phu hop & muc tdi da voi dic diém Iia tudi,
dic diém c4 nhan va trinh d6 hiéu biét cua nguoi hoc vé linh vuc do;

Biét Iyra chon, sir dung va phéi hop dung dan, hop 1y, tdi wu, hiéu qua cac yéu td
phuong phap, phuong tién, hinh thic t6 chire day;

Dy doan dugc cac phan tng, hanh vi ctia ngudi hoc nghé ung voi cac tac dong
day hoc dé c6 bién phap xur Iy chu dong tao su thong nhit cta qua trinh day hoc...

- Pé thuc hién duge hiéu qua khau td chuc thuc hién, giao vién can ¢co céc yéu tb
tam 1y sau:

Biét sir dung va phdi hop dung dén, hop 1y, tbi wu, hiéu qua cac yéu to phuong
phap, phuong tién, hinh thirc t6 chtrc day hoc;

Phai c6 ning luc ngdn ngit (ndi va viét) ngdn ngir 1a cong cu quan trong ma ta
dung no dé t6 chuc hoat dong hoc. Su két hop dién dat ngdn ngir noi viét, v& va cur chi
diéu bo rat can dat t6i trinh do ngh¢ thuat trong truyén thu (té chirc, diéu khién hoat
dong hoc tap & nguodi hoc);

C6 kha nang xtr 1y tinh hudng (su tinh y su pham) c6 tinh nhay bén va hop 1y
trong xir 1y cac tinh huéng su pham, diéu nay rat can thiét ddi gido vién trong tién trinh
t6 chirc bai giang;

Biét tao ra bau khong khi tam ly thuén loi gitra thﬁy - tro va thuc hién cac hinh

thirc giao tiép khac nhau 1a mot nang lyuc can thiét trong tién trinh day hoc...
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- Pé thuc hién duoc hiéu qua khau kiém tra danh gié tién trinh va két qua hoc tap
ctia ngudi hoc, gido vién can c6 kha ning thiét ké cac cong cu kiém tra - danh gia, sir
dung cac phuong phap, hinh thic kiém tra - danh gia va xur Iy dugc két qua kiém tra -
danh gia.

Ngoai cac yéu td tim 1y trén day, yéu td bao trim co ban 1a nhan cach cta nguoi
gi40 vién, nhan cach ctia nguoi gido vién la cong cu chinh dé tién hanh hoat dong day hoc.

Nhu vay, xét vé ban chét thi hoat dong day cua gido vién dugc dién ra theo co
ché “xuét tim” dé 1am phat trién nhimg tiém ning cta ngudi hoc thanh pham chat va
nang lyc nghé nghiép cua ho.
4.2.2.2. Hoat ddng hoc va yéu té tam Iy ciia hoat dpng hoc

a) Dinh nghia

Hoat dong hoc 1a hoat dong dac thu ctia con nguoi dugc diéu khién bdi muc dich tu
giac nham chiém linh kinh nghiém x3 héi lich sir mot cach sang tao, qua d6 hinh thanh
nén cac pham chit, ning luc nghé nghiép can thiét theo yéu cau ctia xa hoi.

b) Dac diém hoat dong hoc

- Muc dich ctia hoat dong hoc

Hoat dong hoc c6 muc dich 1am cho chu thé thay ddi va phat trién. Su thay doi
trong va sau qua trinh hoc chinh 13 nhiing hiéu biét, ning lyc hanh dong cta ngudi hoc
thong qua qua trinh tiép thu, linh hoi va rén luyén ctia chinh ban than ho.

- Pbi tuong cua hoat dong hoc

Poi twong ciia hoat déng hoc duoc coi la hé thong tri thire, nhitng ky ndng,
phurong thirc thiee hién hoat dong - giao tiép, cdch t6 chire hanh dong néi chung va
ddc biét la hé thong kién thire, kj ndng, pham chat, nang liwec nghé nghiép.

- Nhiém vu cta hoat dong hoc

Trong nha truong, nguoi hoc c6 nhiém vu tai tao lai ddi tuong dé chuyén tai noi
dung cta chiing thanh hé théng tri thire, k¥ ning, thai do va nang lyc nghé nghiép cua
chinh minh thong qua viéc thuc hién cac hanh dong hoc tap trong su dinh hudng, to
chtre, diéu khién, gitp d&, kiém tra va danh gia cua gido vién. Cac hanh dong nay duoc
thuc hién nham dat muc dich hoc tap va muc dich thuc hanh. Téng thé cac muc dich
thuc hanh duoc hoan thanh s€ gop phﬁn thuc hién dugc muc dich hoc tap.

- Phuong tién hoc tap cua nguoi hoc
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Céac nhiém vy hoc tap s€ dugc nguot hoc giai quyét néu ho biét cach thuc hién
khi dua vao cac phuong tién vat chat va tinh than nhu hé thong tri thirc, k¥ ning, thai
do6, tam thé hoc tap d c6, bau khong khi tdm 1y ciia tap thé 16p, ¥ chi, sy gidc ngd, tinh
than trach nhiém va dao dirc trong hoc tap. Trong d6, phuong tién quan trong 13 hé
théng cac kinh nghiém da ¢, dac biét 1a kha ndng tién hanh cac thao tac tu duy, tuong
tuong nhu: kha nang phan tich nhan dinh van dé; kha nang doc, ly giai ban v€, hanh
dong mau; kha ning quan sat, kha ning tong hop cac ngudn thong tin, kha ning khai
quat hoéa, cu thé hoa hé théng cac hanh dong, thao tac hoc tap; kha nang tudng tuong;
kha nang thuc hién cong vi¢c; kha nang kiém tra, danh gia... Bén canh do, con phai
tinh dén cac phuong tién vat chit khéac nhu phong hoc, ban, ghé, xuong, san bai thuc
hanh, anh sang... Cac phuong tién trén c6 vai trd quan trong trong qua trinh hoc tap
cua nguoi hoc.

¢) Cdc yéu t6 tam Iy ciia hoat dong hoc

Hoat dong hoc c6 nhimg dic diém tdm Iy nhu sau:

Su phat trién nhan cach cta ngudi hoc luén ludn duge dién ra trong mot qua trinh
thng nhit v6i su tiép thu tri thire, k§ ning cua ho;

Nguoi hoc thuc hién nhitng tdc dong dinh hudng hoat dong tu duy cia ho vao
tiép nhan va giai quyét hé théng cac nhiém vu hoc nham linh hoi duoc nhirng don vi
tri thirc, nhitng k¥ ning nghé nghiép va quan hé tmg xtr vin minh;

Nguoi hoc phai biét cach thuc hién cac qué trinh tao lai dbi tuong béng chinh
hanh déng cuia minh dé phat hién ra logic ndi tai cua chung, nim bat va chuyén tai noi
dung d6 vao thé gi6i tinh than cua minh, qua d6, chung duoc ciu tao lai ma 1am thanh
tri thirc, k¥ nang, thai d§ va dao dic ciia chinh minh.

Nhu vay, xét vé ban chat thi hoat dong hoc dugc dién ra theo co ché tam 1y “nhap
tam” Vo1 sy gitp do ¢ tinh chuyén nghiép cia gido vién.

4.2.2. Co s6 gido duc hoc ciia thiét ké hoat dong day hoc
4.2.2.1. Nguyén tic day hoc
a. Pinh nghia
Trong ngdn ngir thong thudng, ngudi ta hiéu nguyén tic 1a quan diém dinh
huéng can quan triét va dong thoi 1a nhitng quy dinh cho hanh dong.
Vé mat triét hoc, nguyén tac 1a luan diém co ban rut ra tir su khai quat hoa cac mbi

quan hé c6 tinh quy luat nhim phuc vu cho nghién ctru 1y luan va hoat dong thuc tién.
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QTDH 12 qua trinh van dong phat trién hop quy luat nham dat t6i muc tiéu day
hoc. La mdt qua trinh van dong phat trién nhung con nguoi chi dong tac dong theo
nhiing nguyén tdc nhat dinh nham dat t&i hiéu qua cao hon trong day hoc.

Dinh nghia: Nguyén tic day hoc la nhitng ludn diém co ban cé tinh quy ludt
c6 tac dung chi dao toan bé tién trinh day va hoc nham thwe hién muc tiéu day hoc.

b. Hé théng nguyén tic day hoc

Cac nguyén tac day hoc dugc xay dung dya trén nhiing co sé khoa hoc va thuc
tién sau day:

Nhitng tu tudng gido duc tién tién cta cac nha su pham, nhiing nha tu tudng
qua cac thoi dai, nhitng tu tudng gido duc tién phong vuot trude thot dai, duge tho
thach trong lich sir va thuc tién.

Nhimg kinh nghiém gido duc tién tién ciia loai nguoi, nhitng thanh qua thuc
tién dd dem lai nhimg thanh cong trong gido duc va day hoc ctia qua khir va hién tai.

Céc thanh tyu vé& mit 1y luan hay thuc tién cua cac linh vuc khoa hoc lién nganh c6
lién quan dén day hoc va gido duc nhu sinh 1y hoc, diéu khién hoc, cong nghé thong tin ...
c6 thé van dung vao qua trinh day hoc dat két qua cao.

Trén co s& do, qua trinh day hoc nghé nghiép can thyc hién cac nhimg nguyén
tic sau:

bl) Nguyén tic dam bdo sw thong nhdt bién chirng giita tinh khoa hoc va tinh
giao duc trong day hoc

QTDH duogc t6 chirc dic biét theo mot chuong trinh, mot ké hoach xac dinh
nham thyuc hién muc tiéu hinh thanh va cai bién nhan cach HSSV. & day, tinh khoa hoc
va tinh gido duc c6 mbi quan hé bién ching tao ra sy théng nhat giita qua trinh day
hoc va qua trinh gido duc.

1) Viéc dam bdo tinh khoa hoc trong day hoc dwoc thé hi¢n ¢ ndi dung cdc vin
dé sau:

- Muc tiéu day hoc dugc xay dung trén co sé co su phan tich nhimg yéu cau cua
x3 hoi theo phuwong cham: “Day cai ma xa hoi can chir khong day cai ma gido vién va
nha trudng c6”, xuat phat tir sy phan tich khoa hoc nhimng dic diém tim - sinh 1y cua

nguoi hoc.
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- Noi dung day hoc bao gdm mot hé thong kién thirc toan dién, hién dai va chinh
xéac vé céc linh vuc cia cude séng cua con nguoi dugce chon loc tir nhitng hiéu biét cua
loai nguoi vé tu nhién, x4 hoi, tam linh, k¥ thuat - cong ngh¢.

2) Dam bao tinh gido duc

Tinh gido duc 1a thudc tinh ban chit cua QTDH. Day hoc dugc thuc hién nham
té1 muc ti€u gido duc nhan cach con ngudi mdi phat trién toan dién cho HSSV. Muc
dich gido duc c6 thé biéu hién ¢ nhitng phdm chéat gan giii, truc tiép, ciing co thé 1a
nhimg huéng di cua cudc song 1au dai ddi voi con ngudi. Ban than nodi dung cua cac
mon hoc 1y thuyét, thuc hanh - thuc tdp san xuit d3 mang tinh gido duc cao va phuong
phap day hoc nhitng ndi dung d6 ciing c6 tac dung dong vién, khich 18 su cb ging,
kich thich tinh tich cuc hoc tap, tu rén luyén nhan céch, hinh thanh thai d¢ lao dong
nghé nghi¢p cho ngudi hoc. Tinh khoa hoc va tinh gido duc dugc tham nhap vao nhau,
cung van hanh, thuc hi¢n mét cach dé)ng thot trong QTDH. QTDH khi van hanh véi
moi ndi dung khac nhau s€ phai tuan theo ca tinh khoa hoc va tinh gido duc trong su
thong nhit bién chung giira ching.

b2) Nguyén tic dam bdo sw thong nhat bién chimg giita 1y ludn va thuc tién

Ly luan va thuc tién ludn 1a hai mit ciia qua trinh nhan thirc ciing nhu cia viéc
cai tao ty nhién, xa hoi va ban than cia con nguoi. Ly luan duoc biéu hién & toan bod
nhiing tri thuc vé sy vat va hién tuong cua thé gidi khach quan. Thuc tién 13 toan bd
hoat dong ctia con nguoi nham béo dam cho sy ton tai va phat trién cta x3 hoi duoc
biéu hién trong cac qua trinh, cac linh vuc san xuét, van hoa, hoat dong xa hdi, trong
cong tac thuc nghiém khoa hoc. Kién thire 1y thuyét duoc chu thé van dung nham giai
quyét nhitng nhiém vy thuc tién dé chi dao cho hanh dong, nguoc lai, thyuc tién vira 1a
tiéu chuan chan 1y vira 1a diém xuét phat va dong luc cua hoat dong nhan thirc. Ly
thuyét va thyc tién ludn cé sy gan bo hitu co, c6 mbi quan hé khang khit véi nhau.
Piéu d6 khong chi diing cho hoat dong nhan thirc néi chung ma ding cho ca hoat dong
nhan thirc cua nguoi hoc trong qua trinh day hoc. Trong day hoc, nha su pham can ¢co y
thirc coi trong khau thuc hanh va phai thay rd rang rang thyc hanh khong nhiing c6 tac
dung rén luyén k¥ ning, k¥ xao, tay nghé, thao - dong tac nghé, cir dong lao dong ma
dong thoi con gop phan lam cho kién thirc cia ho trd nén sau sic, viing chic va c6 hé
théng hon. Ngoai ra, thuc hanh con c6 tdc dung lam hinh thanh dugc hig tha nhén

thire, gido duc tu tuong va thai d§ dung cho nguoi hoc.
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b3) Nguyén tic thong nhat bién chirng gitka hoat déng day va hoat déng hoc

Mbi quan hé bién chung gitra hoat dong day véi hoat dong hoc vira mang tinh
quy luat vira 13 nguyén tic hét strc quan trong, gop phan dam bao chat lugng that sy
ctia QTDH. Day va hoc 13 hai thanh té trung tdm khong thé thiéu duoc cia QTDH.
Moi tac dong day va hoc phai dugc thuc hién trong thé théng nhat bién ching voi
nhau vi két qua cta hoat dong nay hoan toan phu thudc vao hoat dong kia. Trong
QTDH, gi4o vién 1a chu thé thyc hién nhitng tic dong hinh thanh cic phadm chat nhan
cach dén nguoi hoc bang nhiing bién phap su pham xac dinh thong qua thuc hién
nhiing ndi dung, phuong phap, phuong tién day hoc nhat dinh va ngudi hoc, véi tu
cach nhu 1a chu thé tiép nhan sy tac dong do cua gido vién phai thuc sy tich cuc, tu
giac, doc lap, sang tao, hang say va thiét than khi thuc hién nhiém vu hoc tap. Trong
QTDH, ngudi hoc khong chi 1a khach thé ma con 1a chu thé tich cuc. Nguoi hoc 14 chu
thé co6 y thure ctia xa hoi. Ho y thire ro dugc yéu cAu va nhiém vu hoc tap, tu giac, chu
dong, tich cuc tiép nhan sy tdc dong su pham tur phia nha su pham. Vai tro chu thé cua
nguoi hoc cang dugc phat huy thi tac dong su pham cia gido vién cang c6 hi¢u qua.
Trong su théng nhét bién ching, su két hop gitra hai mat d6 cia QTDH, hoat dong day
bao gid ciing phai dong vai tro chu dao, to chirc, thiét ké, hudng din hoat déng hoc.
Gido vién phai chi ro phuong hudng, ndéi dung va phuong phap hoc tap cho nguoi hoc,
phai tim moi cach 1am cho cac em biét tu giac tuan theo sy huéng din ctia minh. Can
khang dinh ring, du cho phuong tién day hoc c6 tdi tan dén dau thi nguoi gido vién
bao gio ciing 13 nhan t6 quyét dinh, giit vai trd chi dao. Gido vién c6 nhiém vu quan
trong 1a phai thuc hién nhiing tac dong khoi ddy tiém ning, khéi dong va phat huy cho
duoc tinh doc 1ap, sang tao, vai tro chu thé cua nguoi hoc trong hoc tap. Chinh vi vay,
can két hop chit ché va théng nhat vai tro chi dao cua gido vién véi tinh tu gidc, tich
cuc, chu dong, doc l1ap cua nguoi hoc tirc 1a phai dam bao su théng nhét bién ching
gitra nhiing tac dong day vdi tac dong hoc.

b4) Nguyén tic dam bdo sy thong nhat bién chimg giita cdi trivu tieong va cdi cu thé

Gido vién phai can cur vao muc dich day hoc ma tién hanh lya chon diém xuat
phat cho hoat dong nhan thirc cia nguoi hoc 1a cai cu thé cam tinh nhu vat thé, su
kién, hién tuong cta hién thuc khach quan hoac cai triru tugng - khai quat nhu khai
niém, dinh 1y, dinh luat, hoc thuyét... Gido vién can st dung phdi hop nhiéu loai

phuong tién truc quan voi tu cach la cdc phuong tién cua hoat dong nhéan thirc va céac
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nguén nhan thuc khac nhau. Viéc hinh thanh nhitng khai niém hay dinh ludt co ban
thudng phai bit diu bang nhitng quan sat hay thi nghiém, trén co so thuc té cia viée to
chtrc cho ngudi hoc quan sat ma rat ra nhitng két luan co tinh khai quat vé d6i tuong.

b5) Nguyén tic phdt huy tinh tich cuc, doc ldp va sdng tao ciia nguoi hoc

Day hoc bao g6m hoat dong day va hoat dong hoc. Nguoi hoc 1a chu thé cua hoat
dong hoc. Tinh tich cyc la sy ndng dong cua y thuec, biéu hién thai d6 mudn tim hiéu
sdu sic ndi dung hoc tap, chi dong trong qué trinh linh hdi va ¢d ging van dung tri
thirc d6 vao thuc tidn. Ngudn gdc cua tinh tich cyc 1a nhu ciu nhédn thirc ciia ngudi hoc
duogc gap go voi ddi tuong hoc tap, 1am ndy sinh dong co hoc tap. Hoat dong day phai
duoc xuat phat tr hoat dong hoc va phai léy dic diém cua hoat dong hoc lam co s&
chan ly. Hoat dong hoc la XUat phat diém cua hoat dong day va hoat dong day phai
duoc dién ra hoan toan thich nghi v&1 hoat dong hoc chir khong thé bat hoc phai hoan
toan thich nghi v&i day. Gido vién phai tao lap cho ngudi hoc ¢6 duge nhu cau nhan
thirc, biét van dung sang tao cac PPDH dé cac em c6 thé tién hanh giai quyét nhing
nhiém vu tim to1, phat hién tri thirc mdi. Trong khi thuc hién hé théng nhiém vu cua
cac qua trinh su pham, nguoi gido vién phai biét khai thac hét moi tiém ning tri tué,
biét tao nén nhu cau va himg thu hoc tip cho ngudi hoc. Vi vy, ngudi gido vién can
biét quan triét nguyén tic ndy trong toan bd qua trinh day hoc ma dic biét trong viéc
st dung cac PPDH c6 kha ndng tao cho nguoi hoc c6 du diéu kién dé duoc tham gia
truc tiép vao viéc thuc hién nhi€ém vu day hoc. Nha su pham Dixtecvec nguoi Puc da
khang dinh rang: "Ngudi thiy gido toi 12 ngudi mang chan 1y sin dén cho ngudi hoc,
ngudi thdy gido gioi 1a nguoi dan HS di tim chan 1y". Nguyén tic phat huy tich cuc
hoc tap cua ngudi hoc yéu cau gido vién phai tién hanh to chtic cho cic em tham gia
hoat dong tich cuec. DPdi véi nguoi hoc, tinh tich cuc bén trong thudong dugc nady sinh
do nhiing tac dong tir bén ngoai. Lam dugc diéu nay chinh 1a nhd & nghé thuat su
pham cua gido vién. Trong day hoc, gido vién phai biét tao dung hang loat cic mau
thuan, khéo 160 16i cudn, hép dan nguoi hoc dé ho tu y thure tiép nhan va tim toi cach
giai quyét chung. Lam sao trong day hoc, toan bo nhitng van dé 18 ra gido vién phai
thuyét trinh, giai thich, 4p dit mot cach khién cudng va nguoi hoc phai tiép thu, ghi
nhd, phuc ting may moc - mot chiéu trd thanh van dé do ty ngudi hoc kham pha dudi

su t chirc - chi dao cua thay. Tri thirc ma dugc tu minh tim ra bang cach chu thé tryc
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tiép thuc hién hé théng cac nhiém vu hoat dong - giao tiép s& bén viing, sau sdc va ¢ y
nghia 16n d6i v6i nhan cach ngudi hoc.

b6) Nguyén tic dam bdo tinh ving chdc ciia kién thire, ky ning, kj xdo va tinh
mém déo cia tw duy

Nguyén tic nay doi hoi nguoi gido vién trong QTDH khi thuc hién cac tac dong
su pham phai dam bao cho ngudi hoc linh hdi dugce hé thong tri thuc, ki ning ving
chic, 1au bén dong thoi phai 1am sao cho cac em c6 thé tai hién va biét van dung chiing
mot cach linh hoat vao cac tinh huéng nhan thirc hay hoat dong thuc tién khac nhau.
Su linh hoi kién thirc clia chii thé biéu hién & sy hiéu biét cla ho vé sy vat - hién
tuong, biét dinh nghia khai ni¢m ding vdi1 ban chit, hiéu duoc cac truong hop téng
quat va riéng biét ctia nd. Linh hoi tri thirc con biéu hién & chd chu thé biét trinh bay,
dién ta n6 mot cach ranh mach, xuc tich, ding voi ban chit cta no, biét van dung
thanh thao céc tri thirc da c6 vao trong cac truong hop khac nhau dé giai quyét cac van
dé ly thuyét va thuc tién do cudc sé)ng x4 hoi dit ra. Dé thue hién duoc nguyén tac nay,
nha su pham can cha y dén cac van dé sau:

1) Noi dung day hoc phai dugc sip xép theo logic khoa hoc dic trung cho mén
hoc va l6gic su pham, phu hop voi dac diém va trinh do cua ngudi hoc;

2) Trong QTDH, can thuc hién nhimg tic dong co6 tac dung 1am phat trién nhimg
ning luc nhén thie, kha ning hanh dong, tim thé sin sang budc vao cude sbéng lao
dong va nghé nghiép;

3) On tip thuong xuyén 1a mot bién phap dé xem xét cai dd hoc dudi goc d6 moi,
1am phong phu kién thirc bang cac su kién moi, dua tri thirc vao hé thong cac tri thire
da hoc tir 46, lam giau thém von hiéu biét va dic biét 1am cho ky ning hé thong hoa va
khai quat hod dugc phat trién.

b7) Neuyén tic dam bdo tinh vira sirc chung va vira s riéng

Nguyén tic ndy doi hoi trong QTDH, nha gido phai biét van dung noi dung,
phuong phap va hinh thirc t6 chitc day hoc sao cho phu hop véi trinh do phat trién
chung ciing nhu riéng cua timg HSSV trong 16p nham dam bao cho timg em déu c6 thé
phat trién & muc t6i da so v6i kha nang ciia minh. D3 tir 1au, tinh vira stc tiép thu cua
ngudi hoc da 1a mot nguyén tac su pham chi dao viée lua chon ndi dung, phuong phéap
day hoc. Vira sirc hay phu hop véi kha niang tiép thu khong c6 nghia 1a dé dai, nhe

nhang, thoai mai trong khi linh hoi kién thirc. Vira strc phai dugc hiéu 13 nguoi gido
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vién phai biét néu doi hoi nguoi hoc trong qua trinh linh hoi tri thirc phai luén ludn cb
géng st dung dén gi61 han cao nhét céi co thé co cla minh, su nd luc tri tué, toan bod
nhitng kha nang nhan thirc vao viéc to chirc linh hoi tri thirc va phat trién tri tué. Diéu
do co6 nghia 1a do khoé cia nhiém vy hoc tap phai hoan toan phu hop voi gidi han trén
clia ving phat trién tri tué gin nhat cta tri tué & ngudi hoc ma cac em cé thé hoan
thanh v&i su nd luc cao nhat vé tri tué va thé luc ctia minh.

Trong QTDH, nha su pham cin nim viing dic diém riéng caa HSSV ciing nhu
dic diém chung cia nhom vé nang luc nhan thuc, thai dg, dong co, tinh than va y thirc
hoc tap. Trén co s& do, ho biét tién hanh lua chon, van dung dugc ndi dung, phuong
phap va hinh thirc t6 chirc sao cho pht hop véi trinh d6 ciia HSSV.
4.2.2.2. Phuong phap day hoc
4.2.2.2.1. Khai niém phwong phap day hoc

Phuong phap day hoc biéu hién nhimng cach thirc hoat dong tuwong tac duge diéu
chinh cua ngudi day va ngudi hoc huéng vao giai quyét hé thong cac nhiém vu cia
qué trinh day hoc.

Phuong phéap day hoc dugc coi 1a con dudng chinh yéu, cach thic 1am viée phdi
hop thdng nhat cta thay va tro, trong d6 thay t6 chirc trang bi ndi dung giang day dé
trén co s& do va thong qua dé6 ma chi dao sy hoc tap cta tro, con tro thi linh héi va tu
chi dao su hoc tap ctia ban than dé cudi cung dat t&1 muc dich day hoc.

Phuong phap day hoc dugc coi 1a téng hop cac cach thic 1am viéc phdi hop
thong nhat cua thay va trd ma trong d6 thay dong vai tro chi dao, trd dong vai trod tich
cuc, chu dong nham thue hién cac nhiém vu day hoc. Nhu vay, phuong phap day hoc
bao gom ca phuong phap day va phuong phap hoc.
4.2.2.2.2. Pdc diém ciia phwong phdp day hoc

Phuong phdp day hoc 14 cach thitc hoat dong cuing nhau ciia ngudi day va nguoi hoc.

Phuong phap day hoc mang déu an chu quan.

Phuong phap day hoc ludn gan chit véi muc tiéu va ndi dung day hoc.

Phuong phép day hoc ¢6 quan hé chit ché véi phuong tién, thiét bi va d6 dung day hoc.

Phuong phap day hoc biéu hién mot hé théng cac thao tac day hoc hop 1y ctia chu thé.
4.2.2.2.3. Cdac phwong phap day hoc

a) Nhom phwong phap day hoc swr dung ngon ngir

* Phirong phdp thuyét trinh
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Thuyét trinh 14 phuong phap ma gido vién ding 1oi noi dé trinh bay, giai thich,
minh hga, md ta, 1y giai ndéi dung bai hoc mot cach chi tiét, d& hiéu cho nguoi hoc.
Trong thuyét trinh, gido vién thong bao ndi dung day hoc qua 10i giang, ngudi hoc tién
hanh Iinh hoi tri thirc bang nghe, quan sat vé su biéu hién vé ngdn ngit co thé cia thay
va tai hién; gido vién thyc hién tac dong vao d6i tuong, diéu khién ludng thong tin dén
nguoi hoc, ngudi hoc cham chu nghe, nhin, suy nghi va hanh dong theo dinh hudéng cua
thay. Tinh chat ctia phuong phéap thuyét trinh dugc thé hién qua cac ¥ cta so do 1.2.

Thong thuong, cach ma gido vién st dung thuyét trinh dé trinh bay nodi dung bai
giang m&i déu qua ba bude dit van dé, giai quyét vin dé va két luan:

- it van dé: Pay 1a budce dau tién cta bai hoc mdi nén rat quan trong. Dé dinh
hudng tu duy cua nguoi hoc vao hoat dong hoc, gido vién thuong néu vén dé theo cach
t6 chirc tinh hudng va dua ra hé thong cau hoi néu van dé. Didu dé co tac dung gy chu
¥, tao himg tht va tap trung tu tudng cho ngudi hoc. Két thic bude ndy, van dé nghién

ctru da dugc gido vién trinh bay rd rang va cu thé.

Tai ligu
hoc tap

y Hoc sinh

A

Giao vién

So do 1.2: Nguoi day tdc déng vao doi twong va diéu khién théng tin dén ngueoi hoc

- Giai quyét van dé: Gido vién co6 thé trinh bay cach giai quyét vin dé& da duogc
dit ra theo hai phuong phép logic 1a quy nap va dién dich hodc két hop ca hai.

Dung phuwong phap quy nap khi gido vién sit dung hinh thurc suy luan di tur cai
riéng dén cai chung, tir cai cy thé - don gian nhat dén cai tong quat. Néu di tir tat ca
cac cai riéng dén cai chung ta c6 quy nap hoan toan con di tir mot s6 cai riéng dén cai
chung ta c6 quy nap khong hoan toan. Quy nap khong hoan toan 1a mét trong cac hinh
thirc suy luan phd bién dugc str dung trong nghién cru. Néu di theo con dudng quy
nap, gido vién s& di thang vao phén tich van dé dé cudi cing rut ra két luan. Con
duong quy nap, khai quat hoa nay co tac dung twong d6i tich cuc d6i v6i sy phat trién

tu duy cua nguoi hoc.
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Dung phwong phdp dién dich khi gido vién sir dung hinh thtrc suy luan di tir cai
chung dén cai riéng biét, cai cu thé trong thuc tién. Mo dau, giao vién néu 1én mot két
luan so bo hoic mot nguyén 1y chung nao d6 réi lan luot phan tich, giang giai dé chimg
minh cho két luan do;

- Két luan: Gido vién dua ra két luan bang nhimg thong tin chung, khai quat
nhiing thudc tinh ban chét, chinh x4c nhat duoc khai quat hoa cao, sau do chi ra linh
vic, pham vi 4p dung ctia van dé 1y thuyét vira nghién ctru vao thyc tién hoat dong
nghé nghiép.

Trong day hoc ¢é cdc hinh thire thuyét trinh nhe:

- Giang thuat: Gido vién st dung ngdn ngir dé tran thuat va mé ta vé déi tuong -
hién tuong theo mdt ndi1 dung nhét dinh cua bai hoc.

- Giang gidi: Gido vién sur dung cac luan cu, luan ching dé chirng minh cho céc
dinh 1y, cong thirc ma ndi dung bai giang yéu cau phai thuc hién.

- Giang dién: Giao vién trinh bay mdt van d& hoan chinh, c6 tinh phtic tap va
khai quat vé noi dung day hoc trong mot thoi gian xac dinh.

T huyét trinh co wu, nhuwoc diém sau:

- Uu diém: Gido vién c6 thé trinh bay cac don vi tri thirc ciia bai hoc mdt cach
hoan chinh, c6 hé théng 1am cho ngudi hoc dé theo ddi va ghi chép ndi dung day hoc
mdt cach khoa hoc; c6 su tiép xtic truc tiép va ngdn ngit cia gido vién cd anh huodng,
tac dong manh to1 tu twdng, tinh cdm cua nguoi hoc.

- Nhuge diém: Thong tin dién ra mot chiéu dé& lam cho nguoi hoc bi thu dong,
mét moi; gido vién khong c6 dugc diéu kién dé cha v dﬁy du dén trinh do nhéan thic
cling nhu khong thé kiém tra day du su linh hoi ciia ngudi hoc.

Yéu cdu sw pham khi vdn dung phwong phdp van ddp:

- Pam bao tinh khoa hoc va tuan tu logic ctia van dé trinh bay.

- Ngon ngit phai trong sang, c6 tinh dién cam, tao ra dugc tinh hap dan cua van
dé can trinh bay.

- Két hop thém su biéu hién vé ngdn ngir co thé dé thu hut sy chu ¥ ciia nguoi hoc.

- Nhitng ndi dung can cho ngudi hoc ghi chép can néi véi toe do cham.

- C6 thé két hop thuyét trinh v&i cac phuong phap khac nhu néu van dé, trinh bay
tryc quan, van dap, td churc hoat dong cua ca nhan va nhom.

* Phirong phdp vén ddp
78



Van dap (c6 mot s6 tai liéu ghi 1a dam thoai) 14 phuong phap ma gido vién dat ra hé
thong cau hoi giup cho ngudi hoc biét cach suy nghi ding dé c6 thé lam sang t6 nhitng
van dé méi, tim ra nhimg tri thirc méi, tong két va 6n tap nhing van dé da linh hoi.

C6 cdc logi van dép sau:

- Vidn ddp goi mé: Khi giang bai, gido vién dit cdu hoi co chira dung yéu td goi
mé& va dan dat ngudi hoc suy nghi dé rat ra duge tri thirc méi. Piac diém ndi bat cua
van dap goi md 13 cau hoi vira co tinh chit dinh hudng vira c6 tinh chat thic day su
van hanh cua cac co ché tu duy cua ngudi hoc di theo mot huéng logic, hop 1y. N6 ¢6
tac dung kich thich tinh tich cuc tim to1, tri to mo khoa hoc, dinh huéng cho vi¢c thyc hi¢n
dung cac thao - dong tac - cir dong trong hoc nghé ctia ngudi hoc.

- Vin dép ciing cé: Gido vién dit cau hoi dé nguoi hoc tir tién hanh hé théng hoa
kién thirc nham nim virng tri thirc, mé rdng va van dung tri thirc da Iinh hoi.

- Vin dép tong két: Gido vién dit ra cAu hoi dé dan dit ngudi hoc tién hanh hé
thong hod va khai quat hoa tri thirc da linh hoi. Dung van dap tong két c6 tac dung
khéc phuc dugc tinh chét roi rac cua tri thirc ma nguoi hoc da linh hoi.

- Van dap kiém tra: Cau hoi dugc dit ra nham muc dich kiém tra, danh gia trinh
d6 ndm vimng tri thire, k§ ning ma ngudi hoc di linh hdi dugc trong qua trinh day hoc.

C6 cdc cach vin déap sau:

- Gi14o vién dat ra hé théng cau hoi riéng ré roi chi dinh ngudi hoc tra 10i. Mdi
ngudi hoc tra 101 mot cAu, ngudn thong tin ma gido vién dung dé xu 1y 1a t6 hop cac
cau hoi cung voi ciu tra 161 ctia ngudi hoc. Co thé khai quat cach van dap nay bang so

dd 1.3 (h - hoi, d - dap):

hi Giao vién h3
/ \Lhz dzT 83

Nguoi hoc 1 Nguoi hoc 2 Nguoi hoc 3

So do 1.3: Moi nguoi hoc cé6 mét cau héi riéng dé trd loi
- Gido vién dat cau hoi cho ca 16p, ting nguoi hoc suy nghi trd 161. Cau hoi nay
thuong kém theo nhiing goi y, nhitng huéng dan cé lién quan. Gido vién huéng dan
ngudi hoc tra 101 tirng bd phan cua cau hoi, thong tin ma nguoi sau dua ra co6 tac dung

bd sung va hoan thién cho cach giai quyét cua nguoi trude. Quaé trinh cur tuan ty nhu
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vay cho dén khi gido vién thdy ciu tra 15i 1 ding. C6 thé khai quat cach dam thoai nay

bang so d6 1.4 (hc - hoi chung, d - dap):

hc Gido vién he
d l/hc d T a

Nguoi hoc 1 Nguoi hoc 2 Nguoi hoc 3

So do 1.4: Cau héi chung cho ca I6p, timg nguoi hoc dwa ra cdu trd 101 ciia minh
- Gi4o vién néu ra tinh hudng, nguoi hoc trao d6i bang cach hoi - dap 1an nhau dé
di dén viéc nim viing ndi dung day hoc. Gido vién néu cau héi kem theo nhiing goi y
nham tao ra tinh hudng dé ngudi hoc tim ra cach tra 16i. Trong mot sé trudng hop,
gido vién néu ra nhimg cau hoi goi y phu hop dé gitip nguoi hoc tu tim ra dugc két
luan... Tuy nhién, thuong két luAn ma nguoi hoe tim ra dugc con cé nhiing thiéu sot nhat

dinh, can c6 vai tro tu van cua gido vién. Co thé khai quat bang so do 1.5.

Gido vién
hc hc
dc hc Hdc hc ‘Tdc dc
h h
Nguoi hoc 1 Nguoi hoc 2 [ Nguoi hoc 3
d d

So do 1.5: Cdau héi chung cho ca l6p ¢é kém theo goi ),
nguoi hoc cung nhau trao doi dé dwa ra dap an chung

Uu, nhiege diém ciia phwong phdp van ddp:

- Uu diém:

Kich thich sy sang tao cua ngudi hoc, bdi dudng kha ning dién dat, tao khong
khi 1am viéc sbi ndi, gitip cho gido vién thu duoc tin hiéu nguoc dé diéu chinh qua
trinh day hoc.

Pbi voi mdi cau hoi, s6 luong ngudi hoc ctia 16p ¢6 biéu hién mudn tra 10i s& cho
gido vién biét duoc ty 1€ ngudi hoc dang quan tam dén nhiém vu hoc tap duoc dé ra va
ty 1€ nguoi hoc co thé dap ung dugc nhiém vu do.

- Nhuoc diém:

Mot sb ngudi hoc ¢o tinh cach nhut nhat cé thé it c6 co hoi duoc tra 101, nhiing
em c6 théi quen luoi suy nghi c6 thé bi bé qua hodc giy trang thai tc ché d6i voi

nhiing em dang muon tra 1o1.
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Loai van dap goi mo c6 thé 1am cho nguoi hoc tra 161 may moc nhing diéu da hoc,
san co, trong trudng hop nay khong phat huy duoc tinh tich cuc suy nghi cta ho.

Yéu cau sw pham khi vin dung phirong phdp vin dép:

- Phuong phép nay khong t6n tai mot cach biét 1ap. Trién khai bai hoc méi khong
thé chi toan nhitng cau hoi ma ching phai duoc két hop véi cac phuong phép khac.

- Cau hoi phai duoc chuén bi trude. Str dung nhiéu loai cau hoi trong mot bai, do
kho gitra cac cAu hoi phai khac nhau, ngdn ngir dé néu ciu hoi phai rd rang. Sap xép
cau héi theo trinh ty hop 1y.

- M&i 1an hoi gido vién chi nén néu mot cdu hoi, danh thoi gian cho ngudi hoc
suy nghi. Khi ngudi hoc tra 10 gido vién ling nghe va tham chi ghi noi dung tra 15i 1én
bang, thuc hién nhiing tac dong khich 1¢, khong duoc cit ngang sy tra 101 cia nguoi
hoc néu khong that su can thiét.

* Phurong phdp hwéng dan sir dung tai liéu

Day 1a phuong phap ma nguoi gido vién tién hanh huéng dan ngudi hoc st dung
sach gido khoa, gido trinh va tai liéu tham khao trong qué trinh giai quyét nhiém vu
hoc tap dé mé rong va hiéu sdu sic hon nodi dung tri thirc dang tim hiéu. Dong thoi, rén
luyén k¥ nang va théi quen doc sach cho cac em.

No6i dung cua sach gido khoa, gido trinh va tai li¢u tham khao chtra dung ca mot
kho tang tri thirc cia nhan loai. Ngay nay, kho tang tri thirc nay dang duogc ting 1én
nhanh chong. Theo thdng ké ctr khoang 07 ndm luong théng tin vé tri thirc khoa hoc
ctia loai ngudi lai ting 1én gip déi, cir 05 nam lugng thong tin khoa hoc cong nghé lai
dugc d6i méi. Gido vién can biét cach to chuc, huéng din cach sir dung sach gido
khoa, gi4o trinh va tai liéu tham khao trong khi giai quyét nhiém vu hoc tap, rén luyén
cho ngudi hoc phuong phép tu hoc thong qua sir dung tai lidu. Mot sé nha gido duc
hoc khi dé cap to1 hoat dong hoc da khéng dinh rﬁng cdt 161 cua hoat dong hoc cua chu
thé 1a tu hoc. Khi hoc, chu thé phai tién hanh st dung nhiéu nguén tri thirc khac nhau
dé thuc hién nhiém vu rén luyén cho minh kha nang nhan xét, danh gia tinh chét cua tri
thirc trong qua trinh linh hoi.

Co cac hinh thirc su dung sach giao khoa va tai liéu tham khao nhu:

- Str dung sach & trén 16p: Két hop giira 101 giang v6i viée st dung sach cua

ngudi hoc, huéng dan nguoi hoc doc nhiing nodi dung quan trong va viét tom tit nhiing
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ndi dung d6 hodc yéu cu cic em sir dung nhiing tranh anh, so dd nhu so dd cau tao,
so d6 nguyén ly.

- Str dung sach ngoai gid hoc trén 16p: Huéng dan ngudi hoc cach doc va ghi
chép. Nguoi hoc co thé doc toan bd hodc doc nghién ctru tirng ndi dung, két hop gitra doc
va ghi chép bang cach trich ghi, 1ap dan ¥ hodc tom tit ndi dung di doc.

- Huéng dan ngudi hoc cach thu thap thong tin trén mang Internet, tap chi va cac
phén mém day hoc ma ndi dung ctia chung c6 tac dung bd tro cho bai hoc.

Trudc khi 1€n 16p, ngudi hoc can doc trude tai liéu dé ndim duoc dan ¥, ndi dung
co ban ciia van dé tién hanh chuan bi tim thé cho bai hoc, chu dong nghe gido vién
giang hodc dé xuat nhimg thic mic, kho khan khi linh hoi tri thirc moi. Gido vién
chuin bi va hudng dan cho nguoi hoc biét rd cach tim va doc tai liéu. Trong mot s6 bai
giang, gido vién co thé chuén bi tai liéu phat tay cho nguoi hoc phuc vu cho viéc tiép
thu nd1 dung bai day hoac dé trao ddi, thao luan theo nhoém vé& mot van dé nao do.

b) Nhom phwong phap day hoc truc quan

Phuong phap day hoc truc quan gdm cé phuong phap quan sat va phuong phap
trinh bay truc quan.

* Phuong phadp quan sat

Quan sat 13 tri giac c6 chu dinh cua chu thé ding dé thu nhan nhiing théng tin can
thiét vé d6i tuong. DAy 1a phuong phap ma gido vién dung dé tién hanh t6 chire, hudéng
dan cho nguoi hoc biét tri giac mot cach c6 muc dich, c6 chu dinh, c6 ké hoach nham
thu nhap dugc nhitng thong tin can thiét 1am co s& cho viéc hinh thanh nhimg biéu
tuong ban dau vé doi tuong hoc tap.

Quan sat duoc xuat phét tir quy lut nhan thirc chung cia loai ngudi. Tam 1y hoc
da chira réng: Quan sat 13 hinh thtrc nhan thirc cam tinh tich cuc, can thiét dé tao vat
liéu cho tién trinh tu duy ctia nguoi hoc; dé co duoc nhiing ctr liéu chan thuc vé d6i
tuong, chu thé phai biét tién hanh thuc hién nhiém vu nghién ctru bﬁng cach quan sat.
Tu do ma théiy rﬁng viéc tién hanh thuc hién nhiém vu hoc tap cua nguoi hoc déu phai
duogc xuat phat tir qua trinh quan sat dbi tuong - hién tugng that.

Trong gido duc nghé nghiép, viéc hudng dan nguoi hoc quan sdt cé thé dién ra
theo hai cach sau:

- T6 chirc cho ngudi hoc quan sat truc tiép ra khi gido vién trinh bay phuong tién

day hoc truc quan hodc khi gido vién tién hanh cac thao tac mau.
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- T6 chtrc cho ngudi hoc quan sat gian tiép théng qua cac phuong tién nghe, nghe - nhin.

Yéu cau sw pham khi sir dung phwong phdp quan sdt:

- Trudce khi cho nguot hoc quan sat, ho phai dugc xac dinh rd muc dich, Kké
hoach, bién phép, phuong tién st dung dé quan sat trén doi tuong hoc tap. Gido vién
phai biét van dung cac qui luat tri gidc dé xac dinh rd yéu cau su pham khi van dung
phuong phap quan sat.

- Duy tri qua trinh quan sat mgt cach co6 chu y.

- Sau khi quan sat, huéng din cho ngudi hoc biéu dat bang 101 nhitng két qua
quan sat dugc.

- Huéng din cho ngudi hoc co thoi quen két hop quan sat voi ghi chép néu qua
trinh quan sat dién ra trong thoi gian trong ddi dai.

* Phuong phap trinh bay truc quan

Phuong phap nay dugc thuc hién trén co sé co sy quan sat va vi¢c sir dung cac
loai phuong tién day hoc c6 tinh tric quan thich hop nhim gitp cho ngudi hoc co
dugc biéu tuong 6 rang, song dong vé ddi twong hoc tap.

Nhitng co so ly lugn cua phwong phap trinh bay truc quan nhw Sau:

- Dya trén quy luat nhan thirc cia con ngudi va sy nhan thirc doc dao cia nguoi hoc.

- Khi huy déng su 1am viéc cua nhiéu gidc quan tham gia vao tién trinh thuc hién
nhiém nhan thtre thi hoat dong hoc tap cia ngudi hoc s€ dugce tich cuc hoa.

- Trong khi tri giac d6i twong, néu két hop hoat dong cua tat ca moi giac quan véi
tu duy, cht y va hanh dong cta minh thi chat lvgng quan sat méi duoc dam bao.

Trong thyc tién day hoc, nguoi ta thuong sit dung bon hinh thic va phuong
tién truc quan sau day:

- Str dung vat that nguyén ven hodc vat that da cat bo.

- Str dung vat qui uéc - so dd ma héa: ban dd, so d6, do thi, bang - biéu, ban v&
k¥ thuat...

- Str dung vat thay thé: tranh, anh, md hinh tinh va mé hinh dong.

- Str dung phuong tién nghe - nhin: tivi, mdy vi tinh va céc thiét bi ngoai vi.

Trong day hoc kj thudt, phiwong phép day hoc truc quan dwoc vin dung dé dat
mot sé6 muc tiéu sau:

- Hinh thanh khai niém k¥ thuat hodc ndm duge ciu tao cla vat phém k¥ thuat

nhu may moéc, thiét bi.
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- C6 thé md ta timg bd phan cua hé thng vé céng dung, hinh dang, kich thudc,
vat liéu ché tao, su lép ghép, lién két gitra cac by phan vdi nhau.

- Giup cho chu thé hiéu dugc nguyén 1y hoat dong ctia cac thiét bi ky thuat khi
ding phuong tién truc quan dé gidi thidu tong quat vé phuong tién truc quan nhu tén
go1, cac bd phan cAu thanh; néu céc co sé khoa hoc nhu dya trén dinh luét, nguyén ly
nao dé xay dung nguyén 1y hoat dong cua thiét bi; giai thich nguyén Iy hoat dong
chung trén vat thé truc quan, chl trong c4c noi xay ra hién tugng chinh; néu dac diém
hoat dong cta thiét bi va cac phuong phap diéu khién, diéu chinh hoat dong d6; néu
diéu kién hoat dong, pham vi tng dung, yéu cau k¥ thuat va tinh kinh té khi str dung
cling nhu cac khuyén céo khi str dung thiét bi. Trong céc trudong hop cu thé, gido vién
khong nhét thiét phai tién hanh day du cic bude trén. Thong thudng, gido vién co thé
ding so d0, ban v& dé trinh bay nguyén 1y hoat dong cua thiét bi, sau d6 thuc hién
nhiém vy minh hoa lai toan bd qua trinh k¥ thuat xay ra trén mo hinh dong.

- St dung truc quan dé day cac thao - dong tac ky thuat, cac cir dong lao dong.
Dung tranh, anh dé mé ta trinh tu céc thao tac ky thuat nham hoan thanh mot cong viéc
nao d6 nhu tén goi cua thao tic, muc dich, yéu cdu ki thuat khi van hanh timg thao téc,
cac diém can chu y khi thyc hién thao tac va trinh ty thyc hién cac thao téc.

Cdc buée tién hanh phwong phdp day hoc truc quan:

Budc 1: Lya chon céac hinh thire va phuong tién truc quan (chuén bi):

Hinh thirc va phuong tién truc quan phai phu hop véi1 muc ti€u day hoc cua bai
hoc. Can tim ra diém xuét phat cua hoat dong nhan thurc trong bai hoc. Can can ¢l vao
diéu kién thuc té cua co so vat chat cta nha truong, dac diém tam 1y lra tudi nguoi hoc
dé lwa chon hinh thirc va phuong tién truc quan. Can chuén bi déy du vé sb luong va
kiém tra lai tinh trang cua chiung mdt cach than trong trudce khi dua ra day hoc.

Budc 2: Tién hanh trinh bay truc quan

Khi trinh bay cac phuong tién truc quan, gido vién phai chll y gidi thich ro muc
dich trinh bay truc quan, hudng din nguoi hoc quan sat chi tiét, bd phan hay mbi lién
hé nao cua ddi twong quan sat. Gido vién khi str dung phuong tién tryc quan phai dam
bao dung dung luc, dung chd, cudng do phu hop, theo mot trinh ty nhéat dinh; co két
hop trinh bay vai 101 giai thich 1d rang (néu can), dung dén dau thi dua ra dén d6 mot

cach khéo 1éo, dam bao cho tat ca nguoi hoc déu quan sat duoc day du dbi tuong. Gido
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vién c6 thé hudéng dan nguoi hoc st dung phuong tién d6 dé linh hoi tri thirc va rén
luyén k¥ nang.

Budce 3: Sau khi trinh bay tryc quan

Gi4o vién hudng dan cho nguoi hoc phat biéu va rat ra két luan vé két qua quan
sat duoc hoac duogc thao tac truc tiép v6i1 phuong tién tryc quan do.

Yéu cau su pham: Can két hop phuong phap day hoc triuc quan ndy véi viéc ding
ngdn ngit giau hinh tuong cua gido vién va két hop voi cac phuong phap day hoc khac
nhu tryc quan voi néu van dé => Tryc quan néu van dé.

Uu, nhuoc diém:

- Uu diém: Huy dong duoc nhiéu gidc quan cta chi thé tham gia vao hoat dong
nhan thuc, phat trién duogc nang luc quan sat, tao diéu kién tdm 1y - su pham can thiét
cho qua trinh lién hé kién thirc v6i thyc tién trong tu duy ctia ngudi hoc.

- Nhugc diém: Can nhiéu thdi gian va chi phi tai chinh cho chudn bi; chi phi cho
van hanh, bao dudng, bao quan.

¢) Nhom phuwong phdp day hoc thuc hanh
* Phwong phdp lam mau

Day 1a phuong phap gido vién trinh dién k¥ ning can trang bi cho ngudi hoc dé
ho quan sat, bat chudc dé 1am theo. V& ban chat, phuong phap nay trang bi dong hinh
van dong vé k§ nang can c6 ¢ ngudi hoc.

Cac buoc thuc hién:

Buéc 1: Chuén bi

Phén tich hanh dong cin biéu dién thanh cic yéu té bo phan nhu dong tac, cir
dong. Sap xép chiing thanh trinh ty hop 1y, x4c dinh cac yéu to kho, cac khau chuyén
tiép, du kién cac sai sot co thé xay ra khi nguoi hoc luyén tap.

Chuén bi dﬁy da cac phuong tién, dung cu can thiét cho viéc thuc hién thao tac.

Thuc hién trudc hanh dong can 1am mAau nhiéu lan dé kiém tra, diéu chinh hoic
khang dinh viéc phan tich trén 1 hop 1y, dinh mtc thoi gian thuc hién va du kién
nhiing gidi thich kém theo.

Du kién vi tri va cac diéu kién cho viéc biéu dién dé ngudi hoc d& quan sat.

Chuan bi tdm thé cho lam mau.

Buéc 2: Tién hanh
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Dinh hudng hanh dong cho nguoi hoc béng cach néu rd muc dich cua hanh dong,
trinh ty thuc hién thao - dong tac, yéu cau va két qua can dat duge. Trude khi thuc
hién viéc biéu dién hanh dong mau, gido vién c6 thé ding moé phong dong hoic tranh,
anh vé hoat dong/hanh dong. Str dung ban trinh ty thyc hién c6 minh hoa béng hinh
anh dé phan tich.

Biéu dién hanh dong mau voi toc do cham, thé hién rd tung thao - dong tac, cu
dong, luu y cac khau chuyén tiép dé gitip nguoi hoc c6 thé quan sat, ghi nhd dé dang duoc
tung thao - dong tac, cir dong mat cach chinh xéc cling nhu trinh ty thyc hién ching.

Biéu dién lai vai lan cac dong tac phirc tap két hop véi viée giai thich bang 1oi va
chi ra cac sai s6t thuong gap khi thuc hién chung.

Biéu dién hanh dong mau véi téc do binh thuong trong diéu kién tiéu chuan dé
ngudi hoc c6 dugc biéu tuong trung thuc v& tién trinh thuc hién cong viéc.

Budc 3: Kiém tra hiéu qua cua 1am mau

Yéu ciu mot vai nguoi hoc biéu dién lai hanh dong ma gido vién vura thé hién.
Budc nay dé xac dinh xem murc d6 nim viing dong tac mau cua ngudi hoc.

Cin ctr vao tinh chit cua két qua lam thir ctia ngudi hoc ma cho phép chuyén sang
phan luyén tip hodc gido vién phai biéu dién lai timg phan hay toan bd hanh dong mau.

Mot 6 huu y:

Phai an toan cho ngudi, thiét bi va méi trudng.

Thao tic mau 1a phuong phap bét budc gido vién phai thuc hién trong mdi bai
day thuc hanh trudce khi cho nguoi hoc luyén tap.

Dbi v6i nhitng bai thuc hanh dic thu (vi du: cac bai thye hanh vé PLC, CNC...),
thay vi truc tiép 1am mau truc tiép voi thiét bi, gido vién c6 thé b tri cho ngudi hoc
quan sat video clip c6 tinh chat mo phong vé toan bd cac budc thuc hién cong viée
hodc mot sd budc co tinh chat then chot va san pham cubi clng.

* Phurong phdp té chirc luyén tdp

Phuong phép t6 chirc luyén tap duoc hiéu 1a gitp nguoi hoc tién hanh lap di lap
lai mot hay nhiéu hanh dong hoic thao - dong tac ki thuat mot cach co ké hoach, c6 hé
thong nham lam hinh thanh & ho k¥ ning nghé nghiép.

Phuong phap nay duoc van dung sau khi di 1am mau dé thuc hién nhiém vu giap
ngudi hoc hinh thanh k¥ ning nghé nghiép cho minh trong qua trinh day hoc thyc hanh.

Cac logi bai luyén tdp:
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- Bai luyén tip bd phan trén may hoc tap;

- Bai luyén tap toan thé trén may hoc tap;

- Bai luyén tap toan thé trén may san xuat.

Piéu kién va yéu cau sw pham doi véi t6 chire luyén tp:

- No1 dung luyén tap phai c6 dugc tinh hé théng, da dang, tur bai tap don gian dén
bai tap phuec tap.

- Ngudi hoc da hiéu 6 muc dich luyén tdp va nguyén tic dam bao an toan, cach
thire tién hanh cong viéc, c6 dong hinh van dong vé k§ ning giai quyét cong viée.

- Nguoi hoc phai co thé chat khoe manh va tinh than & trang théi tinh tdo.

- Nguoi hoc phai dugc huéng dan chuin xac timg thao - dong tac, tién trinh hinh
thanh ki nang cho nguoi hoc phai dugc thuc hién tir thao tdc ding dén thao tac ding va
nhanh, thao tic bién hoa.

- Mirc do an toan dbi véi nguoi, thiét bi, moi truong dang duogc gido vién kiém
soat va kiém soat dugc.

- Ngudi hoc phai biét tu kiém tra va danh gia qua trinh cling nhu két qua luyén
tap ctia minh, biét phan tich nhiing sai lam/ sai hong thudng gip, nguyén nhan va cach
xur Iy hay phong tranh.

* Phurong phdp hwéng dan nguoi hoc di tham quan san xudt

So véi cac phuong phéap truc quan khac thi tham quan san xuit co dic trung
riéng. Bang tham quan, nguoi hoc duogce tiép xtc v6i dbi twong can tim hiéu trong diéu
kién ty nhién cia né. Ddi twong tham quan c6 thé 13 nha mdy, cong truong, phin
xudng, xi nghiép ciing c6 khi dbi twong chi 13 mot day truyén san xudt, mot sd cac
may moéc, thiét bi méi nao dé... Tham quan chu yéu dugc tién hanh khi cac d6i tuong
can tham quan khong co trong xuong truong hodc khong co & noi ddo tao ma ching
nam trong ndi dung chuong trinh can phai trang bi dé nang cao hiéu biét cho ngudi
hoc. Phuong phap nay thuong duge ap dung. O giai doan dau ciia qua trinh hoc tap khi
ngudi hoc méi budce vao trudng. O giai doan nay, gido vién c6 thé to chirc cac budi
tham quan theo cic nghé riéng biét tai cac co so, xi nghiép, cong truong cé cac cong
viéc tvong tu nghé dao tao. Vi du: Ngudi hoc hoc nghé Pién xi nghiép c6 thé cho di
tham quan nha may ché tao dong co dién, con ngudi hoc nghé Co khi ¢ thé cho tham
quan nha may ché tao, lap rap may méc. Viéc tham quan nhu vay c6 tac dung gitp cho

nguoi hoc c6 dugc nhitng hi€u bi€t can thi€t vé nghé cua minh, biét rd vai tro, vi tri
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lam viéc ctia minh trong tuong lai, hiéu rd quy md, tinh chét cia cic xi nghiép cong
nghiép qua d6, gido duc cho cac em htng tha nghé nghiép, long yéu nghé. Tham quan
cling c6 thé ap dung & giita giai doan thuc tap san xuat hodc & giai doan két thiic hoc
tap san xuit nhim mé& rong tam hiéu biét, tao diéu kién cho nguoi hoc dugc tiép xuc
tryc tiép véi cac may moc, trang thiét bi, quy trinh san xuat hién dai ¢ xi nghiép.

Pé phuong phap nay dat duoc két qua cao, nha su pham can tién hanh thuc hién
thao tac hudng dan theo dung trinh tir cc viée va tuan thu cac yéu cau tdm 1y - gido
duc sau:

- Chuan bi cho tham quan. Gido vién phai x4c dinh rd yéu cau, muc dich cta budi
tham quan trén co s& d0, biét suy nghi dé dé ra nhiém vu va ndi dung cho hoat dong
tham quan. Phé bién cho nguoi hoc hiéu 16 nhiém vy, ndi dung va ké hoach tham
quan. Tao cho nguoi hoc c6 tam thé tich cuc trude khi tham quan.

- T6 chirc tham quan theo ké hoach di vach ra. O giai doan nay, ngudi hoc tién
hanh thuc hién nhiém vu tham quan theo sy hudng dan cua can bo ki thuat, ky su
trong nha may, xi nghiép hodc cua gido vién. Trong qua trinh tham quan, yéu cau
ngudi hoc phai chil ¥ quan sat theo sy chi ddn néu can thi tién hanh ghi chép nhimg
thong tin can thiét. Tranh hién twong quan sat trién mién theo sé thich, khong tap trung
cha ¥ vao ddi trong can thiét. Khi cic em c6 thic méc hay chua rd c6 thé hoi thém can
b6 hudng din hodc dit cdu hoi mé rong, yéu cau giai thich song can tranh néu cau hoi
rong, sau, khong sat vdi muc dich va ndi dung cia cudc tham quan.

- Két thuc hoat dong tham quan. O giai doan nay, nhiém vu cta ngudi hoc 1a phai
hoan thanh viéc viét ban thu hoach vé nhirng diéu thu nhan dugc qua budi tham quan.
Gi4o vién tién hanh danh gia két qua thu duoc so véi muc dich cua budi tham quan da
dé ra. Sau d6 giao vién t6 chic cho ngudi hoc tién hanh thao luan, rat kinh nghiém
budi tham quan déng thoi téng két va rat ra bai hoc can thiét cho viéc thuc hién nhiém
vu tham quan.

* Phuong phap doc lap lam thi nghiém

- Phuong phap doc 1ap 1am thi nghiém dugc str dung rong rai trong qua trinh day
cac mon co ban nhu ki thuat dién, vé ki thuat, co 1y thuyét, vat ly, hod hoc... Thi
nghiém dugc coi 1 mo hinh hoa hoat dong nghién ciru dé tién hanh nhimng tic dong
vao dbi tugng lam dai dién cho hién thuc khach quan. N¢ 1a co sd, diém xuét phéat cho

qué trinh hoc tap - nhan thirc, gitip cho ngudi hoc nam duoc tri thirc mot cach ving
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chéc, tin tudng vao tinh chinh x4c cta cac tri thirc khoa hoc, gdy hung tha, niém say
mé hoc tép, kich thich tinh td mo, ham hiéu biét khoa hoc. Mat khac, no ciing gitip cho
nguodi hoc nam dugc mot sb ky nang quan sat, st dung cac dung cu va cong cu thi
nghiém, bdi dudng ning lyc lao dong va mot sé pham chét cua ngudi lao dong mai
nhu y thire cham lo giit gin mdy moc - thiét bi, tac phong cong nghiép theo nén nép
lam viéc gon gang, ngin nap, tinh t6 chuc - ky luat cao, tinh chinh xac trong hoat
dong. Thi nghiém con duoc coi 13 cau ndi gitra 1y thuyét véi thue tién, 1am tiéu chuin
dé danh gia tinh chan thuc cia kién thtrc, ¢6 tac dung hd tro dic luc cho hoat dong tu
duy sang tao.

- Tuy theo muc dich cua day hoc ma thi nghiém dugc chia ra loai thi nghi¢m
minh hoa cho tai liéu da hoc va loai thi nghi€ém nghién ctru. Ddi v6i thi nghi¢m co tinh
chat nghién ctru, gido vién phai giai thich k§ cho ngudi hoc biét rd trinh ty tién hanh
cac cong viéc, quy trinh do dai lugng theo trinh ty nao va ghi chép nhiing biéu hién
ctia cac dai luong Ay bang cac thong sd - chi sd nao, chi ra mirc d6 thuc hién. Trong
khi thue hién huéng din mé dau ciing nhu trong tién trinh giai quyét cac cong viée cia
thi nghiém, gido vién phai biét dinh huéng cho ngudi hoc cha v so sanh cac két qua
thu duoc, giai thich mdi quan hé giita ching, dua ra 1ap luan cho cac két qua. Viéc dat
cau hoi cho ngudi hoc ciing rat bd ich, gitp hoc suy nghi c6 dinh hudng dé tra 1oi cac
cau hoi, cac em s& dan dan rut ra duge két luan co ban.

- Trong 1y luan day hoc, nguoi ta con phan thi nghi€ém thanh thi nghiém dai tra va
thi nghiém c4 nhan. Sau khi d3 trinh bay ngin gon 1y thuyét dudi hinh thirc dam thoai
hodc gidi thich, toan thé nguoi hoc dudi sy chi dao cua gido vién déng thot thuc hién
nhitng hanh dong nhu nhau trén ciing mot loai thiét bi. Truong hop khong cé du thiét
bi - cong cu thi nghiém, gido vién co6 thé cho nguoi hoc lam thi nghiém theo nhom.
M&bi nhom thuong c6 khoang 03 - 05 ngudi. Khong nén bd tri nhom thi nghiém co
nhiéu ngudi vi nd sé& 1am cho cac em khong ¢ co hdi duge truc tiép tham gia vao thuc
hién cac thao tac thi nghiém. Ciing c6 nhimng thi nghiém mot ngudi khong thé tién
hanh duoc. Vi du nhu viée tién hanh thi nghiém dé xac dinh sy phu thudc vao dién ap
ctia dong dién va phu tai trong mach dién. O day doi hoi phai c6 em thuc hién thao tac
diéu khién, c6 em tién hanh ghi chép, c6 em doc cac sd do trén dong ho, c6 em v& d6
thi kiém nghiém. Véan dé dit ra 1a gido vién can biét cach phan cong nhi¢ém vu cho

tung thanh vién trong nhém mét cach cu thé va lap ké hoach chung cho vi¢c thuc hién
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hanh dong thi nghiém dé cac em dugc thay phién nhau 1am hét cac viéc hodc cac cong
viéc chinh. O déy, nhitng pham chat nhan cach nhu kinh nghiém lau nim, 6¢ phé phan
- nhan xét, cach t6 chuc - sép xép quy trinh thyc nghiém, k¥ nang chi dao thuc hién
thao tac thi nghiém trén cong cu - phuong tién k¥ thuat- may moc cia gido vién 1a yéu
t6 tam 1y c6 y nghia to 16n d6i viéc hudng dan nguoi hoc doc 1ap lam thi nghiém. Phai
biét t6 chirc cho timg ngudi hoc ciing nhu cac nhom ngudi hoc thuong xuyén duge di
hét luot cac vi tri 1am viéc trong phong thi nghiém. Khi d6, gido vién phai cha ¥ xem
xét tién trinh 1am thi nghiém cua ting em ciing nhu timg nhom dé c6 dugc nhimg
thong tin can thiét, 1am co s¢ cho viéc danh gia - hiéu chinh, giup cho ngudi hoc biét
cach khic phuc nhimg khé khin - nhimg su ¢d xay ra va dé tra 161 nhitng cau hoi - thic
mic do cic em dit ra. Gido vién chi tham gia thyuc thi thao tac thi nghi€ém khi nhan
thdy cong viéc cta cac em di theo hudng khac, khong c6 kha ning dén duge muc dich
cua thi nghiém dé ra hodc nguoi hoc vi pham quy tic an toan ki thuat.

- Thi nghiém c4 nhan dugc bao gdm nhimg cong viéc budc mdi ngudi hoc phai
hoan thanh. Cac em s€ dugc giao mot cong viéc cu thé véi muc dich 16 rang. Thuong
loai thi nghi¢ém nay duogc thuc hi¢n trong qua trinh hoc nhitng mén hoc chuyén mon.
Cac em dd c6 du phan nao kinh phi dung cho viéc lam thi nghiém va muyc dich thi
nghiém phuc vu cho nhitng yéu ciu nhét dinh ctia hoat dong dao tao chuyén mén nghé
thi du nhu cong nhan hoa, hoéa hoc, co khi, dién - dién tr, tin hoc. Khi huéng dan
ngudi hoc 1am thi nghiém, gido vién khong dugc bay sin tat ca ma phai dé cho cac em
tu luc hoan thanh cong viéc cia minh. Trong khi lam viéc néu nguoi hoc gap kho khan
trong viéc st dung thiét bi thi gido vién can huéng din lai va yéu cau ngudi hoc 1am
lai. Gap nhiing cong viéc khé khan khi tién hanh thi nghiém thi trong mdi giai doan
nhat thiét gido vién phai tién hanh kiém tra ting phan cong viéc. Khi ngudi hoc da
hoan thanh tét cong viéc nay méi cho chuyén sang viéc tiép theo, ctr tuan ty nhu vay
cho dén khi cac em hoan thanh duoc toan bo cong viéc thuc nghi¢m. Tranh hién tugng
khi da dén hét thoi gian thuc nghiém, gido vién méi tién hanh kiém tra va phat hién ra
nhitng sai 1éch. Khi d6 néu chung ta muédn stra ciing khong con du thdi gian va cac em
phai lam lai tur dau. Toém lai, du 1a thi nghiém dai tra hay thi nghiém ca nhan, nguoi
hoc cling phai thuc hién tét cac nhiém vu quan sat, mé ta, do dac, tinh toan, thuc

nghiém, nghién cuu, khai quat, lép rap, thao do, diéu chinh, kiém tra. Xuat phat tur
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nhitrng nét chung nhu vay, moi cong viéc thuc hanh trong phong thi nghiém khi nghién
ctru mon ki thudt co s va chuyén mén, ¢ thé duge quy vé cac dang co ban nhur:

Tién hanh quan sat, phan tich, mo ta cac hién tugng va qua trinh k¥ thuat khac
nhau, x4c dinh tinh chét cua nguyén li€u, vat li¢u va san phém;

Quan sat, phan tich cdu tao va mé ta hoat dong cua may mobc, co cAu, thiét bi
dung cu, dd ga...;

Nghién ctru mbi quan h¢ dinh tinh va dinh lugng gitra cac dai lugng, thong s6 va
dac tinh k¥ thuat, xac dinh gia tri tdi wu cua cac mdi quan h¢ nay;

Nghién ctru phuong thirc st dung céc thiét bi, dung cu do;

Nghién ctru van dé hop 1y hoa thao tac va to chirc lao dong khoa hoc.

- Trong khi thyc thi cac thao tac td churc - chi dao thuc nghi¢m, gido vién nhat
thiét phai tuan thu nhiing yéu cau su pham sau:

DPam bao an toan tuyét dbi cho gido vién va ngudi hoc;

DPam bao c6 duoc két qua. Két qua do phai phu hop véi 1y thuyét va phai dam bao
tinh khach quan;

B4 tri qué trinh thi nghiém sao cho moi ngudi c6 thé quan sat duoc;

Thi nghi€ém phai vira strc - kha nang cua ngudi hoc;

Nbi dung cua thi nghiém phai phu hop voi ndi dung ma bai hoc 1y thuyét di dién ra
trude do.

d) Mot s6 phuong phdp day hoc khéc

* Day hoC néu van dé (day hoc vin dé)

Noi dung duoc bién soan dudi dang bai toan hay tinh hudng c6 van dé... Vao 16p,
gido vién to chirc cho nguoi hoc tiép nhan va giai quyét chiung bang hoat dong tu duy
tich cuc, doc 1ap, tu giac, sang tao va thiét than ciia minh nhim nam virng nhitng don
vi kién thirc, k¥ ning, thai d6 da dugc an tang trong cac bai toan, cac van dé do. T6
chtrc day hoc theo phuong phap day hoc néu van dé cé nhiing dic trung sau:

- Gido vién dat ra trudc ngudi hoc mot loat bai toan nhan thirc c6 chira dung mau
thuin giita cai da biét v4i cai chua biét, cai can phai tim. Bai toan nay goi 1 bai toan
néu van dé. Bai toan dugc coi 14 nhan t6 ap dat khach quan con chii quan giai nhung
van dé 13 do tu chi thé dit ra va tu minh giai quyét. Bai toan, van dé dung dé chi
nhi¢m vy nhan thirc trong hoc tdp ma nguoi hoc can dat dugc. Néu chi béng nhiing tri

thirc, kinh nghi¢m da c6 hoac béng hanh dong theo mau thi nguoi hoc chua thé dat
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dugc nhiém vy nhan thirc nay ma phai c6 thém su suy nghi va viéc thyc hién hanh
dong sang tao mai giai quyét duge nhiém vu. Qua dé, nguoi hoc tiép thu duoc kién
thirc, k§ nang, thai do va phuong phap hanh dong méi. Cac van dé dugc biéu thi bang
hé thdng nhitng ménh dé, ciu hoi hoic yéu cau hanh dong phai thoa man diéu kién 1a
ngudi hoc chua co thé giai quyét ching ngay. Véi su nd luc vira sttc cung véi su
huéng din cua thay thi cic em s& tu giai quyét dugc. Nhu vy, khi giai quyét van dé
hoc tap, ngudi hoc s& gip phai nhitng kho khin nhat dinh vé mit nhan thtrc. Chinh kho
khan nay s& thiic diy nguoi hoc nghi théng qua cac hoat dong tim toi, sang tao. Noi
dung cua bai toan phai chira dung sy tim toi vé mit khach quan va chu quan véi nguoi
giai quyét. Su tim toi nay xudt phét tir tinh hudng quen thudc, khong co sy chuan bi
san. Noi dung van dé phai chira dung nhitng chuéng ngai vé nhan thire. Mau thuin do
phai dugc cAu trac lai mot cach su pham.

- Khi dtng trudce tinh hudng c6 van dé, ngudi hoc phai c6 tAm thé sin sang tiép
nhan mau thuin ctia bai toan va c6 nhu cau birc thiét mudn giai quyét chung. Nguoi ta
chi bit dau tu duy khi c6 nhu cau phai hiéu biét dugc mot cai gi do, tu duy thuong
xuét phat tir mot van dé hay mot bai toan gdy ra su ngac nhién hay mét diéu trin trg.
Luc dau, mau thuin nhan thic mang tinh khach quan. Khi ngudi hoc tiép thu va ¥ thic
dugc mau thuin d6 thi né bién thanh nhén t6 chii quan va ton tai trong ¥ nghi cta ho
dudi dang van dé hoc tip. Mudn mau thuin khach quan bién thanh chi quan thi gido
vién phai té chic duge nhimg tinh hudng dé dua chi thé vao mdi quan hé giita cai da
biét v6i cai can tim, cai phai dat t6i. Do 1a vi¢c dat nguoi hoc vao tinh huéng cd van
dé. Tinh hudng c6 van dé 1a tinh huéng ma mau thuin khach quan cta nhiém vy nhan
thirc duoc ngudi hoc tiép nhan nhu mdt van dé hoc tap ma ho can phai giai quyét va co
thé giai quyét chiing vai sy nd luc hop véi kha nang ciia minh. Két qua 1a ngudi hoc
dat duoc kién thirc méi hodc phuong phap hanh dong méi. Nhu vay, tinh hudng cé van
dé 1a mot kho khan vé 1y luan hoic thyc tién ma chu thé théiy can thiét va c6 kha nang
giai quyét nhung khong phai ngay 1ap tirc nhd kién thirc va kinh nghiém sin c6 ma
phai trdi qua qua trinh tu duy tich cyc mdi giai quyét dugc. Tinh hudng co van dé
duoc coi 1a diém khoi dau cua tu duy va c6 vai tro dac bié¢t quan trong trong day hoc
néu van dé. U.Trerenchép da viét rang: "day hoc néu van dé khéng phdi la cdi gi khdc
ma la sw vdn déng cia tinh hudng c6 van d@é". Khong phai tinh hudng hoc tdp nio

cling tré thanh tinh hudng c6 van de.
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Mot tinh huéng muébn tro thanh tinh huéng c6 van dé phai thoa méan cac diéu kién
co ban sau:

- Phai chtra dung yéu té méi gy ngac nhién, cudn hit ngudi hoc vao van dé hoc
tap. Vi nhu trong tinh huéng xudt hién sy viéc hodc hién tuong ky thudt méi s€ gy ra
sy chi y, nhu cau mudn tim hiéu, giai thich sy vat, hién tugng cia nguoi hoc.

- Phai chtra dung méu thudn nhén thic vi v6i lugng kién thirc, k§ ning cii thi
nguoi hoc khong thé giai thich dugc sy vat, hién tuong mai. Trong tinh huéng khién
cho ho ban khodn, trin tré thi nhimg kho khin nay s& thiuc day ho phai nd luc tu duy
dé giai quyét van de.

- Méu thudn nhén thirc trong tinh hudng khong duoc qua kho, qua xa la hoic
khong qua d& ddi voi nguoi hoc, tire 13 nd phai phu hop véi trinh d6 cua ho, giy cho
ho niém tin c6 thé giai quyét dugce van dé. Can lam cho nguoi hoc thay rd ring nhirng
kién thirc, k¥ ndng ma minh di c6 déu lién quan dén van dé dat ra va néu tich cuc suy
nghi s& giai quyét duoc vin dé. Nguoi ta phan biét mot sé dang cia tinh hubng c6 van
dé theo tinh chat cia mau thudn xudt hién, tir d6 doi hoi cach giai quyét khac nhau vé
mit phuong phéap. Tinh hudng d6t bién duoc tao ra bang cach cung cap nhiing s kién,
hién twong khong thé giai quyét dugc bang nhiing tri thire, k§ ning sin c6. Tinh hudng
bt ngd xuat hién khi gip nhitng hién twong k¥ thuat bit thuong khong ngd lai c6 thé
xay ra nhu thé. Dé giai quyét né, chu thé phai tich cuc suy nghi dé 1am sang t6 nguyén
nhan khoa hoc cua hién tugng. Tinh huéng Ira chon la tinh huéng ma ngudi hoc phai
dung truée mot su lua chon rat kho khin giira hai hay nhiéu phuong an giai quyét. Co
thé phwong 4n nao ciing c6 1y nhung phuong 4n nao ciing chira dung nhing vu diém
va nhuoc diém co ban. Vi vay, chi thé phai lya chon phuong an duy nhat ma ban than
cho 14 hop 1y trén co s& phan tich va so sanh cic phuong an khac. Tinh hudng nghich
1y 1a tinh hudng c6 van dé mai thoat nhin duong nhu vo 1y, khong hop véi quy luat va
Iy thuyét da thira nhan. Tinh hudng ndy duoc tao ra bang cach gidi thiéu cac hién
tugng k¥ thuat trai véi quan diém thong thudng, voi kinh nghiém ca nhan cua ngudi
hoc. Vi nhu: Tai sao truc thép cang to thi cang dé bi gay?

Trén co so tao dung cac tinh hudng nhén thirc, gido vién dan dit ngudi hoc tim
cach giai quyét bai toan nhan thirc. Trong day hoc néu van dé, tat ca moi tinh hudng co
van dé ma gido vién xay dung déu c6 tac dung cudn hat sy suy nghi cia ngudi hoc vao

tim kiém phuong thirc giai quyét cic van dé d6 dudi sy huéng dan ctia minh. Cin cr
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vao murc do tich cyuc suy nghi cia ngudi hoc nhiéu hay it vao qua trinh nghién ciru dé
giai quyét ma nguoi ta phan biét ba mirc do trong day hoc néu van dé 1a trinh bay néu
van dé, tim toi mot phan va nghién ctru nhu sau:

- Trinh bay néu vén dé:

Day 1a mtrc d6 thdp nhét cua day hoc néu van dé&. O mutrc d6 nay doi hoi gido vién
phai thuc hi¢n toan by qui trinh cia day hoc néu vén dé. Nguoi hoc dugce thong bao
qua trinh giai quyét van dé cht khong phai tu luc giai quyét vin dé. Ching han, gido
vién dua ra cac tinh hudng c6 van dé, phat biéu van dé dudi dang mau thuin nhén thirc
roi t dé ra cic phuong 4n giai quyét, phan tich dé lya chon phuong an tot nhat, dé
xuét gia thuyét, tién hanh chirng minh hoidc bac bo gia thuyét bang suy luan hay thuc
nghiém r6i két luan van dé. Nhu vay, gido vién di tién hanh dan dit hoat dong tu duy
tich cuc cia nguoi hoc theo ding sy van dong bién chung cua tu tudng dé dat t6i chan
ly, khién cho cac em dudng nhu duoc tham gia truc tiép vao cong viée tim toi khoa
hoc. Trong phuong phap trinh bay néu van dé, gido vién khong nhiing thong bao két
luan khoa hoc ma con vach ra con dudong phat hi¢n ra cac két luan d6. Do vay, trinh
bay néu vin dé co tac dung 16i cudn hoat dong tu duy cta ngudi hoc vao tim kiém
phuong thirc giai quyét nhiém vu hoc tip ciing nhu tim toi trong khoa hoc.

- Tim toi mot phan:

Ca gido vién va ngudi hoc déu phai co sy cong hudng tu duy thi moi giai quyét
duoc vin dé. Dudi su td chic va chi dao cua giao vién, moi hoat dong tu duy cua
ngudi hoc duoc 16i cudn vao viée tim toi, nghién ctru, tu luc giai quyét vin dé ¢ nhimg
giai doan nhat dinh ctia qua trinh linh hoi tri thirc. Trong khi thyc hién phuong phap
tim toi mot phan, gido vién giit vai tro trinh bay tri thire 1y ludn c6 hé thong nhung van
phai dit ra cac van dé dé nguoi hoc suy nghi va tu luc giai quyét, budc cac em phai nd
luc tu duy dé phan tich hién tuong, so sanh, phat hién cac mdi quan hé nhan qua, ty néu
gia thuyét roi chimg minh hay bac bé. Ttc 1a cic em phai thyc hién cac qua trinh suy
luan, phan doan khi st dung cac khai ni€ém va rén luyén phuong phap tu duy khoa hoc.

- Nghién ctru trong hoc tap:

Pay 1a muc do cao trong day hoc néu van dé. O ddy, ngudi hoc phai tu luc giai
quyét cac van dé di duogc gido vién néu ra, tu vach ké hoach tim toi, tu tién hanh xay

dung va kiém chung gia thuyét cling nhu tu quan sat, ty phan tich hién tuong, tu khai
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quat hod, tu rat ra két luan con vai tro huéng dan cia gido vién chi co tinh gian tiép. Vé
mat hinh thirc, phuong phéap day hoc nay gidng nhu phuwong phap nghién ciru khoa hoc.

Uu, nhuge diém:

- Day hoc néu van dé dugc coi 1a mot phuong phap day hoc tién tién mang lai
chét lugng dao tao cao co thé 1am cho nguoi hoc niam kién thirc viing chic, hinh thanh
ning luc tu duy va phuwong phap ty thu nhan kién thirc.

- Day hoc néu van dé co tac dung tao diéu kién cho nguoi hoc phat huy dugc tinh
doc 1ap, chu dong ciing nhu phat trién cac pham chit tim 1y cua nang luc tu duy, kha
ning sang tao, k¥ nang tim tdi, phét trién tri thong minh, séng tao.

- Viéc t6 chtre day hoc k¥ thuét theo phuong phap day hoc néu van dé cé tac
dung gan lién 1y thuyét vé6i thuc tién, day cho nguoi hoc biét cach van dung kién thire
vao hoan canh mé&i mot cach sang tao, qua do, gop phan bdi dudng cho cic em nhimng
pham chét, nang luc va tic phong ctia nha khoa hoc.

- Viéc chuan bi bai giang chuyén nganh dé t6 chtrc day hoc theo phuwong phap
day hoc néu van dé doi hoi nhiéu thoi gian, nhiéu cong stc. Gido vién phai c6 trinh do
uyén tham vé chuyén mén ciing nhu kién thirc su pham vimg vang, ngudi hoc phai co
ning lyc nhén thirc, kha ning hanh dong va ning luc tu duy ddng déu va kha thi viéc
van dung phuong phap day hoc néu van dé méi dat hiéu qua.

- Khong phai moi don vi kién thirc ciia moi loai bai hoc déu co thé ap dung duoc
phuong phap day hoc néu van dé. Ngudi gido vién phai biét cin clr vao ndi dung kién
thirc cling nhu mutrc do phtc tap cua k¥ ning, thai dd ma tién hanh lua chon phuwong
phap day sao cho phu hop.

* Day hoc Algorit hoa

Algorit dugc hiéu 1a trinh ty dién bién hop 1y cua nhiing thao tac dé giai quyét
mot bai toan, mot van dé bat ky thudc vé mot loai hay mot kiéu nao do. Algorit duogc
dic trung bang cac tinh chat co ban sau:

- Tinh x4c dinh, cac chi din dua vao ban quy dinh Algorit phai rd rang, chinh xac
ma mdi thao tac phai don tri, d& hicu. Tinh xé4c dinh cta Algorit thé hién ¢ chd viéc
giai quyét bai toan hay vin dé theo mot trat tu tuyén tinh cac thao tic 1a mot qua trinh
c¢6 dinh hudng rd rang, dugc diéu khién hoan toan va mang tinh khach quan. Nghia I3

két qua ctia qua trinh giai khong bi phu thudc vao ca nhan ngudi thyc hién thao tac.
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- Tinh dong loat, Algorit c6 thé duoc coi nhu phuong phép chung cho phép giai
quyét cac bai toan khac nhau thudc cung mot loai hay mét kiéu.

- Tinh két qua, Algorit ludn hudng td1 viec nhan duge mot két qua can tim nao déy.
Két qua nay ludn dat dugc néu chu thé thuc hién thao tac theo diang Algorit ctia no.

bé giai quyét mot “bai toan”, mot van dé bat ky, chu thé phai ludén tim ra duoc
mot Algorit - mot ban quy dinh chit ché voi cac diém sau:

- Ban quy dinh - Algorit bao gdm céc chi din nhét dinh vé viéc thuc hién cac
thao tac xac dinh, trén mot ddi tuong xac dinh.

- Cac hé théng chap hanh nhu nguoi hoic may phai thuc hién thao tac theo
Algorit nhat dinh s& dua dén két qua.

- Céc dbi tuong chiu su tac dong cua cac thao tac theo chi dan s& bién ddi trang
thai, tinh chat hodc cac mdi quan hé.

Day hoc Algorit hod la mot trong cdac phuwong phdp day hoc dwoc thuc hién
nham lam hinh thanh cho nguoi hoc cach thuce tw duy, cach thiec thuc hién hanh dong
t6ng qudt trén co sé graph héa toan bo néi dung day hoc.

Chung ta déu biét muc dich cua viéc day hoc khong dung lai & viéce truyén dat
cho ngudi hoc kién thirc, k§ ning nghé ma con phai day cho ho biét phuwong phap 1am
viéc, phuong phap tu duy, phuong phap hanh dong dé cé kha ning giai quyét cac van
dé trong thyc tién. Trong dao tao nghé, muc dich nay co thé dat dugc bang cach ap
dung phuong phap day hoc Algorit hoa.

* Trong day hoc, can day cho ngudi hoc hai kiéu Algorit 13 Algorit nhan biét va
Algorit bién d6i:

- Algorit nhan biét ¢6 thé duoc coi 12 ban trinh tu dién bién hop logic cua cac
thao tac din dén nhan biét d6i tugng va quy trinh k¥ thuat. Vi nhu Algorit chan doan
hong hoc & mot bo phan trong hé théng may méc. Viée tim toi noi chung cé thé duoc
mo ta bang Algorit tong quat nhu dau tién phai vach rd hién twong hu hong -> Xéc
dinh ving hu hong cé thé -> Thuc hién céac thao tac kiém tra dé xac dinh bd phan hu
hong va trang thai hu hong. Trong mdi budc trén, c6 thé xay dung mot Algoritme chi
tiét hon tuy thudc ddi tuong cu thé. Ngoai viéc chan doan ky thuat, co thé st dung
Algorit nhan biét dé chon dung cu do kiém hodc phu tung thay thé twong duong.
Trong giao duc nghé nghiép nghé nghiép, gido vién thuong st dung so dd thuét toan

dé day cho nguoi hoc biét cach giai quyét mot bai toan trong 1ap trinh.
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- Algorit bién d6i dugc hiéu 14 mot ban trinh tu dién bién hop logic cua hé thong
cac thao tac lam bién doi dbi tuong,

Uu, nhugc diém cta phuong phap:

- Rén luyén cho ngudi hoc phuong phap tu duy, phuong phap hanh dong khi can
giai quyét mot van dé thyc tién.

- Ap dung c6 hi¢u qua & nhiéu ndi dung ma dic bi¢t trong day thuc hanh k¥ thuat.

- Khéng phai bai nao, ndi dung nio ciing c6 thé van dung day hoc Algorit hod
dugc vi ¢6 thé né kém hiéu qua hon khi dung cac phuwong phap khac. Gido vién can
biét cach xay dung chuan hoa Algorit cac ndi1 dung day hoc va biét van dung nhiéu
trong day hoc thuc hanh nghé.

* Day hoc chuong trinh hod

- Gido vién bién soan ndi dung day hoc dudi dang chuong trinh hanh dong khai
quat theo dang tuyén tinh hay phi tuyén - cdy phan 16p, t6 chirc cho ngudi hoc tiép
nhan va giai quyét chung dé nim viing kién thtc, k¥ ning, thai do twong tmg. Day hoc
chuong trinh hoéa la kiéu day hoc dugc thyc hi¢n dudi sy chi dao su pham cua mot
chuong trinh hanh dong khai quat. N6i dung day hoc duogc xay dung theo chuong trinh
duong thang hay phan nhanh. Chuong trinh day cung cip kién thirc méi cho ngudi hoc
theo nguyén tic "timg doan ngin" con goi 1a “lidu” kién thic. Sau mdi "liéu" kién
thirc, ngudi hoc phai tra 101 cac cAu hoi kiém tra va ho ¢ thé biét ngay duoc rang minh
tra 101 ding hay sai khi xem dap an do chuong trinh day huéng din, sau d6 moi
chuyén sang "liéu" khac. Viéc hoc cac “lidu” kién thirc nhanh hay chim la tuy thudc
vao nang luc cia moéi ngudi hoc va nodi dung cia “ligu” tiép theo lai bi phu thudc vao
két qua tra 101 cau hoi ciia “liéu” kién thirc vira hoc. Pay 1a phuong phéap day hoc duoc
dung dé diéu khién thao tac hoc tap cua nguoi hoc béng mot chuong trinh day da duoc
soan thao mot cach dac bi¢t dudi dang cac phiéu hoc tap hoac so dd logic cho toan bo
cac thao tac hoc tap.

- Qua trinh day hoc dugc dién ra theo cac budc ké tiép nhau nhu so d6 1.6.

>0>A

Liéu thit n

LI=>0O->A
Liéu thir n-1

>0>A

Liéu tha n+1 | Tiép tuc

So do 1.6: Tién trinh day hoc theo “lieu” kién thirc
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Trong do:
[J: Thong bao vé kién thirc méi cho nguoi hoc
O: Ngudi hoc tra 101 cau hoi kiém tra: Tra 101 cho gido vién biét, co thé thyc hién
thao tac trén may tinh ma chuong trinh da dugc bién soan dac biét hay may day hoc.
/\: Nguoi hoc biét 15 su ding - sai cua cau ma minh tra 101 va biét duoc "liéu"
hoc tiép theo.
Gop cac bude : I —> O —s A lai thanh mot "liéu” kién thuc.

C6 thé khai quat vin dé nay theo ndi dung cua so do 1.7:

Bo cac phiéu Thong bao = Tra o1 Phan tich cau
o Nguoi hoc \ s
hoc tap > > tra 101

——  Lién h¢ ngugc trong —

Lién hé nguoc ngoai
So do 1.7: Méi lién hé nguoc trong va ngudi ngodi trong qud trinh day hoc

Uu, nhuge diém;

- Pam bao thudng xuyén duoc cac mdi lién hé nguoc cho nén ngudi hoc co thé
tu kiém tra, danh gia hoac diéu chinh viéc hoc tap cua minh;

- N6 ¢6 tac dung kich thich tinh tich cuc hoc tap cua nguoi hoc déng thoi, ca biét
hoa cao dd su hoc;

- Trong day hoc chwong trinh hod, ngudi ta c6 thé sir dung cac phuong tién day
hoc hi¢n dai va thuc hién vi¢c day hoc tir xa;

- Vi tinh c4 biét hoa cao nén co thé gay ra nhiing han ché tinh tap thé;

- Day hoc chuong trinh hod doi hoi phai c6 cac diéu kién vat chét can thiét, tai
liéu chuong trinh hoa thuong dai, ton cong bién soan;

- Day hoc chuong trinh héa chi ap dung duoc cho qua trinh to chtic day hoc céc
bd mdén ma ndi dung cua nd cod cAu trac chit ché nhu cac mon khoa hoc tu nhién, khoa
hoc k¥ thuat.

* Phirong phdp day hoc theo bon giai doan nghién ciru

- Phuong phap mé phong lai qué trinh nghién ctru mot van dé cua cac nha khoa
hoc nhim gitp cho nguoi hoc biét cach tac dong va ddi tuong hoc tap dé tu tim toi

duoc tri thie dudi sy huéng dan cua gido vién.
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- T6 chuc day hoc theo phuong phap nay doi hoi nguoi hoc phai tich cuc, sang
tao trong qua trinh linh hoi tri thirc méi.

- Noi dung cac giai doan day hoc theo phuong phéap nghién ctru dién ra theo trat
tu sau:

Dinh luong van dé&: Gido vién thong bao ndi dung cua van dé& cin nghién ciru,
néu muc dich va xac dinh tam thé nghién clru nham hinh thanh dong co ban dau cho
ngudi hoc. Gido vién tién hanh phat trién vin dé bang cach néu nhitng cau hoi cu thé,
nhimg vn dé bo phéan can giai quyét cta dé tai, kich thich nhu ciu tim toi tri thirc, gdy
htrng thu nhan thirc cho ngudi hoc;

Xac lap van dé: T6 chirc cho nguoi hoc nd luc tu duy nham dy doan duge nhiing
phuong an giai quyét co kha ning xay ra, phat biéu hoan chinh cac y cua gia thuyét,
tién hanh lap ké hoach nghién ctru, lya chon gia thuyét. Pé lya chon duoc gia thuyét
doi hoi ngudi hoc phai co ddy du nhiing kién thire vé linh vuc can tim toi;

Giai quyét van dé&: Chu thé dya vao nhiing sy kién, gia thuyét di lwa chon ma tién
hanh giai quyét vdn dé bang hanh dong tich cuc cua minh. Trong qua trinh d6 ngudi
hoc phai chirg minh dugc tinh dung din cua gia thuyét da lya chon;

Kiém tra, danh gia két qua nghién ctru: Tién hanh so sanh muc dich dit ra v6i két

qué dat duoc dé 1am rd nhitng kién thic, k§ ning ndo ma ngudi hoc can tiép thu, linh hoi;

Hoc bai tuong Hoc
sinh nghién ctru sinh
Giao
vién

So d6 1.8: Méi quan hé gitta hoat dong day - hoc va doi tiwong nghién ciru

Trong khi t6 chirc day hoc theo phuong phap ndy, qua sy hudng dan cua gido
vién, nguoi hoc biét truc tiép tac dong vao dbi tuong nghién ctru dé tim toi, phat hién
ra tri thirc méi. N6 tao ra duoc tién dé tdm 1y can thiét cho viéc phat trién ning luc

nghién ctru khoa hoc cho nguoi hoc. Phuong phép day theo bon giai doan nghién ciru
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1a mot phuong phap day hoc tich cuc nén gido vién can phai quan tdm chi y Iya chon
ndi dung day hoc, ddi tuong day hoc sao cho thich hop.

C6 thé khai quat mdi quan hé day hoc theo phuong phép niy bang so do 1.8.

* Phuong phap day hoc theo nhom nho

- Phuong phap day hoc theo nhom nhé dugc coi l1a phuong phdp ma nha su
pham dimg ra t6 chirc, hudng din cho nguoi hoc cing nhau suy nghi, tich cuc tham
gia vao hoat dong trao ddi, thao luan dé cung nhau giai quyét cac nhiém vy hoc tap
chung déng tho1i, giao vién con 1a nguoi ¢ vén, trong tai dam bao cho hoat dong cta
nhom di dung hudng, dat té1 muc tiéu da hudng dich.

- Viéc giai quyét nhiém vy hoc tap theo nhom nho rat can thiét trong viéc tao
diéu kién phat trién cac mdi quan hé xi giao gitta cac ngudi hoc v6i nhau. Trong hoc
tap, ho cung nhau duoc trao d6i, tranh luan, gop phan 1am phat trién k¥ ning giao tiép
nhu nghe, n6i, tranh ludn. Moi nguoi hoc khi Iam viéc theo nhém s€ c6 dugce nhirng
tién dé tam 1y - x4 hoi can thiét cho viéc phat trién k¥ nang tri tué nhu k§ ning tu duy,
kha ning suy luan va ning lyuc tién doan dung 101 giai dé giai quyét van dé. Khi lam
viéc theo nhom, moi ngudi hoc déu dugc chia sé kinh nghiém, cung nhau ban bac
trong tién trinh x4y dung ké hoach hanh dong dé tim toi kién thirc méi. Qua trao doi,
tranh luan, mdi nguoi déu co duge diéu kién thuc té dé nhan rd trinh d hiéu biét cta
minh. Trong gio hoc dugc td chirc theo hoat dong cuia nhom nho, moi ngudi hoc sé
hoan toan chu dong trong viéc chiém linh kién thirc, khong phai tiép thu thu dong tir
giao vién.

No6i dung cong viéc cua hoat dong day hoc theo nhém nho dugc bao gém cac
thanh t6 sau:

- Viéc nguoi gido vién tién hanh xay dung bai tdp nhom phai hoan toan phu hop
véi trinh d9, kinh nghiém ctia nguoi hoc, co tdc dung tao cho cac em cé thé néu ra
dugc nhiéu y kién va kinh nghiém c6 thé dong gop cho két qua chung. Noi dung cia
bai tap va phuong cach néu van dé can chira dung, c6 tac dung kich thich tinh tich cuc
tu duy - hoat dong - giao tiép ctia moi nguoi. Bai tdp phai quy dinh 16 rang vé thoi
gian thyc hién va cach thirc bao cao két qua hoat dong nhom (10 - 15 phit).

- Khi chia nhém phai xac dinh ro s6 nhom, phuong thic thanh 1ap nhém, sb
lugng thanh vién nhém khoang 03 - 07 nguoi, nhi¢ém vu cua nhom, vi tri hoat dong va

cac nguén luc can thiét dé hoan thanh nhiém vu hoc nhém. Gido vién phai biét tao ra
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bau khong khi lam viéc tich cuc, biét quan sat, biét thyc hién nhiing tac dong hd trg
cac nhom, biét thay d6i linh hoat cac hinh thirc hoat dong nhom, biét theo doi tién do
hoat dong nhém dé diéu chinh thoi gian néu thay can thiét. Khi c6 quan diém khac biét
trong qua trinh tranh ludn cta cic ngudi hoc, ngudi gido vién nén giit vai trd cb van
trong viéc tim hudng giai quyét sy bat dong.

- Qua trinh td chirc hoat dong day hoc theo nhém nhéd duoc bao g6m cac viéc chinh
yéu nhu md bai, chia nhom, nguoi hoc tién hanh thao ludn nhém, trinh bay két qua trao
ddi trude 16p, trao ddi kinh nghiém, dua ra cac két luan, téng két noi dung bai hoc.

* Day hoc trai nghiém

O phuong Pong, Khong Tir (551-479 TCN) di noi: “Nhitng gi t6i nghe, t6i s&
quén; Nhitng gi t6i thay, t6i s& nhd; Nhitng gi t6i lam, t6i s& hiéu”, tu tuong nay thé
hién tinh than chd trong hoc tap tir trai nghiém va viéc lam. O phuwong T4y, nha triét
hoc Hy Lap - Xocrat (470-399 TCN) ciing néu 1én quan diém: “Nguoi ta phai hoc
bang cach 1am mot viée gi d6; voi nhitng diéu ban nghi 13 minh biét, ban s& thiy khong
chic chin cho dén khi lam nd”. Py duoc coi 1a nhitng ngudn gdc tu tuong dau tién
cua day hoc trai nghi¢m.

- Day hoc trai nghiém duogc coi 18 mét phuong phap day hoc c6 chira dung cac
vu diém cta nhiéu phuong phap day hoc khac, trong d6 ngudi day khuyén khich ngudi
hoc tham gia trai nghiém thuc té, sau d6 phan anh, tong két lai dé ting cuong hiéu biét,
phat trién k¥ ning, dinh hinh cdc gia tri sdng va phat trién tiém ning ban than, tién t6i
dong gop tich cuc cho cong ddng va xa hoi.

Ngudi day c6 thé 1a gido vién, tinh nguyén vién, huéng dan vién, huin luyén
vién, bac sy tam 1y... diéu nay néi 1én tinh don gian, da dang, pho bién va (mg dung
cua no.

- Bic diém cua day hoc trai nghiém:

Qua trinh to chirc trai nghiém chi nén duoc dién ra khi dd c6 sy lya chon va
chuan bi k¥ cang, sau khi trai nghiém phai dugc tong két thong qua cac hoat dong chia
sé, phan tich, tong quat va ap dung;

Nguoi hoc dugc sur dung toan dién vé trf tu¢, cam xtc, thé chit, ky nang va cac
quan hé xa hoi trong qua trinh trai nghiém,;

Trai nghiém dugc thiét ké dé yéu cu nguoi hoc phai sang tao, tu chu, tu ra quyét

dinh va théa man véi két qua dat duoc;
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Nguoi hoc duge tham gia tich cyc vao viéc ddt cau hoi, tim toi, trai nghiém, giai
quyét van dé, tu chiju trach nhiém;

Két qua cua trai nghiém khong quan trong bang qua trinh thyc hién va nhing
diéu hoc dugce tir trai nghiém do;

Két qua dat dugc la ctua cad nhan tao co so nén tang cho viéc hoc va trai nghiém
cua ho trong tuong lai;

Thong qua trai nghiém, cic mbi quan hé nhu ngudi hoc véi ban than minh, ngudi
hoc véi nhitng nguoi khac, ngudi hoc véi thé gidi xung quanh dugc hinh thanh va
hoan thién.

- Nam budc khép kin ctua day hoc trai nghiém:

HOAT PONG
DAY HOC

\ /

Téng
quat —

So dé 1.9: Chu trinh day hoc trai nghiém

Budc 1: Trai nghiém

Nguoi hoc 1am, thyc hién mot hoat dong tuan theo cac huéng dan co ban vé an
toan, to chtrc hodc quy dinh vé thoi gian, duoc lam trude khi dugce chi dan cu thé vé
cach lam.

Budc 2: Chia sé

Nguoi hoc chia sé lai cac két qua, cac cha ¥ va nhiing diéu quan sat duoc, cam
nhan dugc trong qua trinh hoat dong trai nghiém minh. Nhitng chia s¢ dé do chinh
ngudi hoc tu tim cach dién dat, mo ta lai mot cach 1o rang nhat cac két qua cé duoc tur
trai nghiém va mdi twong quan cua ching.

Budc 3: Phan tich

102



Nguoi hoc cung thao ludn, nhin lai ca qua trinh trai nghiém, phan tich va phéan
anh lai. Nguoi hoc sé& lién hé trai nghiém vé6i chii dé cua hoat dong va cac k¥ niang co
lién quan da hoc duoc.

Budc 4: Tong quat

Lién hé nhitng két qua va diéu hoc duoc tir trai nghiém véi cac tinh hudng cong
viéc khac trong linh vuc nghé nghiép. Budc nay thic ddy ngudi hoc phai suy nghi vé
viéc co thé ap dung nhimg diéu hoc duoc vao giai quyét cong viée chua timg dugc hoc
nhu thé nao.

Budc 5: Ap dung

Nguoi hoc sir dung nhitng ki ning, hiéu biét dé xay dung mot ké hoach méi va
ap dung chung vao giai quyét cong viéc méi nhung cé tinh chat twong tu nhu cong
vi€c da tirng trai nghi¢m hay cong viéc hoan toan mai.

* Su khéc bi¢t cia phuong phap nay so voi viée nguoi hoc tu hoc tir viéc lam
hang ngay d6 1a cac budc duc két sau qué trinh trai nghiém trén co sé co sy to chirc
clia gido vién. Mdi budc bao gém cac cdu hoi mé duge gido vién dua ra dé nguoi hoc
tra 16, khién ho phai thuc sy dong ndo, tr d6 ngudi hoc tu rut ra bai hoc cho ban than.
Day ciing 1a lac dé gido vién danh gid lai qua trinh trai nghiém cua ngudi hoc. Cac cau
hoi cua gido vién dwa ra thuong rat da dang va tuy theo timg hoat dong cu thé.
4.2.2.3. Cdc buéc thiét ké hoat dpng day hoc

Budc 1: Phan tich ndi dung hoc tap, khi thiét ké noi dung hoc tap, nguoi day can
phai phan tich ndi dung hoc tap ¢ cac khia canh nhu: loai va dac diém noi dung hoc
tap, tAm quan trong cua ndi dung hoc tip so v6i muc tiéu, khdi luong noi dung va thoi
gian cho phép dé trién khai noi dung hoc tap.

Budc 2: Phan tich kién thtc, k¥ ning va kinh nghiém hién c6 ciia ngudi hoc.
Kinh nghiém ctia ngudi hoc anh huéng dén phuwong phéap va két qua hoat dong hoc tap
cua nguoi hoc. Viéc xac dinh chinh xac kinh nghiém cua ngudi hoc cho phép nguoi
day xay dung hoat dong hoc tap phu hop voi dac diém cua ting ca nhan, kich thich
duoc dong co hoc tap ctia ngudi hoc dé nang cao hi¢u qua hoat dong.

Budc 3: Xay dung tinh hudng hoc tap. Tinh hudng hoc tap 1a tinh hudng chira
dung cac nhiém vy hoc tdp ma ngudi hoc phai giai quyét trong bai hoc. Cac tinh hudng
nay duoc dugc lya chon tir cac tinh hudng nghé nghiép trong thuc té.
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Buéc 4: Thiét ké hoat dong cua nguoi hoc. Khi thiét ké hoat hoat dong cua nguoi
hoc can chi rd tén hoat dong; myc tiéu cua hoat dong; cach tién hanh hoat dong; thoi
luong dé thyc hién hoat dong; yéu cau vé kién thirc, k§ ning, nang luc ty chu va trach
nhiém cta ngudi hoc can cb sau hoa dong; nhimg sai sot thudng gip; nhitng hau qua
c6 thé xay ra néu khéng c6 cach giai quyét phu hop.

Budce 5: Thiét ké cac hoat dong td chirc va hudng dan. Dua trén co sé hoat dong
cia ngudi hoc, ngudi day thiét ké cac hoat dong to chirc va hudng dan tuong Gng.
Hoat dong hudng din can mo ta muc tiéu, ndi dung, cach thuc va phuong tién st dung
dé tién hanh hoat dong.

4.3. Thye hanh thiét ké hoat dong day hoc 1y thuyét, thwe hanh, tich hop

Nhiém vu cua phan nay la nguoi day t6 chirc nguoi hoc tdp thiét ké cdc hoat
dong day va hoc cho thuc hién day hoc ly thuyét, thyc hanh, tich hop.

Can ctr vao san phim cua nguoi hoc tao ra tir qua trinh rén luyén k¥ ning thiét ké
ndi dung day hoc, hinh thuc to chirc day hoc duogc lya chon, gido vién td chtrc cho
ngudi hoc tap thiét ké timg cip hoat dong day va hoc gin voi timg ndi dung day hoc

turong tng. Nguoi hoc c6 thé tham khao céc cip hoat dong day hoc sau:

Hoat dong ctia nguoi day Hoat dong ctia nguoi hoc

Thuyét trinh (hodc phan tich, giai
_ Nghe
thich, chirmg minh, mo ta...)

Thuyét trinh (hodc phan tich, giai _
_ Nghe, ghi chép
thich, chirng minh, mo ta...)

Trinh bay tryc quan Quan sat

Trinh bay tryc quan Quan sat, ghi chép

Hoi Tra 1o

Giao nhiém vu Nhan nhiém vu

Trinh dién k¥ ning (1am mau) Quan sat

T chirc thao luAn nhém Théo luan nhém, bao céo két qua
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T6 chirc xémina Trao doi, phat biéu ¥ kién

T6 chtc luyén tap Thao tac voi thiét bi

Néu (phat biéu) tinh hudng Pong vai dé xir 1y tinh hudng
T6 chuc giai bai tap Giai bai tap dugc giao

Nhan xét Nghe

Nhan xét Nghe, ghi chép

Bang 1.2: Bang mo ta tom tat hoat dong day va hoat dong hoc
5. Thiét ké kiém tra, danh gia két qua hoc tap
5.1. Khai niém vé kiém tra, danh gia két qua hoc tap

Kiém tra, danh gia két qua hoc tip ctia ngudi hoc duoc hiéu 13 mot trong nhitng
khong then chdt cua qua trinh day hoc. Két qua cua hoat dong nay giup cho ngudi day
va ngudi hoc ¢d can cr dé dé ra va tién hanh cac hoat dong day hoc tiép theo. Bdi v6i
gia dinh ngudi hoc va cic bén lién quan dén qua trinh gido duc ngudi hoc thi két qua
ctia hoat dong nay 13 cin cir dé ho cung dua ra phuwong an va hanh dong phdi hop trong
gido duc ngudi hoc. P6i v6i nha tuyén dung lao dong thi két qua cia hoat dong nay 1a
mdt trong nhitng cin cir dé ho tuyén chon lao dong sau khi ngudi hoc t6t nghiép.

Chuong trinh bdi dudng nghiép vu su pham cho nha gido day trinh d6 so cip c6
riéng mot mo-dun vé danh gia trong day hoc, do d6 nhimg ndi dung sau day chi co tinh
chat trinh bay c6 dong va véi muc dé ngudi hoc nghiép vu su pham co6 thé thiét ké
dugc nhitng cong cu cho kiém tra, danh gia két qua hoc tap ciia ngudi hoc nghé trong
qua trinh day hoc cac gido an 1y thuyét, thuc hanh, tich hop (con goi 13 kiém tra, danh
gia thuong xuyén).

Kiém tra 1 hoat dong cua nha su pham tién hanh thu thap thong tin vé trinh do
dat duoc ctia nguoi hoc thong qua mot hoac két hop mot s6 hinh thirc kiém tra.

Panh gid 1a viéc 1am cua nha su pham tién hanh xac dinh gia tri khach quan vé
thong tin ¢6 duoc tur kiém tra so v&i mot chuan nao do, tir d6 dua ra 161 nhan xét va

phén xét bang diém so.
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5.2. Co sé tam Iy hoc, gido duc hoc ciia thiét ké kiém tra, danh gia két qua hoc tap
5.2.1. Co sé tam Iy hoc ciia thiét ké kiém tra, danh gia két qua hoc tip
5.2.1.1. Tri nho

a) Dinh nghia

Tri nhé 1a sy ghi lai, gitr lai va lam xuat hién (tai hién lai) nhitng gi ca nhan thu
dugc trong hoat dong séng ctia minh. Tri nhd 14 mot qua trinh tdm 1y phan anh nhiing
kinh nghiém da c6 ctia c4 nhan dudi hinh thire biéu tugng, bao gdm su ghi nho, giit gin
va tai tao lai sau do & trong Oc cai ma con nguoi da cam gidc, tri gidc, xiic cam, hanh
dong hay suy nghi trudce day.

b) Vai tro

- Tri nh¢ 12 qué trinh tdm 1y c6 lién quan chat ché véi toan bd doi séng con
nguoi, lién hé chat ché qua khur véi hién tai, lam co s¢ dinh hudng cho tuong lai.
Khong c¢6 tri nhd thi khong co kinh nghiém, khong c6 kinh nghiém thi khong thé co
bat ki mot hoat dong nao, do do ciling khong thé hinh thanh nhan cach duoc.

- Tri nh¢ 12 mot diéu kién khong thé thiéu dugce dé con ngudi co doi séng tam 1y
binh thudng. Tri nhé cling 1 diéu kién dé con nguoi hinh thanh xtc cam, hinh thanh
nhan cach, hinh thanh va phat trién cac chirc ning tdm 1y bic cao, dé con nguoi tich
lu§ duoc kinh nghiém va sir dung von KN trong cudc sdng, dap tmg ngay cang cao
nhimg yéu ciu cua ca nhan va XH.

- Tri nhé ¢ vai tro dac biét to 1én doi véi nhan thie. N6 1a cong cu luu gitr lai
cac két qua cua qua trinh nhén thirc, nhd d6 con nguoi c¢6 thé hoc tip va phat trién tri
tué cua minh.

c. Cdc quda trinh cua tri nho

* Qud trinh ghi nho

La giai doan dau tién cua hoat dong nhd, 1a qua trinh tao dau vét “an tuong” cua
dbi tugng trén vo ndo, dong thoi ciing 1a qua trinh gan ddi tuong d6 vai kién thic da
6. Qué trinh ghi nhd rat can thiét dé tiép thu tri thir, tich luy kinh nghiém. Can ctr
vao muc dich ghi nhé nguoi ta chia ghi nhé thanh hai loai:

- Ghi nh¢ khong chu dinh: 1a sy ghi nhé khong c6 muc dich dat ra tor trude,
khong doi hoi phai nd luc ¥ chi hoic khong dung mot thu thuat nao dé ghi nmho, tai
liéu dugc nhd mét cach ty nhién. Nhung khong phai moi su kién déu duoc ghi nhé

mdt cach khong chu dinh nhu nhau. Muc d6 ghi nhé phu thude vao su hép dan cua ndi
106



dung tai liéu, nd1 dung Tam 1y ma c6 kha nang tao ra sy tap trung chil y cao dg hay
mot xuc cam manh mé thi sy ghi nhd s€ dat hi€u qua cao.

- Ghi nh¢ ¢6 chu dinh: La loai ghi nhé theo mot muc dich dat ra tur trude, nd doi
hoi su nd luc v chi nhét dinh va can c¢6 nhitng thi thuit phuong phap nhat dinh dé dat
duoc muc dich ghi nhé. Thong thuong c6 hai loai ghi nhé chu dinh 12 ghi nhé may
moéc va ghi nhd ¥ nghia.

* Bién phdp ghi nhé tot: Mudn ghi nhé tét can phai thuc hién theo cac yéu cau
sau day:

- Phai tap trung cht y cao d6 khi ghi nhd, phai c6 himg thi, phai ¥ thirc duoc tim
quan trong ctia tim Iy ghi nhé va xac dinh duoc tam thé ghi nhé lau dai.

- Phai lwa chon va phdi hop cac loai ghi nhé mét cach hop 1i nhét, phu hop véi
tinh chat va noi dung cua tam ly, vd1 nhiém vu va muc dich ghi nhé. Trong hoat dong
hoc tap, ghi nhd logic 13 hinh thuc tot nhat. Mudn vay, doi héi nguoi hoc phai 1ap dan
bai cho tdm 1y hoc tap, tirc 14 phat hién nhimg don vi logic cAu tao nén bai d6. Dan y
dugc xem 1a diém twa dé on tap va tai hién tam 1y khi can.

- Phai biét phéi hop nhiéu gidc quan dé ghi nhé, phai sir dung cac thao tac tri tué
dé ghi nh¢ tam 1y, gan tAm lyghi nhd v6i von kinh nghiém cta ban than.

- Thuc hién ghi nhé logic: Phan chia tai liéu thanh cac doan;Pit cho mdi doan
mot tén thich hop vo1 ndi dung cua no; N6i lién nhiing diém tya thanh mot téng thé
phtc hop bang mét tén goi thich hop nhit;

- Nhitng bién phap quan trong khac dé tién hanh ghi nhé logic 13 nhiing bién
phap phan tich, tong hop, mo hinh ho4, so sanh, phan loai va hé thong hoa tai liéu. Can
phai str dung thanh thao cac bién phép nay.

* Qud trinh giir gin

La qua trinh cung ¢b viing chic nhitng ddu vét hinh thanh trén vo nio trong qua
trinh ghi nhé. Néu khong ¢ su gitr gin thi khong thé nhé bén, nhé chinh xac duge. Co
hai hinh thure gitr gin: ti€u cuc va tich cuc. Gilt gin tiéu cuc 1a sy gitt gin dua trén su
tai hién Iap di lap lai nhiéu 1an mot cach gian don tai liéu can ghi nhé thong qua cac
mdi lién hé bé ngoai gitta cac phan tai liéu nhd d6. Con giit gin tich cuc 1 su gitr gin
dugc thyc hién bang cach tai hién trong oc tai lidu da ghi nhé ma khong can phai tri
gidc tai licu do.

* Quda trinh tdi hién
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La qué trinh lam song lai nhiing ndi dung da ghi nhé va giir gin. Tai lidu thuong
duoc tai hién dudi ba hinh thirc: nhan lai, nho lai va hoi tuong.

- Nhan lai: 1a hinh thtrc tai hién khi sy tri giac dbi tuong duoc 1dp lai, tri giac lai
mdt 1an nita nhiing thong tin, kién thirc di tri gidc trude day. Su nhén lai ¢ ¥ nghia
trong doi song mdi ngudi, nd gitp con ngudi dinh hudng trong hién thuc tt hon va
ding hon.

- Su nh¢ lai: La hinh thire tai hién khong dién ra sy tri giac lai ddi tuong, nhé
lai khong dién ra tu né ma bao gid ciing c6 nguyén nhan, theo quy luat lién tudng, mag
tinh chat chit ché va c6 hé théng.

- Hoi tuong: La hinh thirc tai hién khé khan, rat can co su ¢ ging nhiéu cua tri
tu¢. Pay la mot hanh dong tri tu¢ phirc tap ma két qua cua n6 phu thudc vao viéc ca
nhan y thic rd rang, chinh xéc dén mtrc nao noi dung ctia nhiém vu tai hi¢n. Trong hdi
tuong, nhitng 4n tugng trude diy khong duoc tai hién mot cach may moc ma thuong
duogc sap xép khac di, gin voi nhitng sy kién méi.

Lam thé nao dé hoi tudng cai dd quén

Vé nguyén tdc, moi su vat, hién tuong tac dong vao nao déu co thé tai hién sau
tac dong. Quén khong phai 1a mat tit ca, phai lac quan tin tuong rang néu cb ging ta s&
héi tuong lai duoc.

- Phai kién tri hdi tuong, khi dd hoi tudng sai thi 1an hoi tudng tiép theo khong
nén lip lai cach thic, bién phap da 1am ma can phai tim ra bién phap, cach thirc méi.

- Can ddi chiéu, so sanh véi nhitng hdi e c6 lién quan truc tiép voi ndi dung
Tam lyma ta can nhé lai.

- Can str dung su kiém tra cia tu duy, cta tri tuong tuong vé qué trinh hoi tudng
va két qua hoi tuong.

- C6 thé sir dung su lién tuong nhat 13 lién twong nhan qua dé hoi tudng van dé gi do.

*Sw quén

Quén 13 khong tai hién lai duoc noi dung da ghi nhé trude day vao thoi diém nhat
dinh. Quén ciling c6 nhiéu mac do: quén hoan toan (khong nh¢ lai, nhan lai duogc),
quén cuc bo (khong nhd nhung nhan lai dugc). Ngay ca khi da quén hoan toan cling
khong c6 nghia la cac dau vét ghi nhé da hoan toan mat di, khong dé lai mot dau vét
nao. Trong thyuc té, n6 van con lai dau vét nhat dinh trén vé ndo, chi co diéu ta khong

lam cho n6 song lai khi can thiét. Ngoai ra con c6 hién tugng quén tam thoi, nghia la
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trong thoi gian dai khong thé nao nhé lai dugc, nhung mot luc nao d6 dot nhién nhd lai
duogc, do 1a hién tuong suc nho.

d. Cdc bién phdp rén luyén tri nho

- Phai kién tri hoi twong. Khi d3 hdi tudng sai thi 1an hdi tuong tiép theo can
phai tim bién phép cach thirc mai.

- Can dbi chiéu, so sanh v&i nhitng hoi e ¢b lién quan truc tiép v6i nhitng noi
dung tai liéu ma ta can nho lai.

- Can str dung su kiém tra cta tu duy, cua tri tuong tuong vé qué trinh hoi tudng
va két qua hoi tuong.

- C6 thé st dung su lién tudng nhan qua dé hdi tuong van dé gi do.
5.2.1.2. Dong co hoc tap

Theo quan diém cta tAm Iy hoc hoat dong, moi hoat dong clia con nguodi déu
dugc thiic day boi dong co. D6 13 yéu té tim 1y c¢6 chirc ning dinh hudng, thic diy va
duy tri hoat dong ctia con nguoi dé di t6i dich. Hoc tap la hoat dong phuc tap va cling
duoc thiuc déy bo1 dong co, dugce goi 1a dong co hoc tap.

DPong co hoc tip cua ngudi hoc 13 yéu td tdm 1y phan anh dbi tugng c6 kha ning
thoa min nhu cau cua ngudi hoc, nd dinh huéng, thuc ddy va duy tri hoat dong hoc tap
ctia ho nham chiém linh d6i tuong do. DPdi v6i hoat dong hoc tap cua nguoi hoc, dong
co hoc tap ciing c6 ¥ nghia dinh huéng, thuc day tinh tich cuc trong hoat dong hoc nghé
va anh hudng truc tiép dén két qua hoc tap cua ho. Bong co hoc tap cod thé 1a dong co
bén ngoai (dong co xa hoi) hay dong co bén trong (dong co hoan thién tri thirc). Néu
nguoi hoc thuc hién hoat dong hoc tap xuét phat tir dong co xa hdi 1a loai dong co dugce
thic day boi cac nhan td bén ngoai nhu: gia dinh, ban be, gido vién, thai do cua xa hoi
dbi véi hoat dong hoc tap nédi chung, véi nghé dang hoc noi riéng...Ho c¢b ging thuc
hién hoat dong hoc nghé vi phﬁn thuong, tranh sy trach phat, dé co thm bﬁng, dé duoc
hanh dién véi ban beé, dé tim duge viéc 1lam co thu nhap cao. Khi hoat dong hoc nghé
duoc thuc déy boi dong co xa hoi, ngudi hoc thuong bi 161 cudn boéi mot yéu t6 khac
ngoai dbi tuong thuc cua viéc hoc. Ho it quan tam t61 ban than hoat dong hoc ma quan
tam nhiéu hon toi nhitng cai khac s& dat dugc thong qua hoat dong hoc. Tuy nhién,
nhiing cai khac nay lai chi dat dugc trong diéu kién hoc sinh chiém linh dugc tri thic
khoa hoc (dat dugc diém thi cao thi mdi c¢6 phan thuong). Piéu nay cho thay, khi ngudi
hoc dugc thiic day boi dong co xa hoi thi dbi twong dich thuc ctia hoat dong hoc chi 1a

phuong tién dé dat muc dich co ban. Pong co xa hoi nhat thoi cling c6 tac dong thiic day
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nguoi hoc tich cuc hon trong qua trinh hoc tap. Tuy nhién, dong co xa hoi doi khi tao
nén sy xung dot, cang thrflng vé mat tam 1y, doi hoi sy nd luc bén trong, tham chi ca su
d4u tranh véi chinh ban than minh.

Néu nguoi hoc thyc hién hoat dong hoc tap vi dong co bén trong thi tinh chét
nghé nghiép duoc thé hién rd nét trong sudt qué trinh hoc nghé. Pong co hoc nghé
dugc thiic day boi nhu cau linh hoi tri thire, k§ ning, thai d6 mdi, hinh thanh ning lyc
nghé nghiép ctia ban than xuat phat tir viée thay duogc tinh can thiét ctia chung dbi véi
nghé nghiép tuong lai, mong mudn ban than c6 du ning luc thuc hién tét hoat dong
nghé nghi¢p. Nguoi hoc co6 thai dg tich cuc dbi véi viee hoc nghé, himg tha ddi voi
nghé dang hoc, c6 tam trang hao huc, chd don gio hoc. Khong chi tu giac, tich cuc thuc
hién cac nhiém vu hoc tap dugc giao ma ho con tim kiém nhiing thong tin vé tri thuc
chuyén mon va cac co hoi thyc hanh nghé nghiép & bén ngoai gid hoc. Pong co nghé
nghiép mang tinh tich cuc bén virng, thuc day ho hoc nghé dé phuc vu cho nghé nghiép
tuong lai. N6 khong giy nén nhitng xung dot, cing thang vé mit tdm 1y bén trong ca
nhan. Pong co hoc nghé tich cuc, nguoi hoc s€ c6 duoc y thire, thai do tich cuc, tu giéc,
doc 1ap trong hoat dong hoc nghé. Pong co nghé nghiép ludn theo sat nguoi hoc trong
qué trinh hoc nghé, giup ho diéu khién, diéu chinh hoat dong hoc nghé ctia minh nhim
dat két qua cao. Hai loai dong co hoc tap nay luén tdn tai & moi nguodi hoc, tuy nhién sy
manh yéu ctia mdi loai dong co & mdi nguoi, mdi thoi diém 1a khac nhau.

Viéc nguoi hoc hiéu rd muc d6 linh hoi kién thirc, k¥ nang ctia minh t61 dau co
tac dung dinh hudng, thuc ddy ho cb ging hon nita trong qua trinh hoc tip dé hoan
thién n6, d6 1a giup ho c6 thém dong co bén trong cia hoat dong hoc tap. Pdng thoi,
su ghi nhan nhitng ¢6 ging, nd luc hoc tap cua ho bang nhimg diém sd, thanh tich, 1o
khen ngoi cling c6 tdc dong tich cuc dé ho thém tu hao, vui suong, tu tin dé tich cuc
hon nira trong qua trinh hoc tap. Vi vay, nha giao can co cong cu dé do su nd luc, cb
gang, mic do linh hoi kién thirc, k¥ ning ciia nguoi hoc nham thong qua dé gitp
ngudi hoc hiéu va diéu chinh hoat dong hoc tap ctia ban than minh ciing nhu chinh nha
gido diéu chinh hoat dong giang day phu hop va c6 hiéu qua hon. Diéu d6 1 co s¢ tim
1y cho viéc can phai thiét ké va thyuc hién kiém tra, danh gia trong day hoc.

5.2.2. Co s¢ gido duc hoc ciia thiét ké kiém tra, dinh gid két qua hoc tip

a) Muc dich
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- Kiém tra, danh gi4 1a mot trong nhimg khau co ban cta qua trinh day hoc. Kiém
tra 1a phuong phap ma nha su pham tién hanh thu thap thuong xuyén thong tin vé qua
trinh hoc tip cua ngudi hoc nham xé4c dinh rd mtc d6 muc tiéu dat duoc. Panh gia Kkét
qua day hoc 1a viéc lam cia nha su pham tién hanh x4c dinh gia tri khach quan cua két
qua hoc tap cta ngudi hoc bang cach so sanh nd vi mot chuan va gan cho mot diém
s6 hodc mot 101 nhan xét. Panh gia dugc coi la budce tiép theo cua kiém tra.

- Kiém tra duoc coi 13 cAu nbi giita day hoc va danh gia. Khong c6 hoat dong
kiém tra nao ma khong c6 su danh gid, ngugc lai khong thé c6 duoc su danh gia nao
ma khong dua trén két qua cua kiém tra. Vi vdy, trong 1y luan ciing nhu trong thuc
tién, viéc kiém tra, danh gia luén gén bé mat thiét véi nhau va duoc dé cap la mot van
dé co ban cua 1y luan day hoc. Kiém tra, danh gia dugc dién ra trong mbi quan h¢ bién
ching véi tu kiém tra va ty danh gia.

- Viéc kiém tra, danh gia dugc thyc hién l1a nham dat muc tiéu sau:

Kiém tra, danh gia dé x4c dinh trinh d6 ndm ving kién thirc, k§ ning ctia ngudi hoc;

Kiém tra, sy danh gia dé thac déy dong co hoc tap ctia nguoi hoc;

Kiém tra, danh gia dé diéu chinh hoat dong day hoc;

Két qua ctia kiém tra, danh gia ding dé phan loai va cip bang, gidy ching nhan;

Kiém tra, danh gia dé xac dinh trinh do cua viéc dat muc tiéu dao tao tir d6, tim
kiém bién phap hiéu chinh. Muc dich kiém tra, d4nh gia do muc tiéu chung vé gido
duc nghé nghiép chi phdi. Muc tiéu gido duc nghé nghiép dugc coi 1a nhan t6 khach
quan 1am co s& viing chic khong nhitng giup cho gido vién biét cach lua chon noi
dung mén hoc, phuwong phap day hoc ma con gitip cho ho biét cach lya chon chinh xéac
cach thuc kiém tra, danh gia dé roi tir 46, dua vao mirc do dat muc tiéu ma tién hanh
phan loai, xép hang va cip gidy chimg nhan. Thong thudng kiém tra va danh gia duoc
thuc hién gan lién chat ché voi nhau. Tuy vay, kiém tra va danh gia ciing c6 nhiing
chtic ning riéng trong qua trinh day hoc. Kiém tra cung cap nhiing dir kién, thong tin
lam co s& cho viéc danh gia.

b) Chirc nang

- Chitc ning cia kiém tra:

Chtic nang phét hién, diéu chinh;

Chtrc ning cing cb tri thirc va phat trién tri tug;

Chtrc nang gido duc;
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Chtic nang quan 1y chat luong day hoc va giao duc.

- Chure nang cua danh gia:

Chtic ning xac nhan hay xép loai;

Churc nang gido dyc;

Chtc nang thé ché. Chirc nang nay thé hién thé ché, quyén han cua nha trudng
trong viéc quy dinh trat tw, duy tri nén nép gido duc ddo tao trong nha trudng va quan
1y gido vién.

¢) Nguyén tdc kiém tra, danh gid

Dam bdao tinh khach quan va tinh chinh xac.

Pam bao tinh thuong xuyén va hé théng.

bam bao tinh kip thoi, ¢6 hiéu luc.

DPam bao tinh phat trién.

DPam bao tinh vira stre, phit hop voi ddi tuong.

Pam bao tinh toan dién.

bam bao tinh gido duc.

d) Y nghia ciia kiém tra, danh gid

- Béi v6i ngudi hoc

Kiém tra va danh gia c6 tac dung hé thdng hoa, khai quat hoa va hiéu sau rong
nhimng diéu d3 hoc, phat trién ning luc nhan thirc, rén luyén tri nhé; cung cb lai nhimg
kién thirc d3 tiép thu; nang cao tinh ty gidc va tinh tich cuc trong hoc tap.

- B6i v6i gido vién

Kiém tra danh gia giup gido vién co6 diéu kién tdm 1y dé hiéu rd qua trinh day
hoc, tir @6 diéu chinh va hoan tién viéc to chirc qua trinh day hoc; cai tién cac hinh
thirc to chirc va phuong phap day hoc nham dat chat lugng va hiéu qua cao hon nita;
hiéu rd trinh d6 ctia nguoi hoc trong 16p, tir d6 dé ra ké hoach bdi dudng ngudi hoc
gioi, phu dao ngudi hoc yéu kém.

- P6i v6i can bo quan 1y

Qua kiém tra, danh gia, can bo quan ly c6 duoc thong tin cu thé vé tinh hinh
giang day, hoc tap cua gido vién va nguoi hoc, nhd @6 ma co thé dé ra nhirng giai phap
pht hgp nham nang cao chét luong day va hoc trong nha truong.

e. Hinh thirc va phwong phap kiém tra, danh gid

* Hinh thuc
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Can ctr vao ddi twong can kiém tra, danh gia: Kiém tra, danh gia kién thuc; kiém
tra, danh gia ki nang.

Can ctr vao dja diém dién ra hoat dong kiém tra, c6 cac hinh thirc kiém tra, danh
gid nhu: Kiém tra, ddnh gia trén 16p hay xudng truong; kiém tra, danh gia tai doanh
nghiép; kiém tra, ddnh gia theo nhiém vu giao vé nha.

Can ctr vao khoang cach va thoi diém giao tiép: Kiém tra, danh gia truc tiép (mat
doi mat); kiém tra, danh gia gian tiép (online hodc offline).

Can ¢t vao tién trinh day hoc c6 céc hinh thuce sau:

Kiém tra, danh gid dau vao (so bj)

Muc dich cta hinh thire kiém tra, danh gia dau vao 1a tham do trinh do ban dau
khi nguodi hoc budce vao khoa hoc, mon hoc méi. Thong tin nay lam co s& cho viée t0
chtrc hoat dong day hoc nén bat diu nhu thé nao cho vira sic voi kha nang cua nguoi
hoc, can phai boi dudng thém hodc 6n lai kién thirc, k§ nang cii, 6n lai nhu thé nao. C6
thé kiém tra, danh gia ddu vao bang cach ra bai tap, bai lam, du 16p hay nghién ctru hd
so cua nguoi hoc.

Kiém tra, danh gid thurong xuyén

Kiém tra, danh gia thuong xuyén 13 kiém tra, danh gia sy hinh thanh cac kién thuc,
cac k§ ning trong qua trinh hoc tap. Hinh thic ndy dwoc gido vién tién hanh thuong
xuyeén nham kip thoi diéu chinh chién lugc, chién thuat day va hoc, thuc déy nguoi hoc
hoc tap mdt cach tich cuc tu gidc dé trude khi sang bai mdi ho da co san nhiing diéu
kién tam 1y dé tiép thu tai liu méi. Kiém tra, danh gia thuong xuyén giup nha su pham
c6 dugc nhimg thong tin phan hdi nhanh dé kip thoi stra chita cac thiéu sot trong qua
trinh hoc tap.

Kiém tra, danh gia dinh ky dugc thuc hién sau mdi mén hoc hoic khi két thic hoc
ky. Khoi luong kién thic, k¥ ning cta cac phan nay twong ddi 16n va rong. Viéc kiém
tra duoc thyc hién nham xac dinh kha niang khai quat hoa, tong hop hoa nhiing ndi dung
da hoc va kha nang van dung hiéu biét vao thuc tién cua ho. Kiém tra, danh gia dinh ky
con tao diéu kién dé chuyén sang nhirng mon hoc, moé-dun moi.

Kiém tra, danh gid tong két dugc thyc hién vao cudi khoa hoc.

* Cdc phiwong phdp kiém tra

1) Kiém tra viét

- Tu lugn
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Kiém tra viét ty luan gitp phat trién tu duy logic vi HS phai chdm chu vao bai
1am hon, c6 diéu kién dé suy luan, suy nghi dugc kj cang hon vé nhimng cach giai va
xay dung cdu tra 101, tap cho HS tra 101 chinh xac.

Kiém tra tir luan thudng c6 kiém tra ngin 15-20 phut hodc dai hon, kiém tra sau
mot chuong, mot hoc trinh, mdt hoc phén hay kiém tra toan bo mén hoc.

Kiém tra viét tu ludn dugc thuc hién trén sb dong HS nhung mét nhiéu thoi gian
cham bai va két qua danh gia thi lai bi phu thudc rat nhiéu vao nguoi chAm. Piém cho
mot bai tiéu ludn ciia HS c6 thé di tir “kém” dén “t6t”. Vi vdy, ngudi ta thuong phai
théng nhét dua ra mot dap an vdi céc tiéu chi dugce soan trudce dé cham (ba rem), lam
giam nhe bét sy khac biét vé diém khi chdm. Tuy vay, trong thuc té van xay ra nhiing
khéc biét vé diém s, tirc 1a viéc danh gia khong duoc chinh xac, khach quan.

- Trdc nghiém khdch quan

Tric nghiém khach quan 1a phuong phap cung cip cho HS mdt phan hay tat ca
thong tin can thiét va doi hoi ho hodc phai lga chon mot cau dé tra 161 hodc chi can
cung cap thém mot vai tir ngin gon. N6 dugc goi 1a khach quan boi vi nd dat duge tinh
khach quan tuong d6i, nhit 1a khi chdm diém. Trong thuc té, khong c6 loai tric
nghiém nao 1a hoan toan khach quan dugc. Tinh chit chu quan cta cac bai tric nghiém
nay co thé nam & viéc lya chon nodi dung dé kiém tra va & viéc dinh ra cau tra 10i.

Tréc nghiém khdch quan duge chuin hoa ca vé nodi dung quy trinh va thu tuc tién
hanh, ca vé van dap va thang diém.

Cdc logi trac nghiém khdch quan

C6 nhiéu hinh thirc dat cau hoi tric nghiém khac nhau, do do6 ciing c6 nhiéu loai
trac nghiém khach quan.

Mét: Tric nghiém Ding - Sai:

Cdu héi trac nghiém Puing — Sai ¢ thé 1a mot phat biéu can duoc nhan dinh 1a
Pung hay Sai; n6 c6 thé 1a mot cau hoi truc tiép can duoc tra 10i 14 C6 hoic Khong,
ding hoac sai.

Vi du:

Cau hoi: Puong trung tuyén ciia mot tam giac phan .......... b ... S
chia tam gidc 4y thanh hai tam gidc c6 dién tich bang nhau.

Cau hoéi: Khai niém 1a hinh thtrc cua tu duy phan anh
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cac diu hiéu co ban khac biét cua dbi tugng hay 16p dbi ............ D S
tuong dong nhat va dugc dién dat bai mot tir.

Loai cau hoéi nay thong dung nhung chtra dung do may rui cao. Vi vay, chi nén
str dung & mot mirc dd nhat dinh va trong trudng hop can thiét c6 thé chuyén sang cau
¢ nhiéu lua chon.

Hai: Tric nghi¢gm ghép déi

Cau hoi tric nghiém ghép doi thuong co6 hai diy thong tin: Mot diy 1a danh muc
thong tin dan, diy kia 1a danh muc cac cau dap, chung can duoc ghép d6i ding véi
nhau tuong rng mot—maot.

Ba: Tréic nghiém cé luwa chon da phwong dn

Day 14 loai cau hoi duoc sir dung rong rdi nhét trong cac loai cau hoi trac nghiém
khach quan vi n6 kiém tra, danh gia duoc kién thirc, k§ ning, tu duy trong hau hét cac
mon hoc va lam giam co may doan dang cua HS ciing nhu vi né ¢6 kha niang 16n nhat
trong viéc phan biét HS gioi va HS kém.

Tric nghiém lya chon da phuong 4n gom:

Cau hoi phan gdc: La cau hoi di hoan tit hodc cau hoi chwa hoan tit, dua ra y
tudng hodc hudng giai quyét.

Céc cu tra 1oi: Gom nhiéu phuong an trong d6 c6 mdt phuong 4n 1a dung, cac
phuong an khac 1a phuong 4n nhidu (thong thuong 13 4), HS can phai chon ra mét cau
tra 101 dung.

Vi du:

1. Hay lva chon cdu tra loi dung va danh dau X vao 6 vuong: Mach chi lam viéc
mét chiéu (khéng ddo chiéu) khi

[]1.1 Tay gat thuong mé Pn
[ ] 1.2 Nat 4n BrH hé mach
[ ]1.3 Cudn day KH hoic KB khong lam viéc
[ ] 1.4 Cuon day Pr khong lam viéc.
2. Hay lya chon cdu tra 101 diing va danh dau X vao é vuéng: Loc SAW twong dwong nhue:
[ ] A. Mot mach LC ndi tiép
[] B. M6t mach LC song song
[]C. Mot bién ap c6 cong hudng
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[] D. Mot mach ghép hon hop c6 cong huong

Bon: Tric nghiém dién thé

Loai cau héi ndy can cung cap cdu tra 10i bang mot tir hay it tir cho mot cau hoi
tryc tiép hay mot cau nhan dinh chwa ddy du. Thong tin méi ciing ¢ thé duge dua vao
trong cau dan.
Vi du:
Dong dién phatra ......ccccveeeeiieeiiieeeee, Veetteieeeiee e e e

3) Uu, nhuge diém
Uu diém:

Pam bao dugc tinh khach quan trong viéc danh gia kién thirc cuia HS.

Thuéan tién, nhanh chéng va tdn it thoi gian; dugc cac phuong tién ky thuat hién
dai ho trg (May cham diém, may tinh va phan mém may tinh)

Khao sat dugc mot pham vi rong vé ndi dung ciia mon hoc

Gay duoc hting tha va tinh tich cuc hoc tap cho HS, HS co thé tu kiém tra kién
thirc cua minh.

Khi soan cau héi tric nghiém, GV phai tim toi, hiéu sdu thém ndi dung, nim
virng hon tai liéu giang day ctd minh, trinh d6 tay nghé duoc ning cao.

2) Kiém tra van ddp

Kiém tra van dap duogc st dung trude, trong va sau khi hoc bai méi, hay khi thi
cudi hoc ky hodc mén hoc. Muc dich cua kiém tra van dap 1a gitp cho cho gido vién
phat hién duogc tinh hinh tiép thu kién thirc, k§ ning ctia HS mét cach truc tiép.
Phuong phép nay doi héi HS phai ghi nhé nhiéu va khong bao dam kiém tra duoc toan
dién va sau sac theo yéu cau.

Kiém tra van dap c6 uu diém 1a ca biét hoa dugc qua trinh day hoc, déng thoi rén
luyén kha nang dién dat bang 15i cho HS.

3) Quan sat

Trong day hoc thuc hanh, gido vién con van dung phuong phap quan sat thuong
xuyén va c6 hé théng dé kiém tra mic d6 luyén tap k¥ ning ciia HS. Dé chuan bj tot
cho danh gia nham chi ra nhing tién bo cling nhu nhiing sai s6t ma HS can khic phuc,
gi4o vién can ghi chép mot cach can than trén co s& quan sat toan dién qua trinh luyén
tap cua HS.

4) Kiém tra thuc hanh
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Kiém tra thuc hanh dung dé kiém tra k§ nang ma HS luyén tap trong qua trinh
hoc tap. D6i voi kiém tra thyc hanh can phai xét 4 yéu t6 (Qud trinh, sin phim, an
todn, ning sudt)

Néi dung: Kiém tra thanh pham thyc hanh va kiém tra thao tac thyc hanh

- Kiém tra thanh phém thuc hanh: HS dugc giao thyc hién mdt cong viéc nao do
trong thoi han nhat dinh véi viée str dung may moc, céng cu thich hop. Viée danh gia
dua trén s lugng, chat lugng va tinh hang hoa cua thanh phém.

- Kiém tra thao tac: Gido vién quan sat theo ddi HS dé kiém tra vé tiéu chuan
thao tac, tiéu chuin ky thuat, tiéu chuin noi quy.

Thong thudng trong day thyuc hanh, thuong van dung ca kiém tra thanh pham va
kiém tra thao tac.

Cic buwdc co ban dé soan mot bai kiém tra thwe hanh

- Lya chon dong tac mau hodc mot nhiém vu bao gé)m nhiéu dong tac

- Soan ban vé chi tiét

- Liét keé tat ca nhimng diém dic biét ma muc tiéu kiém tra doi hoi

- Lap bang kiém soat dé gido vién theo di HS thao tac va dung dé phan tich
thanh pham HS

- Soan céc chi dan cho HS lam bai tap

- Lya chon cac dung cu do kiém thanh phém cua HS

- Pem thir nghiém bai kiém tra dé gido vién c6 kinh nghiém gop ¥

Day 1a phuong phap kiém tra dé danh gia tay nghé cua HS; bang phuong phéap nay,
gido vién co thé khao sat mirc do thanh thao vé k¥ ning nghé ctia HS. Tém lai: Cac phuong
phap kiém tra trén duoc sir dung két hop voi nhau va tao cho HS c¢6 kha nang tu kiém tra
duoc qua trinh, két qua hoc tap ctia ban than; Nhd do bién qua trinh dao tao thanh qua trinh
tu dao tao.

* Cdc phwong phap danh gia

- Theo chudn twong doi

D6 1a loai hinh kiém tra danh gia va cach thirc cham diém da dugc quy dinh chat
ché nham d6i chiéu kha ning cia mot HS nay so voi kha ning ciia mot HS khac,
khong ké dén chat lugng chung ciia ca nhom ciing nhu chéat lugng ciia ting ca nhén.

Céc chuan dugc cung cap sao cho diém ctia mdt HS c6 thé so sanh dugc twong doi voi
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cic diém ctia mot nhom HS d3 duoc xéac dinh, thuong 1a mot tap hop mau cia toan bo
qudc gia, ctia ving, cua dia phuong hay cua lanh tho, d6i khi cta trudng.

Loai hinh nay rat phu hop voi viéc phan loai, xét tuyén HS dya vao tinh diém
phan trim dat duoc ldy tir diém cao xudng thap. P6i khi viéc danh gia bang diém sb
duoc nodi dén nhu mot quyén luc tuyét ddi va loi ich séng con cua HS 1a duoc diém
trung binh trd 1én.

- Theo tiéu chi

Day 1a loai phuong phap danh gia cin cir trén cac muc tiéu day hoc dé dinh ra
cac tiéu chi kiém tra, danh gia. N6 duoc dung trong dao tao chuyén nghiép, dic biét 1a
trong day hoc thyc hanh. Khi danh gid thyc hanh thuong dya vao 4 yéu td (Quda trinh,
sdn pht”;m, an toan, nang sud’t) va d6i chiéu vai chuan d3 dé ra cho tiéu chi ctia mot
cong viéc can thuc hién do.

Nhu vay: Kiém tra, danh gia 1a mot trong nhimg khau co ban ciia QTDH. N6 can dam
bao kiém tra, danh gid loi ich HS thu nhan dugc tir gido duc cua nha truong; HSSV dat muc
tiéu dén chirng myc nao? Pat dugc nhiing tién bod gi? Gap kho khan gi? fo)ng thoi kiém tra,
danh gia ban than cong viéc day hoc cua gido vién (thong qua két qua danh gia HS):
phuong phap, k¥ thuat day hoc cia gido vién nhu thé nao? C6 can phai diéu chinh cho phu
hop voéi trinh d§ HS? C6 nhu vady méi ddm bao cho su thanh cong cia QTDH.

5.3. Thuc hanh thiét ké kiém tra, danh gia két qua hoc tép.

Nhiém vu ciia phan nay la nguoi day té chire cho nguoi hoc nghiép vu sw pham
1Gp thiét ké cdc cong cu kiém tra, danh gid két qua hoc tdp ciia nguoi hoc nghé doi voi
qud trinh day hoc 1y thuyét, thwe hanh, tich hop.

Nhimng cong cu kiém tra, danh gia dugc thiét ké dé ap dung vao thoi diém trude khi
day bai méi, trong qua trinh day hoc bai méi va trude khi két thire i hoc hay bai hoc:

- Thiét ké cau hoi va dap an dung dé kiém tra van dap;

- Thiét ké cau hoi (hoi vé cac ndi dung 1y thuyét va kién thirc thyc t&) va dap an
dung dé kiém tra dang ty ludn;

- Thiét ké bai tap (bai tap ap dung kién thirc) va dap an dé kiém tra dang tu luan
(nguoi hoc lam trén giéy hodc Ién bang thuc hién);

- Thiét ké cau hoi va dap an dang tric nghiém khach quan trén gidy;
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- Thiét ké cau hoi va dép an dang trac nghiém khach quan bang phan mém cong
nghé thong tin (phdn mém powerpoint).
6. Thiét ké lich trinh giang day

- Xuit phat tir thuc tién quan 1y hoat dong giang day va hoat dong giang day, ¢
mot s6 co sé gido duc nghé nghiép da théng nhat dua ra mot mau biéu dé gido vién
thiét ké nén “Lich trinh giang day”. Do do6, toan bo ndi dung dugc dé cap trong muc
nay (muyc 6) chi co tinh chat goi y dé gido vién, can b quan 1y chuyén mén cap khoa
hay bd mon trong co s& giao duc nghé nghiép tham khao.

- Lich trinh giang day duoc hiéu 1a mot loai ké hoach 1én 16p & murc tom tit cla
gi4o vién, do gido vién thiét ké, no c6 nhiing dic diém co ban sau:

Puoc thiét ké theo mau biéu di c6 su théng nhét chung trong mét co sé gido duc
nghé nghiép;

Théng nhét véi gido an vé ndi dung day hoc, nhitng phuong can c6 cho day hoc
noi dung twong tmg nhung chi duge mé ta & muc do tom tat;

C6 sy trung khép véi thoi khoa biéu vé thoi gian thyc hién;

Thé hién 13 sb tiét ly thuyét, thao luan, bai tap hoac thuc hanh trong mdt budi day;

Puoc hoan thién khi thoi khoda biéu di ¢ hiéu luc;

Ap dung cho ca day hoc 1y thuyét, thuc hanh, tich hop;

C6 sy phé duyét cua cip quan 1y truc tiép cia gido vién trude khi ap dung.

- Muc dich va y nghia cta Lich trinh giang day: La loai vin ban thé hién su théng
nhit vé& ké hoach 1én 16p cua gido vién véi cip quan 1y truc tiép hoat dong giang day
clia gido vién, dic biét 1a sy thong nhét vé nhiing ndi dung ma gido vién sé trién khai
day hoc dbi véi tung budi day theo b6 tri & thoi khoa biéu. Thuc tién trién khai day
hoc tai co so gido duc nghé nghiép cho thay, Lich trinh giang day da giup cho giao
vién va cap quan ly dé dang quan 1y hoat dong day hoc theo tirng budi hoc, dic biét 1a
dbi véi day hoc thuc hanh va day hoc tich hop vi mdi bai hoc dugc soan trong mot
gido an. Trong khi d6, do dic thu cta viéc hinh thanh k¥ ning nghé va do mét sb 1y do
khac nén da s bai hoc trong chuong trinh mon hoc hoic mo-dun dang trién khai déu
c6 thoi lugng phai thyc hién trong nhiéu budi hoc.

M4u biéu dbi véi Lich trinh giang day cé thé dugc trinh bay nhu sau:
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LICH TRINH GIANG DAY

Truong/TT.......... BO MON: .. S6 tiét ciia mé hoc/mé-dun: .....
Nam hoc: ............ Mo6n hoc/mo-dun.......... S6 tiét day trong hoc kp: ...
Hoc ky: ............... | 7 R
S6 tiét
2 Thoi
Thao _ ] Ghi
TT | Noi dung Ly luan/Bai gian Chuan bi
] ‘ chu
thuyét | tap/Thue | thwe hién
hanh
1
2
............ , ngay thang .........
TRUONG BO MON/TRUONG KHOA GIAO VIEN
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* CAU HOI ON TAP BAI 1

1. Cho biét cach tiép can muc ti€u hoc tap vé khia canh kién thuc, k¥ nang, thai do
theo Benjamin Bloom.

2. Phan tich nhitng ddc diém tam 1y co ban ctia ngudi hoc tudi dau thanh nién

3. Phan tich nhitng dic diém tdm 1y co ban ctia nguoi hoc & d6 tudi 18 dén 25.

4. Phan tich nhimg dic diém tam 1y co ban ctia nguoi hoc tudi truong thanh.

5. Cho biét nhitng luu ¥ dbi vai thiét ké muc tiéu hoc tip theo ba khia canh 1a kién
thirc, k¥ nang, nang luc ty chu va trach nhi¢m

6. Phan tich cac thanh phan chi yéu cta ndi dung day hoc.

7. Cho biét mét sé luu y d6i véi thiét ké noi dung day hoc.

8. Cho biét nhitng hinh thuc t6 chire day hoc thuong duoc ap dung trong gido duc nghé
nghiép.

9. Phan tich hoat dong day va cac yéu t6 tdm 1y cua hoat dong day.

10. Phan tich hoat dong hoc va cac yéu t6 tm 1y ctia hoat dong hoc.

11. Phan tich co ché tim 1y ctia sy hinh thanh khai ni¢m.

12. Phén tich co ché tim 1y ctia su hinh thanh k§ ning.

13. Hiy xac dinh vu diém, nhuoc diém cua ting phuong phap day hoc.
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BAI 2: THIET KE PHUONG TIEN DAY HQC
* MUC TIEU CUA BAI HQC

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Kién thtc: Phén tich duoc tim quan trong va cic yéu cau dbi véi phuong tién
day hoc.

- K¥ ning: Thiét ké duoc cac loai phuong tién day hoc thudng dung trong day
hoc so cap.

- Nang luc ty chu va trach nhiém: Chua dong thiét ké phuong tién day hoc ddm
bao dung tién do, dat chat lugng tdt va an toan.

* NQI DUNG CUA BAI HQC
1. Thiét ké hoc liéu

Theo két qua cong bd cia cong trinh B2004-80-05, hoc liéu 14 cac phuong tién
vat chat luu gilr, mang hodc phan &nh ndi dung hoc tdp cua mon hoc thudc chuong
trinh gido duc dugc ngudi hoc st dung 1am phuong tién va ngudn dé hoc tap theo muc
tiéu va ndi dung ctia chuong trinh va duogc gido vién st dung 1am cin cir dé t6 chire, hd
trg hoc tap theo ding muc tiéu va ndi dung day hoc. Nhu vady hoc li¢u bao gém hai
thanh phan: Thanh phan vat chat c6 chirc ning luu giit hodc phan 4nh; Thanh phan noi
dung: chtra ndi dung hoc tap dé cho ngudi day va ngudi hoe st dung phuc vu muc dich
giao duc.

Viéc phat trién hoc liéu 1a su tao dung, cai tién nham gia tang ve sb luong va
nang cao chat lugng hoc liéu nham goép phan dam bao chit lwong va hiéu qua gido duc
nghé nghiép. Qua trinh phat trién hoc liéu duoc khai quat theo cac giai doan sau: phan
tich xac dinh nhu cau hoc liéu, thiét ké va ché tao hoc liéu, san xuit hoc liéu, cung ung
hoc li€u, danh gid hoc liéu.

Do d6, qua trinh phat trién hoc liéu 1a hoat dong lam bién d6i co cu hoc liéu hop
1y nham dap ung cac yéu cau cta chuong trinh, phuwong phap, hinh thiic to chiic day
hoc, hoat dong day hoc chuong trinh d6. Muc d0 phat trién hoc liéu dugc biéu hién
trén cac mat quy mo, chét luong phat trién hoc liéu.

1.1. TAm quan trong ciia hoc liéu
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Hoc liéu ludn c6 vi tri quan trong ddi voéi ca nguoi day va nguoi hoc trong moi
loai hinh dao tao, hoc li¢u trong gido duc nghé nghi¢p chinh la nguén chtra dua ndi1
dung thong tin hira ich.

Ddi v6i hoc liéu md, gop phan quan trong tao nén su dot pha trong viéc cung cip
déy du, chinh xac, kip thoi thong tin phuc vu cho cong tac nghién ctru, day va hoc trude
bbi canh bung nd thong tin trén toan cau. Phét trién loai hoc hiéu nay c6 thé gop phan
thao g& mot phan kho khan vé tai chinh so v6i phat trién hoc liéu dang truyén thong.

Hoc liéu mé cho phép moi ngudi théa mén nhu cau cdp nhat tri thirc mdi khi ho
can, loai hoc liéu nay con c6 wu diém nhiéu ngudi cung truy cip thong tin trong mot
thoi diém, tao nén su binh déng gitra mo1 nguoi ddi v&i nhu cau khai thac va su dung
thong tin, dé dang cap nhat thong tin méi va cing nhau chia sé, trao doi mot cach
thuan loi.

Trong bdi canh phat trién ctia cong nghé théng tin va truyén thong, thoi quen tim
kiém tri thirc cua ca ngudi day va ngudi hoc dd co nhiéu thay ddi so véi trudc day.
Cung voi viéc nghién ctru tai liéu duogce in 4n, nhiéu ngudi c6 nhu ciu thuong xuyén
cap nhat thong tin théng qua cac thiét bi c6 két ndi internet nhu may vi tinh, dién thoai
cam tay... O nhiéu noi, khai niém learning mobile d tré nén kha quen thudc ddi voi
cac hoat dong day hoc va hoat dong nghé nghiép.

V&1 md hinh dao tao theo phuong thuc tich liiy mo-dun hoac tin chi trong gido
duc nghé nghiép, vai tro ctia ngudn hoc liéu duoc khing dinh va gbp phan quan trong
dén chat luong dao tao. Ngudn hoc liéu phong phu, dbi dao s& giup cho gido vién
chuén bi va cip nhat bai giang duoc ddy du va ngudi hoc c6 thé khai thac tai nguyén
d6 mot cach toi wu. C6 thé thay, trudc khi bat dau giang day mot moén hoc hay mo-
dun, gido vién can chu trong viéc cung cép nguff)n hoc liéu bat budc va nhitng hoc li¢u
nén doc dé cho nguoi hoc tham Khao, nhitng thong tin nay con hitu ich v6i nguoi hoc
ngay céa khi ho da hoan thanh khoa hoc va tham gia vao thi truong lao dong.

1.2. Cac loai hoc liéu

Hoc liéu dugc phan thanh nhiéu loai: Theo tinh chat noi dung, theo tinh chat
khoa hoc - cong nghé gom hoc liéu ché tao theo cong nghé truyén thong (hoc liéu in,
hoc liéu nghe nhin) va hoc li¢u dién tir (hoc liéu md). Hién nay, hoc liéu dién ti rat
phong phtl va c6 cach phan loai riéng: co s¢ dir li€éu may tinh (data), van ban di¢n tir

(E-text), sach dién tir (E-book), phan mém day hoc.
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Vi ti€u chi: Tri thic 1a cua chung va ctua nhan loai, tri thirc can phai dugc chia
s¢; nguoi day va dac biét 1a nguoi hoc co thé tu hoc & moi noi vao nhitng thoi diém
pht hop dé tiép can tri thirc méi, ciing ¢b nhitng gi da dugc hoc. Pé dap tmg tiéu chi
nay doi hoi ngudn hoc litu md (OpenCourseWare), theo d6 toan bd ndi dung giang
day duogc dua 1én web va cho phép nguoi dung Internet & moi noi truy nhap hoan toan
mién phi.

1.3. Cac yéu ciu ddi véi hoc liéu

- Hoc li¢u cho gido duc nghé nghi¢p trinh dd so cép can ngén gon, du thong tin,
dé hiéu, d4p tng muc tiéu va phu hop véi cdu trac chuong trinh ddo tao, khong mang
tinh chat han 14m va dinh huéng cho hanh dong.

- NGi dung cua hoc liéu can dam bao tinh cap nhat nhitng yéu td méi caa khoa
hoc, k¥ thuat va cong nghé.

- Cac ndi dung trich dan trong hoc liéu can chinh xac, c6 ngudn gdc rd rang, cudi
tai liéu 1a danh muc tai liéu tham khao.

- Hinh thirc cta hoc liéu can duogc trinh bay dam bao tinh hap din, tinh gido duc,
tiép can voi cac chuan muc qudc té. Chu thé thiét ké hoc liéu can quan tim dén nhimg
quy dinh vé thé thirc trinh bay tai liéu; dbi véi hoc liéu md, tuy theo tinh chét cua nodi
dung thong tin ma tac gia c6 thé phai tinh dén mrc do an toan cho hoc liéu.

1.4. Thue hanh thiét ké hoc liéu cho day hoc bai Iy thuyét, thwe hanh, tich hop

Té chirc cho ngudi hoc thiét k& mot s6 dang hoc liéu gin voi ndi dung bai giang
dang thyc hanh thiét ké:

- Thiét ké hoc liéu md dé cung cp cho ngudi hoc théng qua mang internet: hoc
liéu dang file van ban, hinh anh c6 phy dé, video clip;

- Thiét ké tai lidu phat tay (handout): tai liéu phat cho nguoi hoc dé hoc tap 1y
thuyét, phiéu luyén tap...

2. Thiét ké phwong tién day hoc
2.1. TAm quan trong ciia phwong tién day hoc

a) Phuong tién day hoc thuc hién chirc nang truc quan hoa hoat dong nhan thirc
cua nguoi hoc

Céac phuong tién day hoc dung dé thay thé cho cac su vat, hién tuong va cac qua

trinh x4y ra trong hi¢n thuc ma céc gido vién va nguoi hoc khong thé tiép can truc tiép
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dé tac dong vao nhan thtrc. Gido vién va nguoi hoc tac dong vao doi tuong hoc tap
thong qua phuong tién day hoc.

Phuong tién day hoc gitp cho gido vién huy dong dugc cac gidc quan cia nguoi
hoc tham gia vao qua trinh linh héi tri thic, k¥ nang; gitp cho sy nhan thirc (cac quan hé
va quy luat cda sy vat, hién tuong, cac tai li¢u, khai niém lam co s& cho sy duc riat cac
kinh nghiém va van dung kién thirc da hoc vao thuc té) cua nguoi hoc dugce dé dang.

Trong thoi dai ngay nay, voi su phat trién cua khoa hoc ky thuat, phuong tién day
hoc duoc d6i mai rat nhiéu. Phuong tién day hoc da khong chi hd trg tich cuc vao viéc
thé hién tinh truc quan cua ndi dung day hoc cua gido vién ma con giup cho ngudi hoc
lam quen v&1 cac yéu td, cac mdi quan hé bén ngoai, bén trong cua ddi tuong hoc tap,
dam bao cho ngudi hoc hiéu sau sic van dé ma gido vién t6 chirc truyén dat dong thoi
c6 thé tu nghién ctru tim hiéu céac linh vuc chuyén mén nghé nghiép ma ho yéu thich.

Xuét phat tir quy luat nhan thtrc cia con ngudi: Tl truc quan sinh dong dén tu
duy triru twong va tir tu duy triru teong dén thyc tién. Cac tai lidu truc quan ¢ vi tri
quan trong quyét dinh toi két qua nhan thic. Viée sit dung phuong tién day hoc da
dam bao tinh tryc quan trong qua trinh day hoc, gitip cho ngudi hoc dé dang tiép thu
kién thirc va hinh thanh k¥ nang. Nhiéu thuc nghiém dd xac dinh duge muc d6 anh
hudng khac nhau do tac dong truc tiép dén cac gidc quan trong qua trinh nhan thic.
Két qua cua sy tiép thu thong tin vé hién thyc cua cac gidc quan nhu sau:

1% thong tin dugc tiép thu qua ném

1.5% thong tin dugc tiép thu qua xuc gic

3.5% thong tin dugc tiép thu qua khiru giac

11% thong tin duoc tiép thu qua thinh giac

83% thong tin duoc tiép thu qua thi giac

Mot thuc nghiém khéc da xac dinh ti 1¢ kién thtrc nhé duoc sau khi hoc:
Néu chi tiép thu va nghe kién thirc nhé duoc 12 20%

Néu chi tiép thu bang nhin kién thirc nho duoc 12 30%

Néu két hop nghe va nhin kién thitc nhé duoc 13 50%

Néu két hop nghe va nhin, néi kién thirc nhé dugc 1a 80%

Néu két hop nghe, nhin, néi va lam thi kién thirc nhd dugc 1a 90%.
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Ta c6 thé tam thoi xac dinh: nghe thi d& quén, nhin d& nhé va lam duoc thi 1au quén:
Tram nghe khong bang mot thay, traim thay khong bang mot lam.

Nhitng thyc nghiém do6 cho ta nhan xét r@ing: sy tac dong cua hién thyc 1én cac
gidc quan khac nhau rat quan trong vi né cho chat luong phan anh khac nhau trong sy
nhan thirc thé gi6i.

b) Phuong tién day hoc la nguon thong tin thé hién ndi dung giang day, gy cam
xtic va tao biéu tuwong

- Cac loai thong tin c¢6 thé c6 dugc tir phuong tién day hoc d6 1a:

V& céu trac, ciu tao cua su vat hién tuong nhu hinh dang, kich thudc (qua vat
that, mo hinh cit bo, hinh v& so d6...);

Vé mdi lién hé cua céac yéu td, bod phan cua sy vat, hién tuong (qua md phong vé
cac qua trinh van dong cua su vat, hién tugng);

Phan anh su bién ddi phat trién ctia sur vat, hién tuong (qua phim anh, vi deo);

Nhin chung, cac phuong tién day hoc cung cip mot khdi luong 16n cac thong tin
tir cu thé dén triru twong cho phép su nhén thirc dién ra hidu qua phu hop véi yéu cau cua
nhiém vu day hoc.

- Céc loai kénh tao biéu tuong khi st dung phuong tién day hoc.

Céac kénh tao biéu tuong co ban trong nhan thac la: kénh tiéng, kénh hinh, loai
kénh hdn hop (qua cam giac, cAm nim...).

Phuong ti€n day hoc phai phat huy hi€u qua cac kénh nay, lam cho qua trinh day
hoc dién ra thuan loi, hiéu qua hon, gy & nguoi hoc hung thi khi nhin théy hoac truc
tiép tiép xuc v4i phuong tién day hoc; cic cam xuc, an twong duoc hinh thanh trong
nguoi hoc do tdc dong cua phuong tién day hoc s€ tdng cudng do tin ciy cac thong tin
can linh hoi. Nho cac phuong tién day hoc ma céac thdi ky nhan thirc tir cam gidc, tri
giac t6i tu duy tuong tuong dugc rat ngan. Truc quan 1a nhan to quan trong phai dugc
coi nhu nguyén tic vang trong nhan thirc nhu Comenxki - nha giao duc Tiép Khic da
khang dinh: Cai gi nghe duoc thi cho nghe, céi gi nhin dugc thi cho nhin.

¢) Phuwong tién day hoc gép phan tich cuc gidi phéng sike lao dong ciia thay va

tro, tao diéu kién cho hoat dong day va hoc
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Phuong tién day hoc cung cdp cho ngudi hoc cac kién thirc chinh xac va chic
chan vé cac qua trinh dién bién phirc tap va triru tugng cua hién thyc ma binh thudng
chi v6i ngdn ngit, gido vién khé cé thé nao dién ta cho ngudi hoc hicu duoc.

Phuong tién day hoc da kich thich va tich cuc hoa cac thao tac tu duy nhu phan
tich, tong hop..., lam cho tu duy triru twong phat trién manh mé hon.

Khi st dung phuong tién day hoc, lao dong ctia nguoi gido vién sé duge gidm
nhe, tao diéu kién cho giao vién c6 thoi gian phan tich cac van dé dit ra trong bai day
va huy dong su tham gia truc tiép ctia ngudi hoc vao viéc phat hién va linh hoi céc tri
thirc mé&i. Pdi véi nguoi hoc, phuong tién day hoc 1a co sé tién lgi va gidm thiéu su
dau tu vé ste luc va thoi gian khi tiép can va linh hoi cac tri thirc moi.

d) Véi mét sé phwong tién day hoc méi - phirong tién kj thudt con cé tic dung
thod man yéu cau hiéu biét va say mé hoc tdp ciia nguoi hoc.

- Céac loai phuong tién day hoc moi:

May vi tinh va cac thiét bi ngoai vi, dic biét 1a may chiéu da ning (Projecter);

May chiéu qua d4u véi phim duong ban hodc gidy thuong;

Bang dién tu;

Truyén hinh hoc dudng...

- Bic diém cua phuong tién méi:

Thé hién tinh chit k§ thuat nén khi st dung phai tuan thu cac nguyén tic k¥
thuat, quy trinh cong nghé.

Tinh phd bién, mdi mé cua cic phuong tién nay dd hap din su chu ¥, to mo ham
hiéu biét ctia ngudi hoc.

Tao diéu kién cho gido vién tryc quan hoa cac van dé tri thirc phirc tap.

Cho phép md rong quy mé dao tao voi sy tham gia cia truyén hinh day hoc, Internet.

- Trién vong:

Ludn yéu cau va gitp gido vién nang cao trinh d6 chuyén mon, nghiép vu.

Gitp ting t6i da kha nang nhan thirc ctia ngudi hoc ngdy mot tt hon.

Tich cuc hoa qua trinh dao tao (tao diéu kién bién qua trinh dao tao thanh tu qua

trinh tu dao tao).
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2.2. Cac loai phwong tién day hoc

C6 thé phén chia phuong tién day hoc thanh hai nhém co ban:

Nhom cic phuong tién day hoc c4 nhan: tri tu¢, ctr chi, di¢u bg, ngdn ngir...
Nhimng phuong tién nay dugc hinh thanh va phat trién cing voi sy truéng thanh cia
cac nhan.

Nhom cac phuong tién day hoc phi ca nhan, dugc phéan loai nhu sau:

2.2.1. Cin cit theo lich sir xuit hién ciia cac phwong tién day hoc

Phuong tién day hoc

/\

Phuong tién truyén thong Phuong tién k¥ thudt moi

Phuong tién Phuong tién Phuong || Phuong Phl,{ong Phu,(fng
2 chidu 3 chidu tién nghe || tién nhin || H" ticn
i ; nghe nhin khac
Bang, || Tranh, || Tai Vit Mo Phuong May May
hinh || anh, liéu that hinh, tién chiéu tinl} va
v€é |[|ban v& ma phat qua dau thiét bi
két thanh ngoai vi

2.2.2. Can cir vao vai tro cua phuong tién day hoc trong qua trinh day hoc, ngudoi
ta phan chia thanh cac loai

Phuong tién day hoc truc tiép: c¢6 ca phuong tién day hoc truyén théng va
phuong tién day hoc hién dai.

Phuong tién day hoc gian tiép: nhu bang, phan, hé thong chiéu sang, hé thong
diéu khién nhiét do.

Phuong tién day hoc khong chiéu: phuong tién ngdn ngit, bang phan, tranh anh,
mo hinh bo phan, mo6 hinh tinh, mo6 hinh dong.

Phuong tién day hoc chiéu: gdm dén chiéu 40, phim slide den tring va mau, phim
c6 tiéng va khong tiéng, may chiéu qua dau, truyén hinh day hoc, video. Nhiing loai
phuong tién nay dat hiéu qua cao trong qué trinh truyén dat va linh hoi tri thuc.
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Phuong tién day hoc tham gia hoat dong day hoc thuc hanh (gém phuong tién
dung trong thi nghiém, thyc hanh - may luyén tap, kiém tra) hay 1y thuyét.

Phuong tién day hoc in an.

Phuong tién truyén tin, phuong tién mang tin.

Céac loai cong cu day hoc: cong cu trang bi cho thi nghiém, thuc nghiém

Céc loai hién truong day hoc nhu: xudng truong, vuon thi nghiém, phong thi nghiém.

Cac thiét bi chung (cac tién nghi day hoc).
2.2.3. Cin cir vao yéu cu sir dung phwong tién, nguoi ta chia thanh ba loai

Phuong tién day hoc dung trong giang day cua giao vién.

Phuong tién day hoc dung trong hoc tap ctia nguoi hoc.

Phuong tién day hoc hd tro day va hoc.
2.2.4. Cin cir vao tinh chét hoat dong ciia phwong tién trong hoat dong day va
hoc, nguwoi ta chia ra

Cac vat that, vat mau, may moc.

Céc vat tugng hinh, m6 phong, tranh, anh, so dd, tai li¢u sao chup.

Céc vat thi nghiém, thuc nghiém.

Céc phuong tién k§ thuat nhu may tinh, may chiéu. ..
2.2.5. Cin cit theo qua trinh day hoc, c6 thé phan loai

Céc phuong tién str dung trong khau chuan bi cho day hoc.

Cac phuong tién st dung trong khau thuc hién day hoc.

Céc phuong tién sir dung trong khau kiém tra - danh gia.
2.3. Yéu cau d6i véi phwong tién day hoc
2.3.1. Tinh khoa hoc sw pham

Phuong tién day hoc do gido vién ché tao phai gitip cho ngudi hoc tiép thu dugc
kién thirc, hinh thanh k¥ ning nghé nghiép twong ng vdi yéu cu cta chuong trinh
hoc. Phuong tién day hoc tu 1am gitp cho giao vién truyén dat mot cach thuan loi dén
ngudi hoc cac kién thirc tir don gian dén phtec tap, nhimg k¥ nang... lam cho ngudi

hoc phat trién duoc kha nang nhan thirc va tu duy sang tao.
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Noi dung va cAu tao cua phuong tién day hoc tu lam dam bdo dugc cac dac trung
cta day 1y thuyét ciing nhu thuc hanh; phuong tién day hoc tu 1am phu hop véi nhiém
vu su pham cua bai giang; phuong tién day hoc can thich ing va cong huong t6i
phuong phép day hoc, thuc ddy kha ning tiép thu va tinh ning dong trong hoat dong
nhan thirc cua nguoi hoc.

Cac phuong tién day hoc ty lam can tap hop thanh mdt bo théng nhét, ¢c6 moi
lién hé vé6i nhau chit ché vé noi dung, bd cuc, hinh thuc; trong do moi phuong tién co
vai tro va chd dimg riéng.

Phuong tién day hoc ty lam phai thic déy viéc st dung cac phuong tién day hoc
hién dai va cac hinh thic t6 chirc day hoc tién tién dem lai hiéu qua rat 16n cho day hoc.
2.3.2. Tinh nhén tric hoc

Tinh nhén tric hoc 13 mét yéu cau vé t6 chirc lao dong khoa hoc dbi v6i phuong
tién day hoc tu lam.

Phuong tién day hoc tir 1am dung dé biéu dién trudc nguoi hoc phai dugc nhin rd
¢ khoang cach 08m. Céac phuong tién day hoc dung cho ca nhan ngudi hoc khong
duoc céng kénh chiém nhiéu chd trén ban hoc va lam khuit tim nhin cua ngudi hoc
1én bang va noi gido vién biéu dién cac nodi dung day hoc.

Phuong tién day hoc dugc ché tao va str dung trong day hoc phai phu hop véi dac
diém tam sinh 1y ciia ngudi hoc, vi nhu phuong tién day hoc tu lam phai da 16n va rd
nét phu hop véi sé thich cua ngudi hoc, giy duoc hung phan va hing tha hoc tap cua
ngudi hoc.

Mau sic phuong tién day hoc ty 1am cin c6 mau sac sang siia, hai hoa va gan
giéng v6i mau sic cua vat that nham xac lap duogc cac biéu tuong chan that vé su vat
hié€n tugng trong hién thuc.

Phuong tién day hoc ty lam phai ddm bao tat ca cac yéu cau vé mat ky thuat, an
toan va khong gay doc hai cho gido vién va nguoi hoc trong khi str dung.

2.3.3. Tinh thAm m§y
Phuong tién day hoc tua lam phai c6 ti 1€ can xtng, hai hoa vé duong nét va hinh

khoi. Phuong tién day hoc tu lam phai giy duoc 4n tuong tot dep va 1am nay né hing
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tht say mé hoc tap mén hoc trong nguoi hoc. Phuong tién day hoc ty 1am can dat t6i
trinh do cao va coi nhu mot tac phém, them chi 1a cong trinh ngh¢ thuat.

Phuong tién day hoc tu 1am duoc ché tao phai xuét phat tir himg thi va say mé
clia gido vién. Ban than phuong tién dem lai su yéu thich nghé nghiép va thé hé tré cua
gido vién, c6 tac dung kich thich long yéu nghé, nang cao sy cam thu chan, thién, my
cho nguoi hoc trong qua trinh str dung phuong tién day hoc vao day hoc.

2.3.4. Tinh ky thuat

Chét lugng vat li¢u dung dé ché tao phuong ti¢én day hoc can dam baodd bén
virng, do chic chin dé co thé sir dung 1au dai trong qua trinh day hoc.

Phuong tién day hoc dugc ché tao phai ¢6 su van dung tri¢t dé, tich cuc cac tién
bo k¥ thudt moi nham dam bao tinh hién dai cua phuong tién day hoc, dap img cac yéu
cau cua phuong phap day hoc moi.

Phuong tién day hoc duoc ché tao can c6 két ciu thuan loi cho viéc van chuyén,
bao quan. CAu tao cla phuong tién day hoc phai tién loi cho viéc thao lép dé co thé co
dong nhanh trong viéc chuén bj cua giao vién cho day hoc.

2.3.5. Tinh kinh té

Trong diéu kién nguén tai chinh cho gido duc con han c6 han ché nhét dinh, viéc
chi phi cho thiét ké, ché tao phwong tién day hoc cdn dam bao gia thanh thip nhit &
mirc ¢ thé; chi phi cho qué trinh st dung, bao quan va duy tu bao dudng thap; tudi tho
cua phuong tién phai cao.

2.4. Nhirng can lya chon phwong tién day hoc

bé phuong tién day hoc duoc lya chon phu hop véi tién trinh day hoc cu thé can
dua trén nhitng can ctr sau:

Can ctr vao muc tiéu cua bai dé lua chon phuong tién day hoc nao, thoi gian sir dung
bao lau cho dat hi€u qua cao trong qua tinh Iinh hdi tri thirc, k¥ ndng ctia nguoi hoc.

Can clr vao dic diém cua ndi dung day hoc: Tinh chét, dic trung cua moi nodi
dung day hoc cho phép lua chon, xac dinh va sir dung phuong ti€n day hoc nao. Pac

thu ctia nd1 dung day hoc tao nén cac dac thu cua phuong tién day hoc tuong tng.
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Can ¢t vao dic diém cua ddi tuong nguot hoc: Trinh d§ nhén thic cuia nguoi
hoc, vbn kién thirc ctia ngudi hoc va cac quy ludt tim sinh 1y ctia ho ma sir dung céc
phuong tién day hoc hop 1y.

Can ctr vao trinh d6 hiéu biét va nang lyc cua gido vién ma lya chon phuong tién
day hoc. Hién nay trong cac co sd gido duc nghé nghiép, viéc st dung phuong tién day
hoc nhét 13 phuong tién méi (phuong tién k¥ thuat day hoc) da va dang gop phan dem
lai chit lugng cao trong dao tao va la xu thé duoc da sd g140 vién tim toi va van dung.

Can ¢l vao diéu kién co s& vt chat cta nha truong ma lya chon phuong tién day
hoc thich hgp. Trong nhiing trudong hop can thiét, giao vién ty ché tao m6 hinh, hoc cu
va cac phuong tién day hoc khac dé dap tmg yéu ciu cua bai giang.

2.5. Thwe hanh thiét ké, ché tao phwong tién day hoc

T chirc cho nguoi hoc tap thiét ké, ché tao mot sb phuong ti¢n day hoc:

- Thiét ké trinh chiéu dién tir bing phan mém cong nghé thong tin (powerpoint...)
c6 ndi dung gin véi ndi dung bai giang dang tap thiét ké;

- Thiét ké bang trinh tu thyc hi¢én cong viéc, bang mot s6 luu y khi thuc hién
cong viée, ban v& k¥ thuat, so do... trén gidy AO;

- Thiét ké, ché tao mé hinh vat thé: mé hinh cit bo, mo hinh nguyén mau.

* CAU HOI ON TAP BAI 2
1. Cho biét cac loai hoc liéu va yéu cau ddi véi hoc liéu.
2. Phan tich tim quan trong ctia phuong tién day hoc.

3. Phan tich cac yéu cau d6i véi phuong tién day hoc tu lam.
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BAI 3: CHUAN BI THIET BI, DUNG CU, VAT TU

* MUC TIEU CUA BAI HOC

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Kién thirc: Phan tich duoc khai niém ké hoach, vai tro cta ké hoach st dung
thiét bi, dung cy, vat tu cho day hoc so cip.

- K¥ nang: Lap duoc ké hoach va chuén bi déy du thiét bi, dung cy, vat tu cho
day hoc so cap.

- Nang luc ty chu va trach nhi¢ém: Chu dong lap ké hoach va chuan bi dﬁy du

thiét bi, dung cy, vat tu dam bao dung tién d0, dat chat lugng tdt va an toan.

* NOI DUNG CUA BAI HQC
1. K& hoach sir dung thiét bi, dung cu, vat tw

Trong qué trinh gido duc nghé nghiép, dic biét 1a day hoc cac nghé thudc linh
vuc k¥ thuat, viéc huy dong thiét bi, dung cy, vat tu dé phuc vu cho su hinh thanh k¥y
ning nghé cta ngudi hoc 13 cong viée c6 tinh tit yéu va doi hoi phai dugc thuc hién
theo ké hoach cu thé.

1.1. Vai tro ciia ké hoach sir dung thiét bi, dung cu, vt tw
1.1.1. Khai niém vé ké hoach

Lap ké hoach 1a chirc ning dau tién trong bdn chirc ning cua quan 1y 1a 1ap ké
hoach, td churc, 1anh dao (diéu khién, diéu chinh) va kiém tra. Lap ké hoach 1a chirc
nang rat quan trong d6i voi nguoi quan 1y boi vi nd gan lién vai viée lua chon muc tiéu
va chuong trinh hanh dong trong tuong lai, giup cho nguoi quan 1y xéc dinh dugce cac
chtrc nang khac con lai nham dam bao dat duoc cac muc tiéu dé ra.

Néu dtng trén goc do ra quyét dinh thi ké hoach duogc hiéu 1a mot loai quyét dinh
dic thu dé xac dinh mot twong lai cu thé ma nguoi quan 1y mong mudn cho t6 chirc
ctia ho. Quan 1y ¢6 bodn chirc nang co ban, trong d6 1ap ké hoach c6 thé vi nhu 1a bat
dau tir ré cai ciia mot cay 16n, roi tir @6 moc 1én cac nhanh 1a t6 churc, 1anh dao va kiém
tra. Xét theo quan diém nay thi l1ap ké hoach 14 san pham ciia viéc lam c6 tinh khoi dau
va c6 vai tro trong yéu dbi véi ngudi quan 1y.
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Ké hoach 1a mdt tap hop nhiing hoat dong, cong viéc dugc sép xép theo trinh tu
nhét dinh dé dat duoc muc tiéu da deé ra.

K& hoach c6 thé 1a céc chuong trinh hanh dong hodc danh sach, so do, bang
biéu duoc sip xép theo lich trinh, c6 thoi han, chia thanh cac giai doan, cac budc thoi
gian thuc hién, c6 phan bo nguén luc, 4n dinh nhitng muyc ti€u cu thé va xac dinh bién
phap, su chuan bi, trién khai thuc hién nham dat duoc mét muc tiéu, chi tiéu da duge
dé ra. Thong thudng ké hoach duoc hiéu nhu 13 mot khoang thoi gian cho nhitng du
dinh s& hanh dong va thong qua d6 dé ngudi ta hy vong cac hoat dong theo ké hoach sé&
lam cho muc tiéu duoc hién thuc hoa. Chu thé xay dung ké hoach c6 thé 1a nguoi khong
truc tiép hoac truc tiép tham gia thyc hién ké hoach, nhung du & truong hop nao thi ho
van 13 ngudi co dong gop quan trong vao két qua dat dugc nhu ban ké hoach dé ra.

K& hoach ¢6 thé duogc thuc hién mot cach chinh thirc hodc khong chinh thiec,
bﬁng van ban, van kién hodc bat thanh van, cong khai minh bach hoac bi mat. Trong
gido duc nghé nghiép, ké hoach st dung thiét bi, dung cy, vat tu 1a loai ké hoach chinh
thirc, do gido vién du thao va chinh ho ciing 13 ngudi truc tiép tham gia vao qué trinh
thuc hién ké hoach.

1.1.2. Vai tro ciia ké hoach

Ké hoach st dung thiét bi, dung cy, vat tu 1a tiéu chuén, 13 thuéc do mirc do st
dung chung trong qua trinh t6 chirc day hoc. Cho du ké hoach con c¢6 sai sot nhét dinh
nhung né van rit can thiét, didu nay dic biét quan trong trong thuc tién thiét ké day
hoc, n6 13 co s& dé tao nén sy rat kinh nghiém, tao nén tinh ding dén, phu hop trong
ké hoach s& duge thuc thi sau d6. Viéc viét mot ké hoach 1a mot bude quan trong trong
viéc tao nén nén tang cho qua trinh thyc hi¢én muc ti€u day hoc ¢6 tinh thuc té.

Khi ké hoach duogc 1ap ra tuc Ia tu duy quan ly viéc st dung thiét bi, dung cu, vat
tu clia gido vién s& c6 hé théng hon, n6 1a minh chimg chimg to kha nang tién luong
clia gido vién vé cac tinh hudng sap xdy ra, tranh duoc tinh trang bi dong, dot xuat hay
con goi 1a 1am giam tinh bat 6n dinh, lam giam duoc sy chong chéo va nhitng hoat
dong lam lang phi ngudn luc cua nha trudng.

K¢é hoach cu thé, chi tiét va su quyét tam thuc hién sé gitp ca nhan chién tha‘ing
bénh tri hoan dé dat dén sy thanh cong. Néu ké hoach dugc thyc hién nghiém tic, né

s& tao ra nhiing tic dong manh mé bat ngo.
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Pbi voi co sd gido duc nghé nghiép, ké hoach 1 cin cir quan trong dé cip c6
tham quyén, nhiém vy cn cr vao d6 chuén bi kinh phi, td chirc mua siam, bao dudng
va bao quan, thanh 1y nhitng gi khong con phuc vu cho day hoc. Ké hoach nay ciing 1a
mdt trong nhitng cin ¢ quan trong dé nguoi dimg dau co s gido duc nghé nghiép co
thé hach toan gia thanh dao tao ddi v6i khoa hoc, 16p hoc hay mdi mén hoc, mo-dun
sap duogc to chirc thuc hién.

1.2. Lap ké hoach sir dung thiét bi, dung cu, vat tu
1.2.1. Mt s6 cach tiép can vé lap ké hoach

- Lap ké hoach 13 mot qué trinh bat dau tr viéc thiét 1ap cac muyc tiéu, quyét dinh
céc chién luogce, cac chinh sach, ké hoach chi tiét dé dat duoc muc tiéu d3 dinh. Lap ké
hoach cho phép thiét 1ap cac quyét dinh kha thi va bao gdm ca chu ky méi cua viéc
thiét 1ap muc tiéu va quyét dinh chién luoc nhim hoan thién hon nita.

Theo cach tiép can nay thi 1ap ké hoach dugc xem 13 mot qué trinh tiép dién phan
anh va thich tng dugc véi nhitng bién dong dién ra trong méi truong cla co sd gido
duc nghé nghiép, d6 13 qua trinh thich tng véi sy khong chic chin cioa méi trudng
bz‘ing viéc xac dinh trudc cac phuong an hanh dong dé dat duoc muc tiéu d3 xac dinh.

- Lap ké hoach 1a mét trong nhitng hoat dong nham tim ra con duong dé huy
dong va sir dung cac ngudn lyc cua co sd gido duc nghé nghiép mot cach co hidu qua
nhat dé phuc vu cho cic muc tiéu di xac dinh.

- Lap ké hoach 12 mét trong nhitng hoat dong co ban cua qua trinh quan 1y, xét vé
mit ban chat thi hoat dong nay nham muc dich xem xét cac muc tiéu, cic phuong an
day hoc, cac tién trinh day hoc c6 thé thuc hién, cac hoat dong day hoc.

Nhu vay, lap ké hoach 1a qué trinh xac dinh cac muc ti€u va lya chon cac phuong
thie dé dat duoc cac muc tiéu do. Lap ké hoach nham muc dich xac dinh muc tiéu can
phai dat duogc la cai gi va phuong tién dé dat dugc cac muc tiéu d6 nhu thé nao? Tuc
13, 1ap ké hoach can xac dinh rd cdc muc tiéu can dat dugc, xay dung duoc mot chién
luoc téng thé dé dat dugc cac muc tiéu da dat ra, va viéc trién khai mot hé théng cac
ké hoach c6 lién quan dé thong nhat va phdi hop cac hoat dong.

1.2.2. T6 chitc 14p ké hoach sir dung thiét bi, dung cu, vt tw

- Chia 16p thanh cac nhém, mdi nhom cé tir 03 dén 07 thanh vién.
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- Mdi nhom 1ap mot ké hoach st dung thiét bi, dung cuy, vat tu ddi véi day hoc
mot mon hoc hodc mo-dun day hoc trinh dd so cép.

- Pai dién nhom bao céo két qua lam viéc cua nhom.

- T6 chirc cho ngudi hoc nhan xét, gop ¥ va danh gia chéo.

2. Thwe hanh chuin bj thiét bi, dung cu, vat tw
2.1. Chuén bi thiét bi

Thiét bi day hoc duoc hiéu 14 nhimng may moéc dugc sir dung trong qua trinh day
hoc va nho vao viéc st dung né ma hoat dong day hoc dat hi€u qua cao hon, chét
luong day hoc dugc tét hon. Khai niém nay c6 ham y dé cip dén phan cing cua
phuong tién day hoc.

Trong gido duc trinh do so cép, can cu vao dac thu cua tung nghé duoc dao tao,
muc tiéu, didu kién co s& vat chét cua co s& giao duc nghé nghi¢p; can cu vao ké
hoach sir dung thiét bj di duoc phé duyét dé gido vién tién hanh chudn bj thiét bi day
hoc.

C6 thé don ctir mot s thiét bi sau day: May vi tinh va cac thiét bi ngoai vi dung
cho day hoc mé phong hay trinh chiéu mét cach khai quat cac ndi dung day hoc hodc
st dung cho muc dich mé phong két hop. M6 hinh mé phéng dang vat thé. Cac may
day hoc tai xudng truong dé day hoc k¥ ning nghé cho ngudi hoc. Cac thiét bi chan
doén, do kiém.

Yéu ciu dbi véi chuén bi thiét bi day hoc: bu ve s6 lugng va ¢ tinh trang k¥
thuat binh thudng va an toan cho ngudi van hanh.

2.2. Chuan bi dung cu

Trong day hoc, dung cu duoc hiéu 1a nhirng tu liéu lao dong tham gia vao mot
hay nhiéu chu ky day hoc; theo thoi gian str dung dung cu ciing bi hao mon dan vé mat
gia tri.

Tuong tu nhu chuan bi thiét bi day hoc, viéc chuén bi dung cu c6 vai tro rat quan
trong dé hoat dong day hoc thuc hanh nghé ¢ thé duge dién ra thuan loi va dat hiéu
qua, mdi cong viéc khac nhau s& doi hoi hoat dong day hoc sir dung nhitng chung loai,

s6 luong dung cu khong gidng nhau.
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Yéu cau ddi chuén bi dung cu: bu vé sb lugng, dam bao chét lugng va an toan
cho nguoi st dung. Viée chuan bi dung cu can phan dinh rd nhém nhitng dung cu
thudc loai phan bo mot lan va nhom nhitng dung cu thudc loai phan bo nhiéu lan.

2.3. Chuén bi vt tu

Trong day hoc, vat tu dugc hiéu la dang tu liéu co ban, can thiét cho hoat dong
day hoc str dung nham rén luyén k§ ning nghé cho ngudi hoc, qua d6 ma qua trinh day
hoc tao ra duoc san phém.

Vit tu duoc hiéu 1a tu liéu can thiét dé thiét bi day hoc ¢ thé hoat dong duoc, 1a
vat liéu dé tao ra san pham do qua trinh rén luyén tay nghé cta ngudi hoc tao ra.

Yéu ciu d6i véi chuan bi vat tu: Ba vé sb lugng, dam bao chat lugng va an toan
cho nguoi st dung, thiét bj va dung cu day hoc. Viéc chuin bi vat tu can phan dinh 10
nhom nhimg vat tu thudc loai gian tiép tao ra san pham (xing, diu, gas...) va nhom vat
tu (vat liéu) gop phan hinh thanh nén san pham.

* CAU HOI ON TAP BAI 3
1. Phén tich khai niém ké hoach va cho biét vai trd cua ké hoach sir dung thiét bi, dung cu,
vat tu trong day hoc.

2. Hay phan tich mot s6 cach tiép can vé 1ap ké hoach ma anh/chj biét.
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MOT SO MAU BIEU

GIAO AN LY THUYET
GIAO AN SO:..ooovee. Thot gian thuc hi€n: ....ooccoeeviiiiiiiieee,
Ten chuoNg: ...ooveeiieeie e
Thuc hién: Ngay........... thang......... nam............
TEN BAL ..ottt s
MUC TIEU CUA BAL

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

 KEBH BHUEC: sttt et et ettt et et e et e et ettt anens
= KT AN oo e
- Nang luc twr chii va tradch NRIGML: .........ccccoiviiiiiiiiiie et s
DO DUNG VA PHUONG TIEN DAY HOC: w.oeeeeeeeeeeeeeeeee e
I. ON BINH LOP HOC: Thoi gian: ........... (phut)
II. THUC HIEN BAI HOC

Hoat dong cua gido vién Thoi
TT Noi dung Hoat dong ciia | Hoat dong ciia | 9ian
gido vién hoc sinh (phut)

A Din nhap
(Goi mo, trao déi phwong
phdp hoc, tao tam thé tich

cuc cua nguoi hoc....)

B Giang bai moi
C Ciung cd kién thirc va két

thuc bai
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D Huwong daAn 6 RoC | oot ee e e eeeee e e e eeesrese e

Nguon t3i lidu tham KBAO | oottt e
I1I. RUT KINH NGHIEM TO CHUC THUC HIEN: .........cooooiiiiiiiiii
............ , ngay.........thang .......nam ......
TRUONG KHOA/TRUONG BO MON GIAO VIEN
GIAO AN THU'C HANH
GIAO AN SO: Thot gian thuc hi€n: .......coooveiiiiiiiie,
Tén bai hoc trurdc: ..o,
Thuc hién tir ngay................ dén ngdy...........
TEN BAL .o ettt n s
MUC TIEU CUA BAI HQC:
Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
s KEGI BRUEC: o eeeeeee oottt e et e ettt et ettt et e ettt et et aranas
= KT TIANG. ovviioeece e nae s
- Nang lyc tw chii va trach NRIEML: .........ccccueeiiieeiiie e e e
PO DUNG VA TRANG THIET BI DAY HOC: ...ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
HINH THUC TO CHUC DAY HOC: ..ooeeeeeeeeeeeeeeee et evenn e e
I. ON BPINH LGP HOC: Thoi gian: ........... (phut)

II. THUC HIEN BAI
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Hoat dong day hoc Thoi
TT Noi dung Hoat dong ciia | Hoat dong ctia gian
gido vién hoc sinh (phut)
A | Din nhap

(goi mé, trao doéi phwong
phdp hoc, tao tam thé tich

cuc cua nguoi hoc) ...............

B | Hwéng din ban diu

1 | Chuén bi (hodc diéu kién thyuc
hién)

2 | Cac budc thuc hién

3 Tao 1ap dong hinh van dong
(1am mau)

4 | Mét s6 luu ¥ (nhimg sai lam
hay sai hong thuong gap,
nguyén nhan, cach phong
tranh/xr 1y)

5 | Giao nhiém vy, phan cong vi
tri luyén tap

C | Huéng din thudng xuyén

(huéng dan HS rén luyén dé
hinh thanh va phat trién ky

nang

- Tb chtic cho HS luyén tap
(theo nhiém vu dugc phan

cong)

- Gitip d& HS yéu
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- Thu nhan nhiing thong tin
vé qua trinh luyén tap ctiia HS
(ghi chép ca nhimng két qua da
dat dugc va nhitng han ché,
tdn tai dé lam co s& cho tiéu

két va két thuc van dé)

D | Hwéng din két thic

(nhan xét két qua rén luyén,
lwu ¥ céc sai sot va cach khic
phuc, ké hoach hoat dong tiép
theo)

- Cung c6 kién thuc

- Cung ¢ k¥ nang

- Nhén xét két qua hoc tap

- Huéng dan chuan bi cho

buoi hoc sau

E | Heéng dAn tw rén TUVEN | coveeeeeee oo e

TRUONG KHOA/TRUONG BO MON GIAO VIEN
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GIAO AN TiCH HQP

8 51 £ TN TSRS

MUC TIEU CUA BAI HOC:

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

s KIBI TIIEC: oo e,

= KT FAIG: oo s

- Nang luc twr chii va tradch NRIGML: ........cccoceiiiiiii e

DO DUNG VA THIET BIDAY HOC: .o e enns

HINH THUC TO CHUGC DAY HOC: ..o e e e e e enns

. ON PINH LOP

II. THUC HIEN BAI HOC

TT

Hoat dong day hoc

Noi dung

Hoat dong Hoat dong

cuiia giao vién | cda hoc sinh

Thoi
gian

(phuit)

Din nhip

Gidi thiéu tong quan vé bai hoc. Vi
du: Lich sw, vi tri, vai tro, cdu
Chuyén, hinh danh...lién quan dén bai

hoc

Gii thiéu cha dé

Gi6i thiéu vé tén bai, muc ti€u, ndi
dung cua bai gobm .......... tieu ky

nang nhu sau:
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- Ticuky nang 1: .ooooovvveeen,
- Ticu k§ ndng 2: ..ovvovveeennn.

C Giai quyét van dé

1 | Tiéu ky ning 1

1.1 | Ly thuyét lién quan: (chi day
nhimg kién thuc 1y thuyét lién
quan dén Tiéu k§ nang 1)

1.2 | Trinh ty thye hién: (huéng dan
ban dau thuc hién Tiéu ky ningl)

1.2.1 | Chuan bi (hodc diéu kién thuc
hién)

1.2.2 | Cac budc thuc hién

1.2.3 | Tao 1ap dong hinh van dong, (Iam

mau)

1.2.4 | Mot s6 luu ¥ (nhimg sai 1dm hay
sai hong thuong gap, nguyén nhan,

cach xtr Iy hay phong tranh/xr 1y)

1.2.5 | Giao nhiém vy, phan céng vi tri

luyén tap

1.3 | Thwe hanh: (huéng dan thuong

xuyén thyc hién Tiéu k¥ nang 1)

- To chitc cho HS luyén tap (theo

nhi¢m vy dugc phéan cong)

- Gitip d& HS yéu

- Thu nhén nhiing thong tin vé qua

trinh luyén tap cua HS (ghi chép
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ca nhimg két qua da dat duoc va
nhiing han ché, ton tai dé lam co

s& cho ticu két va két thuc van de)

* Tieu ket

2 | Tiéu k¥ niing 2: (cic phan tuong tu
thye hién tiéu k§ nang 1)

n | Tiéu k§ ning n: (cic phan tuong tir
thye hién tiéu k§ nang 1)

D Két thic van dé

- Cling ¢6 kién thtrc: (nhdn manh cac
kién thirc 1y thuyét lién quan can luu
y)

- Cung ¢b k¥ ning: (cing cb cac
ky ning can luu y; cac sai hong
thudng gip va cach khic phuc...)

- Nhan xét két qua hoc tap: (danh
gia vé ¥ thie va két qua hoc tap)

- Huéng din chuin bj cho budi
hoc sau: (Vé kién thirc, vé vat tu,

dung cu...)

E Huéng dan tu hoc

- Huéng dan cac tai liéu lién quan
dén ndi dung cua bai hoc dé€ hoc
sinh tham khao.

- Hudng dan tu rén luyén.

1. RUT KINH NGHIEM TO CHUC THUC HIEN: ....ooiooeeeeeeeeeeeeeeeee e,
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TRUONG KHOA/TRUONG BO MON GIAO VIEN

BANG TRINH TU THUC HIEN .......cocooovviveiiiieecesee e

Phwong ti¢n Yéu
Cach thuc i . ]
) Thao/djng (thiet bi, cau/tiéu Ghi
TT | Tén buwdc | hién (néu 2
5 tac dung cu, vat | chuan ky | chu
co
tu...) thuat
1
2
3
BANG MOT SO LUU Y KHI THUC HIEN .......c.ccoooovviviriiiieerins
Sai 1im/sai hong Bién phap xir ly/
TT . 5 Nguyén nhan Ghi chua
thwong gap phong tranh
1
2
3
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GIAO AN LY THUYET
GIAO AN SO: 01 Thoi gian thyc hién: 1 gio
Tén chuong: Céac dung cu do thong dung
Thyc hién ngay ... thang ... nam 20...

TEN BAI: PONG HO VAN NANG

MUC TIEU CUA BAI: Sau khi hoc xong bai ndy ngudi hoc ¢6 kha nang:

* Kién thire: Trinh bay duogc khai ni¢m, vai tro, cAu tao clia déng hd van nang

* Ky nang: St dung dugc cac chic ning ciia dong hd van ning trong do ludng
dién va thuc té doi séng

* Ning liec tw chii va trach nhiém: Chu dong 4p dung cac tng dung cia déng hod
van nang trong do ludng dién va thuc té doi séng

PO DUNG VA PHUONG TIEN DAY HOC:
Tai liéu phat tay, bang, phan, may vi tinh va projector
I. ON BPINH LGP HOC: Thoi gian: 02 phat
II. THUC HIEN BAI HOQC:

HOAT PONG DAY HOC .
THOI
TT NOI DUNG HOATDONG | HOATDONG | AN
CUA GIAO CUA HQC .
: (phut)
VIEN SINH
A DAn nhip Thuyét Trinh Nghe 3
Hom nay ching ta s€ di vao tim
hiéu cac dung cu do thong dung
trong nganh di¢n cta ching ta, n6
s& 6 rat nhiéu tac dung trong
cong viéc sau khi ra truong cua
cac ban sau nay
B Giang bai mgi
1 Pong ho van niang
1.1 Gi6i thiéu chung Thuyét trinh, Nghe, ghi 10
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- Khai ni€ém
- Ki hi¢u

- Cau tao

viét bang

chep

1.2

Phan loai
Gom 2 loai 1a:
- Pong hd c6 kim chi thi

- Pong ho hién thi bang s dién tir

Thuyét trinh,

viét bang

Nghe, ghi
chép

1.3

Nguyén tic do:
- Po dién ap xoay chiéu

- Bo dong dién mot chiéu

Thuyét Trinh

Nghe, ghi
chép

1.4

Str dung dong hod van ning
Budc 1:Dit dong hd do theo diing
vi tri quy dinh
Budc 2:Céc que do phai dung cuc
tinh
Budc 3: Chinh “khéng” dong
hd,néu 1éch chinh stra bang cach
xoay nut diéu chinh vé6i qua dbi

trong & gitta mat dong hd

Thuyét Trinh

Nghe, ghi
chép

10

141
1.4.2
1.4.3

- Bo dong dién
- Bo dién ap

- Do dién tro

Cung co kién thie va két thuc

bai

Sau bai hoc nay cac em da duoc
hoc cac ki niang dé sir dung dong
hé van ning dé do cac dai luong
dién nhu dién ap, do dong dién,

kiém tra cac linh kién dién tir

Thuyét Trinh

Nghe

Huéng dan tu hoc

Yéu cau hoc sinh vé 6n tap bai cii

Gi4o vién thuyét trinh

57
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va xem trudc bai moi

Ngudn tii liéu tham khio Gi4o trinh do luong dién va thiét bi do

III. RUT KINH NGHIEM TO CHUC THUC HIEN: ..ottt

TRUONG KHOA/TRUONG BQO MON GIAO VIEN/GIANG VIEN

DPE CUONG BAI GIANG LY THUYET

Bai 1: Cac dung cu do thong dung
1. Pong hd van niing
1.1. Giéi thiéu chung

- Pong hd van ning hay goi 1a VOM mét (Von mét, Ohm mét, miliampe mét)

- Pong hd van niang (VOM) 13 dung cu nhiéu chirc ning c6 thé dung dé do: dién
ap mot chiéu hodc xoay chiéu, dong di¢n mot chiéu va dién trg,ngoai ra co thé sur dung
dé do céc linh kién dién tt, do hé sb khuyéch dai cua transistor,do va kiém tra chat
luong pin...

- CAu tao:

+ Két cAu bén ngoai(mit dong hd)
Mit hién thi

Cong tic chuyén mach

+ Két cAu bén trong

Co céu do:kiéu tir dién

Mach do: U,I,R
1.2 Phan loai

- Pong h6 van ning rit da dang vé hinh dang va chirc ning ciing nhu phuong
thirc hién thi, c6 thé 1a dong ho chi thi kim c6 thé 1a dong ho chi thi sé nhu hinh anh

minh hoa.
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(HGITAL MULTIMETES

Ddng ho van ning hién thi sd

1.3. Nguyén tic do

- Po dién ap xoay chiéu

+ Do thang do 10V: +(que do0) - F1 — SW vi tri 25V — R11(3K)- R7(240) -W2
(680) — co cdu M — COM(que a4m),twong tu cho cac thang do khac 50, 250, 1000
- Do dong dién mot chiéu

+ Do thang 25:+ (que do) — F1 —SW vi tri 25V —R11 (3K) — R7(240) — W2(680) —

co cau M — COM (que 4m) — F1 — B1
1.4. Sir dung ddng hod van ning

Budc 1: Pat dong ho do theo diing vi tri quy dinh

Budce 2: Cac que do phai diing cyc tinh

+ Que duong (mau do) = am ngudn pin

+ Que 4m (mau den) = dwong ngudn pin

Budc 3: Chinh “khéng” dong ho, néu léch chinh stra bang cach xoay nut diéu
chinh véi qua ddi trong & giita mit dong hd

+ Quy udc thang doc 1a phan kim chi thi
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Thang do 14 cong tic chuyén mach
1.4.1. Do dong dién

- Chuyén thang do vé vi tri dong dién (mA,A), sao cho tri sé dong can do khong
vuot qué gi61 han thang do,day do phai cht y cuc tinh

- Khi do dong can phai ¢ dinh que do trude réi méi cdp ngudn cho mach

*Chuy:

- Trong thuc té & cac mach thuc tap dién tir co ban ta biét UvaR suy ra [

- Trong cong nghiép dé dam bao an toan ta thuong dung ampe kim

* Cong thirc:

Gi4 Tri do = (thang do*gia tri kim chi trén thang doc)/gia tri cuc dai thang doc
1.4.2. Do dién ap

- Néu do dién ap mdt chiéu thi chuyén thang do cta dong hd vé phan do dién ap
mdt chiéu (-mV,V)

- Néu do dién 4p xoay chiéu thi chuyén thang do vé vi tri do dién 4p xoay chiéu
(~mV,V)

- Néu chua wéc lugng duge gid tri dién 4p can do thi dit thang do xoay chiéu 16n
nhét dé dam béao an toan cho thiét bi roi tir gia tri cu thé dua thang do vé vj tri cho phu
hop

- Gia tri do= (thang do*gié tri kim chi trén thang doc)/gié tri cuc dai thang doc
1.4.3. Do dién tré

- Chuyén vé thang do R, dung dé do cach dién, thong mach. Trudc khi do thang
nao phai chinh khong thang d6, bang cach chap hai que do cua dong hd véi nhau rdi
van nim chinh khong cua thang do dién tré. Khi do dién tro ta sir dung ngudn pin bén
trong cta dong hd nén tuyét dbi khong duoc dua nguon ngoai vao. Hai dau que do
dugc diu voi ngudn pin bén trong ciia dong hod nhu sau:

+ Que mau do (+) ctia dong ho ndi véi cuc 4m ciia ngudn pin

+ Que mau den (-) ctia d6ng hd ndi véi cuc duong ciia ngudn pin

- Phai chon thang do phu hop sao cho kim chi trén mat hién thi d& doc nhat
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GIAO AN THU'C HANH
GIAO AN SO: ..... Thoi gian thuc hién: 4 gio (240 phut)
Tén bai hoc trudc:

Thuyc hién tir ngay................ dén ngly.................

TEN BAI: THUC HANH HAN NOI DAY

MUC TIEU CUA BAI: Sau khi hoc xong bai ndy ngudi hoc c6 kha ning:

* Kién thirc: Trinh bay duoc cac bude thuc hanh han day dong.

* Ky nang:

- St dung thanh thao cac thiét bi thuc tap.

- Nhan biét, kiém tra duoc cac thiét bi thuc tap.

- Thyc hanh han day ddng dam bao yéu cau ky thuat, my thuat, thoi gian.

* Nang lyc tw chu va trach nhiém:

- Nghiém ttc hoc tép, tich cuc luyén tap.

- Thao tac can than chinh x4c, sdp xép vi tri thuc hanh gon gang ngin nip.
DO DUNG VA TRANG THIET BI DAY HOC:

- Bang, phan, may chiéu...
HINH THUC TO CHUC DAY HQC:

- Phan huéng dan thudng xuyén: hudng dan theo nhom/tirng c nhan

- Céc phan con lai: tap trung ca 16p
1. ON PINH LOP HQC: Thoi gian: 2 (phat)
II. THUC HIEN BAI HOQC:

HOAT DONG DAY HQC .
- _ THOI
) HOAT PONG | HOAT DONG
TT NOI DUNG ) ) GIAN
CUA CUA
, N (phut)
GIAO VIEN HOC SINH
A | Dan nhip
Néu tng dung cta han ndi day trong | Thuyét trinh Nghe 3
doi séng
B | Hwéng din ban diu 40
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Chudn bi:
- Kiém tra vat tu: vat tu phai day du,
dung ching loai yéu cau.

- Kiém tra tinh trang dung cu: déy du,

dung yéu cau ky thuat ,
L L .| Thuyét trinh Nghe 5
- Kiém tra tinh trang thiét bi: cac thiét
bi lam viéc binh thuong
- Kiém tra vi tri noi 1am viéc: dam bao
cac thiét bi, dung cu dit dang vi tri dé
thao tac, an toan , vé€ sinh
Cac buorc thuc hién
Bl: Lam thang day .
Trinh chiéu ‘
B2: Lam sach day Ghi chép,
bang 2.1, phan 10
B3: Lang nhyua thong quan sat
L tich
B4: Lang thiéc
B5: Han ndi: Han ddy thanh lué6i
Lam mau: .
. Thuc hién tung
Thuc hanh han né1 day dung mo han, Quan sat 10
N budc, phan tich
day dan, nhua thong
Mot s6 luu y: Trinh chiéu
- Cho nhiéu thiéc bang 4.1, phan | Quan sat 5
- Day dan c6 nép gip tich timg phan
T6 chitc cho HS lam thir va nhdn xét | - Hudng dan | - Thao tac véi
ngudi hoc thuc | thiét bi
hién ding tung .
budc.
- To chte rat | - Phat bicu y
kinh nghiém | kién
Giao nhiém vu, phdn cong vi tri luyén Nhan nhiém
Thong bao 5}
tdp vu
Huéng din thuong xuyén 175
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- T6 chitc cho HS luyén tap - Quan sat, don | - Thuc hién

- Giup 45 HS yéu déc sy thuc nhiém vu

- Thu nhan nhiing thoéng tin vé qué hién. duoc giao

trinh luyén tap cua HS - Huéng dan - Trao d6i y
bd sung ghi kién (néu c6)
chép.

D | Hwéng din két thic

- Cung co kién thuc
c 1 Danh gia tinh Nahe. ahi
- Cung co ky namg , ghe, ghi
, tich cuc. két 15
- Nhan xét két qua hoc tap chép
N , , qua rén luyén
- Hudng dan chuan bi cho budi hoc

sau

E | Huéng dan tu rén luyén -On tap toan bo nd1 dung bai

hoc.
- Nghién ctru lai va ghi lai cach

thuc hién.

[1I. RUT KINH NGHIEM TO CHUC THUC HIEN:

........... , ngay ....thang ...nam ...

TRUONG KHOA/TRUONG BQ MON GIAO VIEN/GIANG VIEN

PE CUONG BAI GIANG THUC HANH
TEN BAI: THUC HANH HAN NOI DAY
* MUC TIEU: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning:

* Kién thirc: Trinh bay dugc cac bude thuc hanh han day dong.

* Ky nang:

- Str dung thanh thao cac thiét bi thuc tap.

- Nhan biét, kiém tra dugc céc thiét bi thyc tap.

- Han day dong dam bao yéu cau k¥ thuat, my thuat, thoi gian.

* Nang lyc tu chu va trdach nhiém:

- Nghiém tac hoc tap, tich cuc luyén tap.
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- Can than trong thao tac dam bao chinh xéc, sap xép vi tri thuc hanh gon gang

ngan nap.

* NOI DUNG

1. Chuén bi

- Kiém tra vat tu: vat tu phai ddy du, dung ching loai yéu cau.

- Kiém tra tinh trang dung cu: day du, dang yéu cau k¥ thuét

- Kiém tra tinh trang thiét bi: cac thiét bi 1am viéc binh thudng

- Kiém tra vi tri noi lam vi¢c: ddm bdo cac thiét bi, dung cu dat dung vi tri dé

thao tac, an toan, v¢é sinh
2. Cac budc thuc hién (Bang 2.1)
BANG 2.1: TRINH TU THU'C HIEN THUC HANH HAN NOI DAY

Phwong ti€én . .
Yéu cau/tiéu chuan Ghi
TT | Tén budc Thao/dgng tac (dung cuy, vat
ky thuat chu
tu...)
1 | Lam thing | Vudt, kéo thang cac | Vudtbangtay | DAy dan phai thang
day day can han khong c6 nép gip
2 Cao 16p men cach di¢n Dao Lép men sach, day
Lamsach |trén bé mat diy. Vudt Gidy rap phai thing déu khong
day sach lai bang gidy rap c6 vét cit cua dao.
Day phai bong sang
3 bat day han vua lam Day dan Mo han phai dugc lam
Lang nhwa | sach xudng ban han rdi | Nhya thong | nong
thong dung mo han da néng Mo han Day phai dugc bam
cho nhya thong chay ra mét 16p nhya thong
va vuét nhua thong 1én mong, déu trén bé mat
day day han
4 Dung mo6 han da néng Day dan Yéu cau thiéc khong
Lang thiéc | dat 1én day cung véi Mo han tao thanh gai, cuc trén
thiéc cam mo han di Thiéc bé mit ctia day
déu trén bé mat day
5 Han ndi: | Két thac moi han ta dat M6 han Moéi han phai déu tron,
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Han day

thanh ludi

dau mo han ¢ dudi moi
han dé hat hét cac phan

thiéc thira

Thiéc

bong. Thao tac han

nhanh gon

3. Mot s6 lwu y (Bang 3.1)

BANG 3.1: MOT SO LUU Y KHI THU'C HIEN THU'C HANH

HAN NOI DAY
Sai lAm/sai hong Bién phap xir ly/ Ghi
TT Nguyén nhan
thwong gap phong tranh chu
1 Cho nhiéu thiéc Thao tac chua chinh xac Can than ti mi
2 Day din c6 nép gap Quan sat chua chinh xac | Lam cham tung budc

nén day con nép gap

thao tac

GIAO AN SO: 03

MUC TIEU CUA BAI

GIAO AN TiCH HQP

Thoi gian thuc hién: 10 gio (600 phut)

Tén bai hoc trudc: Qufin bo day stato dong co dién KbB

mot pha hai 16p

Thuec hién tir ngay...thang ...dén ngay ...thang ... nim ...

TEN BAL: QUAN BQ DAY STATO PONG CO PIEN KPB MOT PHA

Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:

BA CAP TOC PQ (QUAT BAN)

* Kién thirc: Trinh bay duoc dic diém cua bo day quan stato dong co KPB xoay

chiéu mot pha

* Ky nang:

+ Tinh toan v& so d6 trai b day stato quat ban chay tu kiéu xép don

+ Lam thanh thao khuan quan diy dung kich thudc, dam bao ki thuat, my thut.

+ Quan bin day, nhom bin day dung s6 vong dam bao ki thuat va my thuat

+ Long thanh thao bo day vao rinh stato quat ban chay tu kiéu xép don diing theo

so d6 trai, dam bao k¥ thuat va my thuat

+ Van hanh va kiém tra thong s6 k¥ thuat dong co dién theo ding yéu cau
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* Nang lyc tu chu va trach nhiém:

+ Chu dong 4p dung kién thuc, ky ndng dat dugc cua bai vao trong thuc té dé co
thé san xuat va stra chita quat ban

+ C6 ¥ thirc bao vé trang thiét bi, an toan lao dong trong qua trinh lam viéc
PO DUNG VA THIET BI DAY HOC:

- Bang, phan, may tinh, may chiéu.

- Stato, ddy dong, gidy cach dién, chi bang.

- Khuan gd, kéo, nén, nong tre, gidy rap, déng hd van ning, kim, gidy rap, mo
han, thiéc han, bua cao su, dém g5, den thu, ampe kim, tdc do ké, nhiét ké, co 18, mo
nét, gié sach tim xing, son, thung chira

- Thiét bi: 16 sy, may dong nhin tem san pham
HINH THUC TO CHUC DAY HQC

- Phan thyc hanh: hudng dan cho ca nhan hodc nhom tai vi tri luyén tap

- Cac phan con lai: tap trung ca 16p
I. ON BINH LOP Thoi gian: 3 (phat)

II. THUC HIEN BAI HOC

Hoat dong day hoc Thoi

TT Noi dung Hoat dong cia| Hoat dgng | gian
GV cua HS |(phut)
A Din nhip 3

Quat ban la mot loai may dién rat quan
trong d6i voi doi séng va chung ciing rat
hay bi chap chay va dé sira duoc chung
ta phai quan lai bd ddy cta ching. Hom | Thuyét trinh | Nghe
nay ching ta s& tim hiéu dé thiét ké quan
lai nhiing chiéc quat hong hay con goi 1a

dong co dién KDB mot pha ba cap toc

do
B Gi6i thiéu chi dé 2
s . . L . Nghe, ghi
G161 thiéu tén bai, muc ti€u cua bai, ndi Thuyét trinh he
chép

dung cua bai gom

157



Tiéu k¥ nang 1: Thiét ké
Tiéu k¥ nang 2: Quin day
Tiéu k¥ nang 3: Long day
Tiéu k¥ nang 4: Hoan thién

C Giii quyét van dé
1 Tiéu ky ning 1: Thiét ké 75
1.1 | Ly thuyét lién quan: 10
Dic diém ctia bo day quan Stato dong co
KPB xoay chiéu 1 pha: L Nghe, ghi
U didm Thuyét trinh chép
- Nhuoc diém
1.2 Trinh tu thuc hién 45
1.2.1 | Chudn bj 5
C N . Nghe, ghi
Tinh todn cac thong s6 dé v€ so do trai Thuyét trinh ’
bo day Stato chep
1.2.2 | Cdc buéc thuc hién Trinh chiéu | Quansat, | 5
- V€ cudn lam viéc bang 1.1 va ghi chép
- V€ cudn khoi dong phan tich
- V& cudn diéu tdc
1.2.3 | Lam mau Lam mau véi | Quan sat, 10
Lam mAu tiéu k¥ ning thiét ké tbc do cham | ghi chép
va giai thich
1.2.4 | Mt s6 luu y Trinh chiéu Quan sat, 5
- V¢ sai ranh céac pha bang 1.2 va ghi chép
- Cac bdi day khong déu phan tich
1.2.5 | T6 chirc cho HS lam thir va nhdn xét -Huéng dan |- Thaotac | 15

nguoi hoc
thuc hién theo
tung budc

- T6 chire rat

kinh nghi¢m

véi thiét bi

- Phat biéu
¥ kién

158




1.2.6 | Giao nhiém vu, phan cong vi tri luyén Thong bao Nhan 5
tap nhiém vu
1.3 Thuc hanh 20
T chirc cho HS luyén tap, giap do HS - Quan sat, - Thuc hién | 18
yéu, thu nhan nhitng thong tin vé qua d6n doc su nhién vy
trinh va két qua luyén tap thuc hién duoc giao
- Huéng ddn | - Trao d6i
b6 xung, ghi | ¥ kién (néu
chép co)
* Tiéu két. Cung co kién thirc va ki Danh gia tinh | Nghe, ghi | 2
nang, nhan xét két qua luyén tap, huéng | tich cuc, két | chép
dan chuan bj cho tiéu ky ning tiép theo | qua luyén tap
2 Tiéu k§ ning 2: quin day 150
2.1 | Ly thuyét lién quan:
2.1.1. | Cu tao stato Thuyét trinh | Nghe, ghi | 10
- Gong tur chép
- Day cubn
2.1.2. | Xac dinh chu vi khuon day
2.2 | Trinh ty thue hién 70
2.2.1 | Chuan bi Thuyét trinh | Nghe, ghi | 5
Khudn g6, day émay, bia cach dién, kéo. chép
2.2.2 | Cac buorc thuc hién 5
Budc 1: Do kich thudc ranh. B
Budc 2: Chon khuon Trinh chicu Quan sat,
Budc 3: Quan ddy vao khudn gb bang 2.1 va ghi chép
Budc 4: V¢ sinh 161 thép va 16t cach dién phan tich
ranh stato
2.2.3 | Lam mau 30
- Lan 1: - Lam mau - Quan sat

V61 toc do

nhanh va
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khong giai

thich
- Lan 2: - Lam mau - Quan sat,
v6i toe do ghi chép
cham va giai
thich
- Lan 3: - Lam lai cac | - Quan sat,
thao tac phuc | ghi chép
tap va giai
thich
2.2.4 | Mét s6 luu y 5
- Kich thuéc khudén qua 16n hodac nhé
- Ban quén, khudn quin khong chit
- Khuon va &p o khe ho Trinh chiéu
) Quan sat,
- Khong dat day buc bin day bang 2.2 va _
L _ . ghi chép
- Thiéu s6 vong day bin nhé khi dang phan tich
quan bin 16n
- Kich thudc bia 16t sai
- Bia khong chat trong ranh
-Huéng dan | - Thao tac | 20
ngudi hoc v6i thiét bi
, thuc hién theo
2.2.5 | To chirc cho HS lam thw va nhan xét
tung budc
- T chirc rit | - Phét bicu
kinh nghiém | y kién
2.2.6 | Giao nhiém vu, phan cong vi tri luyén 5
tap
. , Nhan
- Nhiém vu: Quan day Thoéng bao _
. _ nhiém vy
- Vi tri luyén tap: Tai ban cua cac em cac
nhom da dugc chia nhom
2.3 | Thwe hanh 80
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- Quan sat,

- Thuc hién

, ' don doc su nhién vu
T6 chure cho HS luyén tap, giap do HS _ _
) o thuc hién duoc giao
yéu, thu nhin nhiing thong tin vé qua . . | 15
, - Hudng dan - Trao doi
trinh va két qua luyén tap , _ ‘, .
bo xung, ghi | ¥ kién (néu
chép co)
* Tiéu két. Cung co kién thirc va ki Panh gia tinh _
. , Nghe, ghi
nang, nhan xét két qua luyén tap, hudng | tich cuc, két e 5
x . . . chép
dan chuan bi cho ti€u k¥ nang ti€p theo | qua luyén tap
3 | Tiéu k¥ ning 3: 1ong diy 200
3.1 | Ly thuyét lién quan: 10
3.1.1 | Long day vao ranh ) Nghe, ghi
, . . Thuyeét trinh
3.1.2 | bau day, han noi day, cach dién pha chép
3.2 | Trinh ty thuc hién 110
3.2.1 | Chuan bi 5
- Stato, gid dat stato, bin day, ném ranh.
- Nén, nong tre, gidy rap, dong hd van , Nghe, ghi
Thuyét trinh
nang, chi, bia up. chép
- Kim, kéo, gidy rap, ddng hd van ning,
m6 han, thiéc han, baa cao su, dém gs.
3.2.2 | Cac buoc thuc hién 5
Budce 1: Long bdi day vao ranh stato Trinh chiéu
A Quan sat,
Budce 2: Dau noi bang 3.1 va _
. ghi chép
Budc 3: Tao hinh bang b6 boi day phéan tich
Budc 4: Kiém tra ngudi
3.2.3 | Lam mau Lam mau véi | Quan sét, 60
Lam mAu tiéu ki nang 16ng day tbc do cham | ghi chép
va giai thich
3.2.4 | Mt s6 luu y: Trinh chiéu 5
. o L - Quan sat,
+ Long sai vi tri cuon di€u toc bang 3.2 va .
. ghi chép
+ Dau sai cac cudn day phan tich
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+ Do céac cudn day khong thong mach

+ Cham vé
3.2.5 | T6 chirc cho HS lam thir va nhén xét - Huéng dan | - Thao tac | 30
ngudi hoc v6i thiét bi
thuc hién theo
tung budc
- T chtrc rat | - Phét biéu
kinh nghiém | ¥ kién
3.2.6 | Giao nhiém vu, phdan cong vi tri luyén Thong béo Nhan 5
tap nhiém vu
3.3 Thuc hanh 80
T chirc cho HS luyén tap, giap do HS - Quan sat, - Thuc hién | 75
yéu, thu nhan nhitng thong tin vé qua d6n doc su nhién vu
trinh va két qua luyén tap thuc hién duoc giao
- Huéng ddn | - Trao dbi
bd xung, ghi | ¥ kién (néu
chép co)
* Tigu két: Cung c6 kién thie va ky Danh gia tinh | Nghe, ghi 5
ning, nhan xét két qua luyén tap, huéng | tich cuc, két | chép
dan chuén bj cho tiéu k¥ ning tiép theo | qua luyén tap
4 Tiéu k¥ ning 4: Hoan thién san phim 160
4.1 | Ly thuyét lién quan: 5
- Khai niém, cu tao, nguyén li lam viéc,
cac dau day cua dong co dién KPB 1
pha 3 cép toc do
a. Khai niém , Nghe, ghi
, Thuyét trinh
b. Cau tao chép
- Stato:

+ Cudn day
+ Loi thép
- Roto:
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+ Roto 10ng soc

+ Roto day quan

c. Nguyén ly lam viéc
d. Cach ndi day

4.2

Trinh tu thuc hién

95

42.1

Chudn bi

- Dung cu: déng ho van nang, den thu,
ampe kim, toc d6 ké, nhiét ké, kéo cat,
bta cao su, co 18, mo nét, gié sach tam
xang, son, thung chura

- Thiét bi: 16 sy, may déng nhin tem

san pham

Thuyét trinh

Quan sat,

ghi chép

4.2.2

Cac buoc thuc hién

Budc 1: Tam sdy

Budc 2: Lap rap

Budc 3: Véan hanh va kiém tra nong

Budc 4: Dong goi

Trinh chiéu
bang 4.1 va
phan tich

Quan sat,

ghi chép

4.2.3

Lam madu
Lam mau ti€u ki ndng hoan thién san

pham

Lam mau voi
toc do cham

va giai thich

Quan sat,

ghi chép

50

424

Mot $6 luu y

- Sai 1am sai hong thudng gip:

+ Trong 1ong cudn day con hoi am

+ Roto khong quay tron

+ St cbt

+ Dong dién dong co khong chay

+ Dong co van hanh phat néng qua cho
phep

+ Pong co chay bi rung, lac

+ Quay roto bang tay c6 tiéng kéu soat

soat

Trinh chiéu
bang 4.2 va
phan tich

Quan sat,

ghi chép
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4.2.5 | T6 chitc cho HS lam thir va nhdn xét - Huéng dan | - Thao tac | 25
ngudi hoc v6i thiét bi
thuc hién theo
tung budc

- T6 chirc riit | - Phét biéu

kinh nghiém | ¥ kién

4.2.6 | Giao nhiém vu, phdn cong vi tri luyén Thong bao Nhan 5
tap nhiém vu
4.3 Thuc hanh 60
T chirc cho HS luyén tap, giap do HS - Quan sat, - Thuc hién | 55
yéu, thu nhan nhiing thong tin vé qua don doc su nhién vu
trinh va két qua luyén tap thuc hién duoc giao
- Huéng ddn | - Trao dbi

b6 xung, ghi | ¥ kién (néu

chép cd)

* Tigu két: Cung c6 kién thie va k§ Panh gia tinh | Nghe, ghi 5
nang, nhan xét két qua luyén tap, huéng | tich cuc, két | chép

dan chuén bj cho tiéu k¥ ning tiép theo | qua luyén tap

D Két thic van dé Pénh gia tinh | Nghe, ghi | 5

Cung cb kién thire va k¥ nang, danh gia | tich cuc, két | chép
két qua luyén tap, hudng dan chuin bi qua luyén tap

cho budi hoc sau

E Hudéng dan tu hoc

Hudng dan ty luyén tap tai nha 2

II. RUT KINH NGHIEM TO CHUC THUC HIEN:

TRUONG KHOA/TRUONG BQ MON GIAO VIEN
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PE CUONG BAI GIANG TiCH HQP
TEN BAI: QUAN BQ DAY STATO PONG CO PIEN KPB MQT PHA
BA CAP TOC PQ (QUAT BAN)

* MUC TIEU

Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

* Kién thirc: Trinh by dugc dic diém cua b diy quén stato dong co KPB xoay
chiéu mot pha

* Ky nang:

+ Tinh toan v& so d0 trai bo day stato quat ban chay tu kiéu xép don

+ Lam thanh thao khuan quin day dung kich thudc, dam bao ky thuat, my thuat.

+ Quén bin day, nhom bin diy dung sé vong dam bao ki thuat va my thuat

+ Long thanh thao bo ddy vao rinh stato quat ban chay tu kiéu xép don ding theo
so d6 trai, dam béao k¥ thuat va my thuat

+ Van hanh va kiém tra thong s6 k¥ thuat dong co dién theo dung yéu cau

* Nang luc tw chu va trach nhiém:

+ Chu dong 4p dung kién thirc, k§ ning dat duoc cia bai vao trong thuc té dé co
thé san xuat va stra chita quat ban

+ C6 ¥ thirc bao vé trang thiét bi, an toan lao dong trong qua trinh lam viéc.

* NOI DUNG
1. Tiéu k§ ning thiét ké
1.1. Ly thuyét lién quan

Dic diém cua bo day quan Stato dong co KDB xoay chiéu 1 pha:

- Trén 18i thép phan tng cta dong co dién xoay chiéu mot pha co dit hai cudn day
chinh va cudn phu.

- Cudn chinh (con goi 1a cudn lam viéc hay cudn chay) duogc ndi véi ludi dién
trong sudt qua trinh lam viéc.

- Cudn phu (con goi la cuon dé) ¢ thé duoc ndi hodc khong duoc ndi véi ludi
dién trong qua trinh lam viéc.

- Hai cudn day chinh va phu dat 1éch nhau mot goc 90° trong khong gian. Cin
ctr vao sb ranh dit cudn chinh (g,) va cudén phu (q,) ta phan bd cac ranh nay xen ké

nhau.
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- Néu may cd cudn phu ndi vé6i ludi dién trong sudt qué trinh lam viéc thi sb
ranh dat cudn chinh va cudn phu béng nhau:
Z,=Z,=Z/2 nén q.=q,=q/2
- Néu dong co mogt pha chi c6 mgt cudon lam viéc thi cud¢ khédi dong la cac vong
ngén mach dat pu cac cuc tur (dang léi) cua stato.
- Thong thuong cudon phu duoc ndi ndi tiép voi mot tu dién dé tdng mOmen cua

dong co.

- Uu diém: Khi quén phai lam mot loai khuon; vé my thuat dep; tiét kiém day
ddng vi thuc hién duoc quin bude ngin (y < 1)

- Nhuoc diém: Day quin hay bi cham chap giita cac pha do cac bdi day c6 cac
canh bi chdng chéo; khé 1dng day; khi hong kho sira chira.
1.2. Trinh ty thuc hién
1.2.1. Phwong phap tinh toan thong sb vé so' do trai bd diy

a) So do nguyén 1y dong co dién 1 pha

. gu-
DOO
8] o]
DDO
MM

a b
Hinh 3.1 Péng co 1 pha kiéu dién dung

a. Voi tu lam viée C; b. Véi tu lam viée Crv va tu khoi dong Ci

b) Tinh toan cac thong s6 dé vé so do trai bo day Stato
Céc sb liéu ban dau gom:
S6 ranh Stato Z; sé pha m; s6 cuc sp; ddy quéan kiéu xép don.
Xét bo day Stato dong co khong dong bd 1 pha xép don co:
Z=16,2p=4,Z. = Z, = Z/2
- S6 ranh ciia mét pha dudi mot cuc q:

Z 16
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Gc =2:qp =2

Trong d6: Z — S6 ranh cia dong co
2p- S6 cuc cua dong co

- Bu6c quéin day y:

Yc=Yp =3 (khoang cach ranh)

- B§ dién gitra hai ranh lién ti€p:

360° 360°
a = _E = 45°
Z/p z
- Khoang céch giira cudn lam vi¢c va cudon khéi dong 1a :
90?
—— = 2 ranh
a

1.2.2. Céc budce thye hién (Xem bang 1.1)
V& so d6 trai bo day Stato dong co khong dong bo 1 pha xép don

- ™ e N
'd I 'd I 4 ™ 4 ™

..
a_| N K | @

B Cu

By Cko
Hinh 3.2 So d6 trai bo day Stato dong co khong dong bo pha xép don Z =16,
2p = 4 (khong c6 cudn diéu tdc)

DT (3) BT (2) DT(1)
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Hinh 3.3 So d6 trai day cudn diéu tdc dong co quat ban Z = 16,
2p=4

K: >

A

. S »
= ~—T = ~—"1 &%‘v'%&%‘\/>éb
1 4= >
LV Kpl|PT T
3) (3) @) LV KD pT(1)

Hinh 3.4 So db trai bo ddy Stato khong dong bo 1 pha kiéu xép don Z =16,

2p =4 (cb cudn didu toc)

@]

Cubn
U~ lam
viéc

Cuodn cuén

diéu toc kh&i don
1(3) 2) (1)

| ¢+ __+__

Hinh 3.5 So d6 dau day voi hop sd quat ban 3 cap tée do
BANG 1.1: TRINH TU THU'C HIEN THIET KE

Phuwong Yéu cau/tiéu chuan ky Ghi
TT | Tén buwéc | Thao/dong tac
tién thuat chu
1 | Vécuon | V&4 bin day Phan, bang | -V& dung vi clia 4 bin day
lam viéc | cta cudn lam -Khoang céch déu nhau, 1o
vigc rang
2 | V&cuon | V&4 bin day Phan, bang | -V& dung vi clia 4 bin day
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khé1 dong | cua cudn khoi -Khoang cach déu nhau, 1o
dong rang
3 [ V&cuon | V€4 bin day Phén, bang | -V& dtng vi cta 4 bin day

diéu toc

toc

cua cuon diéu

-Khoang céch déu nhau, rd

rang

1.2.3. Lam miu: Lam mAu tiéu k¥ ning thiét ké
1.2.4. Mt s6 Iru y (Xem bang 1.2)
BANG 1.2: BANG MOT SO LUU Y KHI THUC HIEN KHI THIET KE

Sai lAim/sai hong

Bién phap xir ly/

TT Nguyén nhan Ghi chu
thwong gap phong tranh
1 | V& sai ranh cac pha Xac dinh sai vi tri | Xac dinh sai vi tri ranh
ranh pha pha
2 | Nham lan canh trén, | Chua nim rd quy | V& ding canh trén- nét
canh dudi uoc vé lién, canh duéi - nét dut
3 | Cac bdi diay khong | Khoang cach | Chia déu ti 1& cac rinh
déu phan bd khéng
hop ly

2. Tiéu k¥ niing quén day

2.1. Ly thuyét lién quan
2.1.1. Céu tao stato

Gom 2 phan 1a gong tir va day cudn.

cac ranh thang dé dat vao cac t6 boi day.

Hinh 1
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- Trén stato cua dong co dat cac td boi day cudn chay va cudn dé. Cudn dé Ls
mic ndi tiép véi tu dién, r0i ca hai mic song song vo1 cudn chay Lr va dugc dat 1éch
nhau 1 goc 90°

- LF_

— AN

— N NVNVNNA
L,

o

Nhiém vu ddy quin stato 1 tao nén tir trudng quay 1am sinh ra stc dién dong
cam Ung nén roto tao tir d6 tao ra momen quay, néu tir truong tao nén boi diy quin
stato phan b theo hinh sin treeb 151 thép thi dong co chay ém
2.1.2. Xac dinh chu vi khuén quén day

Cong thirc: CVen=2( Kien.y + L) (mm)

Trong do:

Kien: hé s6 chiéu dai phan dau ndi bdi day, tinh giita 2 ranh lién tiép.
gD + Ry

Cong thic: Ky ch= H}’{% (mm)

Dt: duong kinh trong cua 161 thép stato (mm).

Z: téng sb ranh stato.

v: hé s6 duoc xac dinh theo cuc tir.

hr: chiéu cao ring cua rinh stato (mm).

L: chiéu dai 15i st tir stato.

y: budc quan day dugc xac dinh dua vao kiéu day quan.

L": chiéu dai canh tac dung 1ong vao ranh: L' = L + (5+10)mm
2.2. Trinh ty thyc hién
2.2.1. Chuan bi

- B6 khuén quéan day, day emay

- Ban day quan

- Kim, kéo, mo 1ét

2.2.2. Cac buée thue hién (Bang 2.1)
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BANG 2.1 TRINH TU THUC HIEN QUAN DAY

Yéu cau/

TT | Tén buéc Thao/d¢ng tac Phuong tién tiéu chuan
ky thuit
- Lay mot doan day emay 0.55
dai khoang 10 cm dén 50 cm
tuy theo kich thudc dong co,
dat mot dau day vao trong
ranh the nhit, diu kia vao
Pokich |ranh cach rinh dau mot _ ‘
. Day emay, 161 | Gilr cho day luon
1 thuoc | khoang bang y1. . ‘
o C stato ndm & gitra ranh.
ranh. - Tay phai gittr phan dau noi,
tay trai xodn cd dinh 2 dau
day dam bao 2 phan ndi luon
cong sat xubng thanh cta vo
va cach 2 mép go cua vo
khoang 1 cm.
- Ly doan diy emay vira do
. - Chon dang khuon
kich thudéc rdnh long vao . _
. g0 ¢o chu vi dung
khuon go. Day emay, .
. bang kich thudc
Chon - Dung sap parafin cha sat Ién | khudn go, sap
2 ) . ranh.
khuon | chiéu day ctua khuon va quan | parafin, bang .
. - Chiéu day cua
mot 16p cach dién 0,2 cm bao dinh .
. .. khuén bang 273
quanh bé day cua khuon roéi .
. . _ chi€u cao cua ranh.
lay bang dinh dén chat lai.
- G4 ban quan: Tudc no vit, - Ban quin phai
, + Dung to vit bat vit g ga | khoan mdi, mé | dugc ga chic chan,
Quan day , . :
3 . chat ban quan Ién ban thuc | Iét, kim bua, khong bi  vénh,
vao . ‘
_ | tap. ong ghen, day | léng vit khi quan
khuon go

- Ga lap khuén gd, 6p khudn

1én ban quan:

budc, kéo

day.
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+ G4 theo thtr ty op khuon -
khuon nhé - 6p khuon —
khuon 16n - 6p khuon...vao
tryc ban quén.

+ Bit bu long xiét ép chat
khudén voi Op khuon 1én ban
quan.

- bat dau day cua bin day:

+ Ldng ghen cach dién vao
dau day.

+ Gai ¢ dinh dau day vao 6p
khuon.

- bat day budc bin day: bit,
gai day budc & canh 6p hoac
dinh 6p.

- Gudng bin day:

+ Hiéu chinh bd dém cua may
quan.

+ bat, ve, rai day déu trén bé
day cua khuén.

- Thao day ra khoi khuon
quan day:

+ Bugc cac bin day.

+ Thao day ra khéi khuon
quan.

+ Cit day két thac mot nhom

bin day.

- Long dung thu ty
khuon.

- Khuon va dp phai
dat song song dung
chiéu, &p phai
dugc ¢ép sat vao

khuon.

- Dua dau day ra
du kich thudc bang
khoang Y4 chu vi
khuon.

- Gai dau day chic
chan.

- Quén du sb vong
day cua bin trong
mot nhom, da sb
nhém day cua b
quin day dong co.

- Cac so1 day phai
phing.

- Budc day dé bin
day thao ra khoi
khuon khong bi s,
bung 1am thay doi
chu vi bin day.

- Budc cac bin day
theo nhém  dé
chuan bi long day

vao ranh.

172




- Lau sach cac 16p ri sét, bui
- Stato duoc vé
trong cac ranh stato.
sinh sach s&, khong

Vé sinh | - Cat bia 16t cach dién .
Gié sach, kéo, | co bui, ri sét.
161 thép | - Tao dang cho bia 16t theo
bia cach dién, | - Bia 16t phai phu
4 val6t | hinh dang cua ranh stato.
, nong tre hop vo1 kich thudce
cach dién | - Day bia lot tor 2 phia vao
ranh stato.
ranh stato | ranh.

- Bia 16t khong bi
- Dung nong tre dugc ép bia
gy, x0 l¢ch.

chat vao thanh ranh.

2.2.3. Lam miu
- Po kich thudc ranh.

- Ga ban quan.

2.2.4. Mot s6 lwu y (Bang 2.2)
BANG 2.2. MOT SO LUU Y KHI THUC HIEN QUAN DAY

Sai 1am/sai hong Bién phap xir ly/
TT Nguyén nhan
thwong gap phong tranh
' Po, chon lai khuon theo ding budc
Kich thudc khuon Po sai kich . . ) .
1 quan. Quan mdt vai 16p gidy bia 0,2mm
qué 16n hoac nho thudc
cho du .
Ban quan, khu6n Cac bu long, vit
2 , , Van chat cac bu 16ng, vit.
quan khong chat bat khong chat
, , Chon lai khuén, op phang hon hoic
Khuon va 6p c6 khe | Khuon hodc op , .
3 , quan thém mot 16p bia 0,2mm dé che
ho bi cong ,
hét khe ho.
Quén lai tir dau néu méi quén duoc it.
Néu di quan kha nhiéu thi tiép tuc quan
Khong dat day budc . .
4 . Quén dén hét. Khi g& day thi nhe nhang go
bin day N .
mot phia dau noi roi budc chat lai, sau
dé méi thdo khuon.
5 Thiéu s6 vong day DPém sai hoac | Quan thém vao bin 16n s6 vong day
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bin nho khi dang may dém bi 16i | twong duong ssos vong thiéu cta bin
quan bin 16n nho. Khi g day thi quan nguoc tra lai

cho bin nhd.

Kich thudc bia 16t | Tinh sai chu vi | - Do lai rdnh

6 sai rdnh, chiéu dai | - Cit lai bia
ranh
Gap mép bia sai, | - Thao bia, gap lai
Bia khong chat trong . ) . N
7 - chua g& phan |- Dung dau que tre nhé dé go phan co
ran

cai cO bia bia

3. Tiéu k¥ niing 1ong day
3.1. Ly thuyét lién quan
3.1.1. Long diy vao ranh

Xem lai so dd khai trién ddy quén ctia dong co sip lap day. Dém lai s6 bdi day va
nhom bbi day theo so do.

Ly ra bdi ddy cta nhom bdi day sip lp vao rinh rdi thao bé day cot phu cot bbi day.

Vubt thing hai canh tac dung cua bdi day rdi trai song song cac canh tic dung
trong boi day sép lip.

Bop cong phan hai ddu bdi day roi 1ong day vao ranh Stator, dau ndi chira sin vé
mdt phia dé sau cung ndi day d& dang.

Xem chiéu day quén trong cac bdi day rdi chon khe ranh dung so do dé lip cac
canh tac dung.

Bop dep canh tac dung bang hai tay theo phuong thang dung véi ranh rdi dua lan
luot timg thanh dan qua khe ranh vao gon trong 16p gidy cach dién da 16t.

Giit cac canh tac dung thang va song bang cac ngdn tay ban tay trai sat mot dau
khe ranh, roi dung diia tre da chudt dep bang tay phai chai doc theo khe rinh dé day tir

tir timg thanh din vao ranh (cht y khong dé 4n 1am cong, gap khiic canh tac dung).
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Quan sat tinh trang cac thanh dan da dugc dit gon trong 16p cach dién ranh. Bit 16p

gidy cach dién phu 1én trén cac canh tac dung nhung nam gon trong 16p cach dién da

v oA 2

16t roi day tir tir gidy 16t miéng khe vao doc theo khe ranh.

Vudt lai hai dau day cua boi day va canh tac dung con lai roi dua canh tac dung
con lai vao dung vi trf rinh can lip theo so do.

Tiép tuc cac thao tac lip ddy nhu trén.

Stra lai hai dau bdi day vira lap xong cho gon va khong gy anh huong dén viéc
lap cac bdi day con lai.

Lap tiép theo 1an luot cac bdi diy va nhom bdi day nhu thir tu ¢ so d6 khai trién.

Lot gidy cach dién phan dau ndi bbi day ngoai ranh dé phan cach 16p cac nhom
bdi day.

Stra lai cac nhom boi ddy cho gon va thim my, chil y khong dé phan dau cac
nhom bdi diy can dudng lap vao cta rotor va khéng cham nip hay than dong co.

Vubt thang cac dau day ra cta cic nhom boi day roi dan biang keo dinh sé thir tu
nhu so d6 trai.

Néi day ra cho cac nhém theo so dd, rdi dai gon cac dau day bang day cotton.
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Chil y: trong qud trinh quan cdc boi ddy, khong cdt roi cdc nhém boi ddy voi
nhau, do dé can chii y dén chiéu qudn trong cdc nhém boi day.
3.1.2. Pau diy, han noi day, cach dién pha

* Pau day, han noi1 day

Dau day theo so do.

Cao sach dau day can dau, han chéc, cach dién béng gen.

Dau day ra phai luon gen khoang 5cm sau vao trong ranh. Han chac véi day

dan, cach dién bang dng gen ra dén bén ngoai.

Moi noi gitta diy emay véi
day dién don mém

Ong gen cach dién moi noi

Cach 16ng gen cach dién vao méi ndi

* Cach di¢n pha.

Cit gidy cach dién pha ding kich thude. Co thé dung 2 hoic 4 mau gidy cach
dién cho mdi dau.

Pua gidy cach dién vao chd giao nhau giita cudn dé va cudn chay; Chinh stra,
kiém tra su cach dién giita ching.

Str dung 6m ké kiém tra thong mach cia ting cudn day, kiém tra cach dién giira
cac cudn day voi nhau, gitta cuon day voi 101 sat. Néu cac cudn day cham nhau hodc
cham 13i sat phai stra chita khac phuc su cd xong méi tién hanh dai day.

Pai day Sau khi dd udén nan dinh hinh bo day quén theo du tinh. Han d4u day
gitta cac nhom cudn, han ndi cac dau day dan mém boc cach dién PVC hoic cao su.
Roi dinh vi noi tap trung dua day ra hop ndi. Cudi cung tién hanh dai bo ddy quan va
nan dinh hinh 1an cudi dé viéc dai day lam cho bo day quan viing chic. Cu thé:

- Dung day dai buoc mdi gat dau tién.

- Pai chat timg nhom bbdi day, chinh stra gidy cach dién. Dung bua nhya chinh

stra phan dau no6i tron déu: trong khong co rotor, ngoai khong cham vo may.
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- Tai vi tri cac dau day ra phai c6 it nhat 1a 2 mdi budc.

- Tiép tuc cho dén hét
3.2. Trinh ty thuc hién
3.2.1. Chuin bi

- Stato, gia dat stato, bin day, ném ranh.

- Nén, nong tre, gidy rap, dong hd van ning, chi, bia up.

- Kim, kéo, giéy rép, d@)ng ho van nang, mo han, thiéc han, bua cao su, dém gS.
3.2.2. Cac budc thuc hién (Xem bang 3.1)

BANG 3.1: BANG TRINH TU THUC HIEN LONG DAY

Tén Phwong | Yéu ciu/tiéu chuin
TT Thao/dong tac Ghi chu

buwéc tién ky thuat
- Tao hinh bin day: ’ - Canh bin day phai
Dung tay nan tao hinh thang, cac soi day
hai canh ctia mdt bin phai song, khong bi
day chdng chéo

Long - Lam tron miéng rinh | - Nén,

1 |bbiday | statodong co: nong tre | - Cac rang cia ranh
vao ranh | Sat nén vao miéng rinh phai déu, tron, bia
stato stato dung nong tre ép 16t ranh nim ap sat

sat cach dién vao thanh vao thanh ranh bao
ranh stato dong co dam khong gian
ranh dé 16ng day

- Xac dinh vi tri cac
cudn day trén so do trai

va trén stato:

- So do,
Xac dinh cudn day lam - Xac dinh dang vi
. but danh
viéc , tri cac cudn day
dau, .
Xac dinh cudn day khoi theo so do
stato

dong
Xéc dinh cudn day diéu

toc

177



Long cudn day lam - Stato phai chac - Vé day
viéc vao ranh: - Gi4 dit | chan nhe nhang
+ Dait stato 1én gia stato, - hai canh tuong trai theo
+ Ha bin day vao rinh | stato, g v6i vi tri ha day | mot chiéu
+Up bia cach dién va | bin day, | khong duogc rdi, dut, | - Khong dé
ném ranh dao tre, | hong cach dién ném troi
+ Tao hinh dau bin day | biaup, |- ding trinh ty ap 1én miéng
+ Kiém tra thong mach | ném bia va ném ranh ranh
va cach dién cudn day | ranh, - khong cham vao - thao tac
gidy rap, | stato nhe nhang
ddng hd | - Hai dau day thong | - 1am sach
van mach va cach dién dau day
nang t6t trude khi
do
- Long cudn day khoi
dong vao ranh
(Thyc hién nhu cudn
lam viéc)
- Long cudn day diéu
tdc vao ranh
(Thyc hi¢n nhu cuon
lam viéc)
Bo tri dau day ra cia , | Pau dung theo so do
) s Kim cat s
cac cudn day gan nhau Céc moi noi nam
. . day, mo . .
Luon ghen cach dién " deéu trén dau céc
. . an,
vao cac dau day, ong ., cudn day theo chu
e . thiéc _
Pau noi | nho trude va ludn sau . Vi stato
. . . han, dao . '
to1 tdn mi¢ng ranh, ong Céc dau day ra phai
. con, kim _ .
16n ludn sau. phan biét dau dau
. van \ ‘.
bau day ting cuon dy | dau cudi cac cudn
A o nang M r \ A
theo so do trai bang cac mau day
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Cao sach 16p son emay

tai cac diém dau

Cac mo1 nod1 phai

tiép suc t6t dam bao

Dau ndi, han méi ndi cach dién

Che 6ng ghen 16n 1én

mdi ndi

Tao hinh bo day: -Bua | - Dau bo day phai

Dung bua cao su go nhe | cao su, | tron déu

dau bod day dém g5 - Khong cham v,

Béang bo do day: sat roto khi lap rap

+ Kiém tra thong mach - Day dai phai gitr

cac cudn day - Chi, chat cac dau ndi
Tao + Do udc luong do dai | kéo - Phan dau ndi gon
hinh chi cit cho vira du. gang, khong cham

3 bang b6 | + Budc phia khong co vo, cham roto hay

bdi day | mdi ndi trudce, phia co nap day

méi ndi sau

+ Dung ddy dong nho

1am kim sau vao dau

doan chi, ludn day lan

luot qua dau bo day

theo chiéu nhét dinh

- Bo thong mach ting -Dién tré cac cuon

cudn day . . | day phai bang nhau

, bong ho
Kiém tra - Cach dién pha voi
4 van

ngudi - Do cach dién gitta cac | v6 phai ddm bao

cudn day voi vo nane yéu cau

Rei> 0,5MQ

3.2.3. Lam mau

3.2.4. Mt s6 lru y (Xem bang 3.2)

BANG 3.2: BANG MOT SO LUU Y KHI THU'C HIEN LONG DAY
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Sai lAim/sai hong Bién phap xir
TT Nguyén nhan Ghi chu
thwong gap ly/phong tranh
1 Léng sal vi tri cudn | Xac dinh sai Léng lai cho dung
diéu tc
2 | Pau sai cac cudn day | Khong danh so timg | Céch ly timg cudn,
dau ra danh sé dau ra theo
dung so do roi dau lai
3 | Po cac cudn day but day Kiém tra lai timg cudn
khong thong mach day va nbi lai chd dut
4 | Cham v Day dong bi hé cham | Kiém tra lai cach dién
vao stato

4. Tiéu k§ ning hoan thién sin pham
4.1. Ly thuyét lién quan
4.1.1 Céu tao

- Stato:

+ Loi thép: dugce ép trong vé may lam nhiém vu dan tir. Lai thép stato hinh tru do
cac 14 thép k¥ thuat dién dugc dap ranh bén trong ghép lai voi nhau tao thanh céac ranh.
MBOi 14 thép k¥ thuat déu dugc phi son cach dién dé giam hao ton do dong xody giy
nén.

+ Day quan: dugc lam bang day dong boc cach dién, dit trong ranh cta 18i thép

+ V6 may: dugc 1am bang gang hodc nhom dé ¢6 dinh may trén bé va 15i thép.
Con c6 nap may va bac dan. ..

- Roto:

+ Loi thép: Co dang hinh tru dac [am bﬁng cac la thép k¥ thuat dién, trén mat co
cac duong ranh dé dat day quan.

+ D4y quan roto
4.1.2. Nguyén ly lam viéc
Muén cho ddong co 1am viéc, stato cta dong co can duoc cip dong dién xoay chiéu.

Dong dién qua ddy quan stato s& tao ra tir truong quay voi toc do:
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N = 60. f/p (vong/phut)
Trong d6: f - 14 tan sd cua ngudn dién
p- 12 s6 ddi cyuc cua ddy quan stato
Téng hop cac lyc tir trudng quay sé tao ra mément quay ddi voi truc roto truyén
chuyén dong t6i thiét bi
4.2. Trinh ty thue hién
4.2.1. Chuan bi
- Dung cu: déng hd van nang, den thu, ampe kim, tdc do ké, nhiét ké, kéo cit,
bba cao su, co 18, mo nét, gié sach tam xang, son, thung chtra
- Thiét bi: 16 sy, may dong nhin tem san pham
4.2.2. Cac budc thuc hién (Bing 4.1)
BANG 4.1: TRINH TU THU'C HIEN HOAN THANH SAN PHAM

Tén Yéu caw/tiéu Ghi
TT Thao/dgng tac Phuwong tién .
buéc chuan ky thuit chu
- Pit Stator vao 10 sdy & - Bong co phai
nhiét d6 tu 1000C - 1100C thoat hét hoi nude

trong thoi gian tir 3h + 12h

- Khi dong co da ngudi

- Bam bao nhiét do
(609¢C + 700C) thi ta =
) . . cua stato trudc khi
ngam stato vao thung La 4 .
e 0 say, gIe | ngam.
son cho téi1 khi khong h 8 .
. . .. sachtdm | - Day ra trén bé
Tam | thay bot khi n6i 1én 5 y
1 £ . . 2 xang, son, mat ranh Stato
say | - Dung gié sach tam . )
y o thung chtra | dong co khong
xang lau sach cac dau . ]
A o dong co duoc ngam son.
day ra trén bé mat ranh

Stato dong co.
- Son phai kho

- Sdy lan 2 v6i thoi gian ‘
. dan, tranh b1
say tur 4h + 18h ¢ nhiét d6 ’
bong tréc son &
tr 709C + 800C sau d6 .
bé mat ngoai.

méi tang dan lén 1000C =
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1109C ¢

- Pua Roto vao Stator: siét
bu 16ng, can chinh tron
roto.

- G4 nap trude, nip sau
dong co: can chinh nap

dong tam véi vong bi.

Co 1€, mo

1ét, bua cao

- Stator. Roto phai
nam ding vi tri
trong long Stato

- Nép trudc va nap
sau phai dung vi tri
(Nép sau ¢ phan
dau truc ngén, nép

trudc & phan truc

Lap rap su, kim van ‘
dai dong co)
y ning |
- G4 dinh vi céc bu long - Céac bu long phai
than: ga cac bu 16ng than can dung vi tri
gift ndp trudc, nip sau - Céac bu long dugc
- Siét bu 16ng, can chinh siét chat. Roto phai
tron roto: ga cac bu long quay tron khong bi
than giit ndp trude, nip sau sat cot, ket
- Bo thong mach ting pha - Dién tr¢ cac pha
. - Bo cach dién: dung phéi bang nhau
Kiém ) . . ) »
PHVN do dién trd cach bong ho van |- Cach di¢n pha
tra , .
| dién pha v6i pha, pha véi | ndng V61 pha, pha vé6i vo
nguoi : L
vo phai dam bao yéu
cau R >0,5MQ
- Pau dong co vao ngudn . . - P4u dung cuc
) . bong ho van
Van | ba pha: dau cac dau day tinh c4c cudn day
, ] nang, dén .
hanh | tao thanh tai ba pha (dau " cac pha. bau
. thrr, . .
va sao hoac tam giac) Bau nguodn phai tiép
» . ampe kim, )
kiém | ngudn ba pha vao dong co , , xuc tot
. .| toc do ke,
tra thong qua cau dao hoac Ap o,
nhiét k&, kéo
nong | tO mat ,
. cat .
- Bong ngudn chay thr - Dién 4p céc pha
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dong co: do dién ap nguon
va thir nhap. Theo ddi tiéng
kéu cua dong co

- Kiém tra thong sb k¥
thuat cua dong co: do
dong cac pha, dién ap tung

pha, tdc do dong co.

bang nhau dong co
chay ém

- Dong cac pha
phai can, dién ap
cac pha cua dong
co bang nhau. Téc
do dam bao theo sb
cuc dd quin.
Nhi¢t d phat nong

¢ muc cho phép.

Dong
201

- BPong nhan may

- Ghi thong s6 k¥ thuat vao
1y lich may

- Dong gobi, bao quan cho

xuat xudng

May dong
nhan tem, hop
dung dong co.
Str dung chat
liéu dém dong
co : mut,

I4
A

X0p...

- Tem phai ngay
ngan, can dbi voi
san phdm

- Thong s6 phai
chinh xac

- Bong co phai
duoc dém chic,

khong xoc xéch

4.2.3. LAm mau

4.2.4. Mot s6 lwu y (Bang 4.2)
BANG 4.2: MOT SO LUU Y KHI THU'C HIEN HOAN THANH SAN PHAM

Lam mau tiéu k¥ nang hoan thi¢n san pham

Sai 1am/sai hong Bién phap xir ly/ Ghi
TT Nguyén nhan
thuong gap phong tranh chu
. Trong long cudn | Thoi gian sdy chua Tang nhiét do say, thoi
day con hoi am du, nhiét do say thap gian siy
- 2 mit bich khong can | - Dung bua sat gd cin
Roto khong quay .
2 - Bé€ mat ranh c6 16p | chinh mat bich
tron i
son cach dién - Dung dao cao 16p son
3 | Satcot O bi hong Thay 6 bi
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Dong dién dong co

khong chay

- Khong c6 ngudn
vao dong co
- Day quan cua dong

co bi hd mach

Dung PHVN kiém tra

dien 4p ngudn &
aptomat, cau chi, day
ndi nguén cho dong co,
kiém tra dau day ¢ hop
dau day. Po tim bin day

dut dé nbi lai.

bong co van hanh

phat noéng qua cho

- Pién 4p nguon qua
16n hodc qua thap

- Kiém tra di¢n ép

- Kiém tra dién ép
nguon

- Kiém tra phu tai cua

phép nguon dong co (kiém tra dong
dién)
bong co chay bi| . . o
O bi bi do do mon bi Thay 6 bi

rung, lac
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